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“जैसे सूरज की ककरणें देती िै, िर पेड़, पौध,े फूल पत्ती को रूप अनूप, 
इस धरती पर िर जीव को लगती प्यास और भूख, 

छोटा, बड़ा, कोई निीं, सब उस प्रभु का रूप, 
िर एक को चाहिए ससफफ अपने अपने हिस्से की धूप” 

विमला गुगलानी ‘गुग’ 

 
  



अपने अपने हिस्से की धपू/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इसी कलम से :- 
उपलब्धधय ां- अब तक दस पुस्तकें प्रक शित 
1. स्मृतियों के आर-पार (विभाजन के द ुःख और सामाजजक कुरीतियों पर आधाररि 

पाररिाररक प स्िक) 
2. इंद्रधन षी जीिन कला (ननंबध-सग्रंह) 
3. उत्सि है जजंदगी (ननंबध-सग्रंह) 
4. मन कस्िूरी (ननंबध-सग्रहं) 
5. सन्नी- बन्नी (बाल काव्य-सग्रंह) 
6. रंगला जंगल (पंजाबी में पश -पक्षियों पर आधाररि कवििाएँ) चंडीगढ़ साहहत्य 

अकादमी की और से 2019 में इस बाल काव्य सग्रंह के ललए अन दान राशश प्रदान की 
गई। 

7. अमर स्मृतियां (पाककस्िान से विस्थापपि मेरे पररिार की साि पीक्षढ़यों के संघषष और 
श्रंद्धाजली की सच्ची दास्िाँ) 

8. मन-दपषण- कहानी सग्रंह 
9. शब्दों के साए- कवििा सग्रंह 
10. सना स हानी – चण् डीगढ़ साहहत् य अकादमी की ओर से इस बाल काव् य संग्रह के 

ललए अन दान राशश  प्रदान की गई।  

हहंदी और पंजाबीं में लगभग िीस साझंा काव्य, कहानी संग्रह प्रकाशशि, विभभन्न अखबारों, 
मैगजीनों में लेख, कवििाएँ, कहाननयाँ, स झाि, रेससपीज़ छप च की है, रेडडयो, दूरदशषन पर 
प्रोग्राम देने का सौभाग्य और कई संस्थानों से सम्माननि। 
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समर्पण 

यह मेरा कहानी संग्रह परमपपता परमात्मा क े बाद मेर े

स्वर्गीय पूजनीय माता-पपता श्रीमती शांपत देवी सेपतया और 

श्रीमान लाजपतराए सेपतया और मेर े हमसफ़र स्वर्गीय 

श्रीमान पवनोद कुमार रु्गर्गलानी जी को समपपित है, पजनक े

साथ ने मेर े जीवन की राहों को आसान बनाया। 
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आज भी य द िै ककत बों  की मिकती खुिबू— 

          चंडीगढ़ की जानी मानी लेखखका, कवियत्री और शशक्षिका विमला 
ग गलानी की ग्यारिीं प स्िक (कहानी-सग्रह)ं के बारें में ललखिे हुए सांसों में 
अपनी पढ़ी हुई ककिाबों की सौंधी महकिी हुई ख श्ब ूजैसे अंिमषन िक छ ूगई। 
ककिना भी डडजजटल य ग आ गए, ककिाबों की जगह नहीं ली जा सकिी। बीस 
सामाजजक कहाननयों से सजी इस प स्िक की सभी कहाननया ंजैसे हमार ेआस 
पास ही हों। ककसी भी िेत्र में आगे बढ़ने से पहले पररिार, समाज का साथ 
जरूरी है। लेखखका की पहली दस ककिाबों में विभाजन, लखे, कवििाएं, 
कहाननया,ं बाल कहाननया ंशाममल है। 

ककिाबें हमार ेजीिन में एक महत्िपूणष भूममका ननभािी हैं। ि ेहमें ज्ञान, 
अन भि, और संस्कृति की विरासि प्रदान करिी हैं। ककिाबें हमें नए विचारों 
और दृष्टिकोणों से पररचचि करािी हैं, और हमें अपन ेजीिन को बेहिर बनाने 
के ललए प्रेररि करिी हैं। ककिाबें, ज्ञान और अन भि की गाथा हैं, नए विचारों से 
अिगि  करािी हैं,और हमारे जीिन को रोशन करिी हैं। लेखखका की कलम 
के ललए मेरी और सी बहुि सी श भकामनाएँ! 

ककिाबों की द ननया में खो जाओ, ककिाबें हमार ेममत्र हैं, 
जो हमें ज्ञान और अन भि देिी है, ककिाबें हमारी ग रू हैं, 
जो हमें जीिन के पाठ पढ़ािी हैं। 

िे हमें सत्य और न्याय की राह ददखािी हैं, और हमें एक बेहिर इंसान बनािी 
हैं। 
 
 
 
 
 

पे्रम विज 
प्रख्याि कवि, लेखक, 

व्यंगकार, पूिष संपादक ‘जागृति’ मैगजीन। 
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आभ र 

पप्रय पाठकों, 
बीस सामाजजक कहाननयों से सजा यह काव्य संग्रह  आपकी झोली में 

डालि ेहुए मैं अत्यंि हषष महसूस कर रही हं। इससे पहल ेमरेी दस ककिाबें 
जजनमें लखे, कहानी संग्रह, बाल काव्य संग्रह, (दो हहंदी और एक पंजाबी) 
काव्य संग्रह और भारि पाक बटंिार ेपर आधाररि प स्िक, पाररिाररक प स्िक  
आ च की है। दो बाल काव्य संग्रहों (एक हहंदी और एक पंजाबी) को चंडीगढ़ 
साहहत्य अकादमी से अन दान भी प्राप्त हुआ, जजसके ललए मैं आभारी हं। अपन े
ईि देि के आशीिाषद और पररिार के सहयोग के ईलािा साहहत्य के इस सफ़र 
में बहुि से महान साहहत्यकारों और ब द्धजीवियों से मागषदशषन ममला लेककन 
साहहत्य की द ननया के विशेष आदरणीय लखेक, कवि, व्यगंकार, और अनेकों 
ककिाबों के रचचयिा ‘जागृति’ मगैजीन के पूिष संपादक और महान व्यष्टित्ि के 
स्िामी श्री प्रमे विज जी का और मैगजीन ‘सोच दी शष्टि’ के म ख्य संपादक  
एक अद्भ ि व्यष्टित्ि और अक्षििय कलमकार आदरणीय श्री दलजीि ससंह 
अरोडा जी का सहयोग िो अि लनीय ह।ै इनके प्रति मैं निमस्िक हं और ददल 
से आभार प्रगट करिी ह ंऔर अपने प्यारे पाठकों और सप्तऋषष प्रकाशन का 
भी अत्यिं धन्यिाद। आप सभी का आशीिाषद और साथ मेरी कलम के ललए यंू 
ही बना रह,े यही कामना करिी हं! 

विमल  गुगल नी’गुग’ 
चंडीगढ़ 

9888973200 
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उड़न-छू 

िनीि को आज फफर जैसे ही िो लडकी ददखी, उसके ददल में बासँ री 
सी बजने लगी। उसन ेकहाननयों और क्षफ़ल्मों में ऐसे मौके पर गगटार और घंटटया ँ
बजने का िो पढ़ा स ना था, मगर बांस री बजने का अहसास शायद ककसी को न 
हुआ हो, ससिाय राधा के। बचपन में अक्सर मा ँकहाननयों में राम सीिा और 
कृष्ण राधा का जजक्र ककया करिी थी कक कैसे कृष्ण की म रली की िान पर 
गोपपया ँमस्ि हो जािी थी और नाचिी, मगर राधा की िो बाि ही और थी। उस े
िो जैसे हर समय ही कन्हैया की बाँस री स नाई देिी और िो पगली उसी में ही 
मगन रहिी। िो भूल जािी कक कान्हा िो आसपास है ही नहीं, केिल अहसास 
ही काफी था उसके ललए। बस कुछ ऐसा ही हाल था िनीि का। िो लडकी न 
हुई जाद ूकी छडी हो गई।  

        पहली बार की म लाकाि को याद करक ेिनीि के बदन में आज भी 
हलचल मच जािी है। हलेमेट पहन कर पाककिंग से िो अपनी बाईक ननकाल 
रहा था, िो लडकी भी अपनी स्कूटी ननकालने की कोशशश में थी। दो पहहया 
िाहनों की पाककिंग में कैसे लोगों ने बेशमी से  कारें भी पाकक की हुई थी। ननयमों 
की धष्टिया ँउडाना िो हमार ेदेश में आम सी बाि है। अपना काम होना चाहहए, 
दूसरा जाए भाड में। ककसी िरह कारों के बीच में से आक्ष़िर िनीि अपनी बाईक 
ननकालन ेमें कामयाब हो कर ऐसा महसूस कर रहा था जैसे एिरेस्ट फ़िह कर 
ली हो, दूसरी िरफ उस लडकी की भी िही हालि थी। हेलमेट ससर पर रखकर 
िो शायद बैल्ट बाधंना भलू गई थी। दोनों िेज़ी से अपना अपना िाहन स्टाटट 
करक े ननकलन ेही लग ेथे कक झटक े से लडकी का हेलमटे गगर गया और 
उछलिा हुआ िनीि के पाँि के पास आ कर ल ढ़क गया। बबना देरी ककए िनीि 
ने झ क कर हलेमटे उठाया और देन ेके ललए हाथ िो बढ़ाया मगर िहीं अटक 
गया। उस ेिो ये मालमू ही नहीं था कक ये हेलमेट ककसी लडकी का है, और िो 
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लडकी, आधा  चेहरा बालों से ढ़का जैसे आधा चंद्रमा और उपर से कुछ कुुंडल 
िाली ज़ुल्फ़़ें अठखेललयाँ कर रही हो। 

लडकी ने धन्यिाद कहिे हुए हलेमटे पकडने के ललए  हाथ बढ़ाया 
मगर िनीि अगर ज़रा सा साईड में झ किा िभी लडकी का हाथ उस िक 
पहुुँचिा, मगर उस ेिो जैसे होश ही न हो िो िो िही ठहर गया। लडकी ने अगल े
ही पल थोडा आग ेको हो कर हेलमेट पकडा और 'थैंक्स' कहिे हुए उडन छ ू
हो गई। हाथ से हेलमेट जाने के बाद भी जैसे कुछ िण के ललए उसका हाथ 
हिा में लटका रहा। होश आन ेपर उस ेअपन ेआप पर बहुि शममिंदगी सी महसूस 
हुई। कहीं ककसी ने उस ेइस हालि में देख िो नहीं ललया। फफर उसने बाईक 
स्टाटट की और चल ददया, मगर ज़हन में अब िक िही हसीना घूम रही थी। 
आक्ष़िर क्या बाि थी, उस उडन छ ूमें, उसन ेमन ही मन उसका नाम उडन छ ू
ही रख ददया था।  

लगभग दो महीन ेहो गए थ ेइस बाि को, िनीि की आँख ेहर समय 
उसकी िलाश में रहिी कक कहीं िो उस ेफफर से कहीं ददख जाए, मगर दहेली 
जैसे महानगर में ककसी अनजान को ढ़ूढना िो िैसे ही था जैसे घास के ढ़ेर में 
स ई िलाशना। लेककन ये कररश्मा िो सचम च हो गया, जब िो उसे मौल में दूर 
से एक्सीलेटर पर ददखी। जब िक िनीि िहाँ िक पहुंचिा, िो फफर ग़ायब हो 
गई। उस समय िनीि के साथ प्रिीक भी था। इििार का ददन था िो दोनों समय 
बबिाने और मौज मस्िी के ललए मौल चले आए। हफ़्िे में एक ही िो ददन 
ममलिा है छुट्टी का, बाकी िो हर रोज आफफस जाना और कम्प्यूटर के साथ 
ससर खपाई करना। आफफस जाने का समय होिा है, मगर िापसी का नहीं। 
उसके साथ आफफस में ककिनी ही लडककया काम करिी है, बहुि खबूसूरि भी 
है, कईयों ने उसकी और दोस्िी का हाथ भी बढ़ाया मगर उस ेिो जैसे इन सब 
पचडों से दूर रहना ही पंसद था। बचपन से ही िो कुछ शमीला और ममिभाषी 
था। पढ़ाई ललखाई िो इंदौर में हुई मगर जाब ममली दहेली में। जाहहर ह ैआना 
िो था ही।  

दो साल हो गए, फ़्लटै ककराए पर ल ेललया। एक दो बार मा ँने आकर 
सब सैटल कर ददया। आफफस में कई दो दो िीन िीन लडके भी ममलकर रह 
रहे थ,े मगर िनीि को अकेल ेरहना ही पंसद था। काफी समय बाद प्रिीक से 
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उसकी दोस्िी हुई थी। कभी कभी िो इकट्ठे घूमन ेननकल पडि ेथे। ददल से िो 
नहीं मगर ददमाग़ से िनीि ने उस उडन छ ूका ख़्याल ननकाल ददया था, कोई 
चारा भी िो नहीं था, मगर आज उस ेदूर से देखकर पहल ेकी िरह जैसे बाँस री 
बजने लगी। भलू गया कक प्रिीक भी उसके साथ है। 'अभी आया' कह कर िो 
दूसरे एक्सीलटेर पर चढ़ गया लेककन परूा चार मंक्षज़ला मौल छान मारा, िो 
उडन छ ूफफर नहीं ददखी। अपन ेसाथ साथ प्रिीक का ददन भी खराब कर ददया। 
प्रिीक ने कई बार पूछा कक िो ककसे ढ़ूढने गया था, आक्ष़िर िो बिाए भी िो 
क्या। बीच में िनीि ने उस ेभलून ेकी पूरी कोशशश की थी, मगर इस एक झलक 
ने जैसे फफर से उसके ददमाग़ रूपी िालाब में कुंकर फ़ेंक ददया था। ददन िो 
काम काज में ननकल जािा मगर राि को फफर उसकी सूरि ददखिी। िो अपन े
ससर को झटक कर सोचिा कक आक्ष़िर ऐसा भी क्या ह ैउस उडन छू में। पर 
कुछ िो था जजसन ेउसके ददन का चैन और रािों की नींद उडा दी थी।  

इस बार दो महीन ेबाद जब िो इंदौर गया िो मा ँका िही प राना राग 
चालू कक ,"बटेा, शादी करिा ल,े सत्ताईस का होन ेिाला है, िरेी बहन स रीली 
की भी शादी करनी है। पापा की ररटायरमैंट से पहल ेपहल ेये दोनों काम हो 
जाएं िो हमें भी क्षज़म्मेदाररयों से म ष्टि ममले"। "ऐसा करो आप पहल ेस रीली 
की शादी करिा दो, मेरी िीस के बाद होगी।" ऐसे कैसे, पहल ेभैया की, म झ े
भी िो भाभी संग रहना ह,ै ि म दोनों को िंग भी िो करना है, "स रीली ने हुँसि े
हुए कहा।" ि म दोनों आपस में ही ननबटो, मैं िो चली रसोई में", स धा ने कुछ 
खीजि ेहुए कहा। ये आजकल के बच्च ेनहीं है, बाप है, स नि ेनहीं ककसी की। 
बेटा कभी कभार िो घर आिा है, चार ददन शांति से रह कर घर का खाना खाए। 
देहली में िो मेड का बना या फफर बाजार का। यह सब सोच कर ही स धा का 
ददल भर आया और िह िनीि का मनपंसद मूँग का हलिा बनाने लगी। 

अब िनीि ककसी को क्या बिाए कक िो ककस उलझन में उलझा हुआ 
है, प्रिीक से उसकी दोस्िी िो बहुि थी, परन् ि  उडन छ ूिाली बाि बिा कर िो 
हुँसी का पात्र नहीं बनना चाहिा था। ककस म हुँ से बिाए कक िो एक साए के 
पीछे भाग रहा है पर इस ददल का क्या करे- ददल िो है ददल, ददल का ऐिबार 
क्या कीजे, आ गया जो ककसी प ेप्यार क्या कीजे, ये गाना जैसे िनीि के ललए 
ही हो। समय और मौसम िो अपनी गति से चलि ेही रहि ेहै। एक ददन आफफस 
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की मीटटंग के ससलससल ेमें उस ेग रूग्राम जाना था। िहा ँपर ककसी होटल में 
कानफ्रैंस थी। जब िो कानफ्रैंस हाल की िरफ जा रहा था िो उसे लगा कक एक 
टेबल के पास उडन छू बठैी ह,ै परन् ि  सामने एक स्माटट सा लडका भी ददखा। 
दोनों हंस हंस कर बाि ेकर रह ेथे। िनीि के कदम कुछ िण के ललए िहीं के 
िहीं जाम हो गए, परन् ि  अपने आप को संभालिा हुआ िो उसके टेबल के पास 
से होकर आग ेबढ़ गया। आज पहली बार उसन ेउस उडन छू को ध्यान से 
देखा था। िो दोनों िो अपनी बािों में मस्ि थे िरना िो इस िरह ककसी की और 
देखना मिलब घूरना, और ये िो बदिमीज़ी ही कहलािा। 

िनीि को मीटटंग अटैंड िो करनी ही थी, परन् ि  उसका ध्यान िो कहीं 
और ही था। दो घंटे बाद जब िो िापपस आया िो इत्तफे़ाक से उस ेिो दोनों 
होटल के बाहर ददखे। िो चल िो साथ साथ ही रहे थे, लेककन कुछ दूरी के 
साथ। फफर उसन ेदेखा कक लडका कार की और बढ़ गया और िो उडन छ ू
अकेली ही चल दी। कुछ दूरी बना कर िनीि भी उसके पीछ ेहो ललया। कुछ 
देर के बाद उसन ेदेखा कक उडन छू िो मैट्रो स्टेशन की और जा रही है। िभी 
एक िरफ से जैसे आिाज़ आई, िान्या रूको, और दूसरी िरफ से एक लडकी 
ने आकर उसका हाथ पकड ललया। दोनों म स्कुराि ेहुए मैट्रो स्टेशन के अंदर 
चली गई। िनीि की गाडी िो होटल के बाहर खडी थी। चलो नाम िो पिा चला 
उस उडन छ ूका' िान्या', ककिना स ंदर नाम है। उसके साथ कौन था, उसका  
ब्िाय फरैड ंया फफर कुलीग या कोई ररश् िेदार,चलो छोडो , उसने अपने ससर 
को एक झटका सा ददया। 

कई ददन और बीि गए, कहानी िहीं की िहीं, उसन ेउस ेनाम से सचष 
करन ेकी कोशशश की, परन् ि  कुछ पिा नहीं चला। घर से जब फोन आिा, बाि 
उसकी शादी पर ही अटक जािी। उस ेख़ुद समझ नहीं आिी थी कक आक्ष़िर िो 
चाहिा क्या ह।ै इिन ेपढ़े ललखे, अच्छे घर के बक्षढ़या नौकरी पर लगे लडके के 
ललए अपने पररिार से ही ककिन े ररश् ि ेआ च के थे। उसकी बहन ककिनी ही 
लडककयों की फ़ोटो उस ेव्हाट्सएप कर च की थी। कुछ ददनों बाद ही उसके 
एक कुलीग रोहन की शादी थी। बाराि में िो घर िाल ेही शाममल होन ेथे, रोहन 
ने सबको संगीि फुंकशन में ब लाया था। खबू नाच गाना, मस्िी, शराब िो होना 
ही था। लेककन स्िभाि से शमीला िनीि एक िरफ ही बठैा रहा। दोस्िों ने कई 
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बार उस ेखींचन ेकी कोशशश की, लेककन िो जाकर जल्दी ही िापपस आ जािा 
और सगींि, नाच गाने का आनंद लेिा। फ़ोन की घटंी बजी िो दखेा घर से फ़ोन 
था, िो मोबाईल लेकर बाहर आ गया,जाहहर ह ै अंदर के शोर में िो बाि स ननी 
नहीं थी। 

अरे ये िान्या, उडन छू है, पर इसके साथ कौन है, उस ददन िाला िो 
नहीं, ये लडका िो कोई और ही है, और िो दोनों उसके पास से होिे हुए ललफ़्ट 
की और चल ेगए। आज िान्या ने कुछ  पाटी वियर सा गाउन पहना हुआ था। 
अच्छा िो ये भी ककसी प्रोगराम में आई हुई ह।ै शायद होटल के उपर िाल ेहाल 
में भी कोई पाटी चल रही थी। जल्दी से फ़ोन खत्म करक ेिनीि ललफ़्ट से उपर 
का एक चक्कर लगाने आ आया। सामन ेही सजा हुआ हाल था, किारों में 
दीपक जल रहे, फूलों की ख शब,ू मोमबक्षत्तयों की महक जैसा कक अक्सर देखन े
को ममलिा है। मन िो कर रहा था कक िो अंदर ही चला जाए। ककसी को क्या 
पिा चलेगा, ककिन ेही मेहमान होगें, लेककन फफर हहम्मि नहीं हुई, िो क्या बाहर 
ररसेप्शन हाल में बैठकर उसके बाहर आन ेका इंिजार करे। उसे यही सही 
लगा। लेककन िहा ँभी ककिनी दरे बैठेगा। ननराश सा िो िापपस अपनी पाटी में 
ही आकर बैठ गया। 

िनीि को इिना िो यकीन हो गया था कक िो है िो कहीं आसपास, 
या फफर ये क़ुदरि का कोई इशारा ह ैजो बार बार उस ेममलािी ह ैऔर फफर दूर 
ल ेजािी ह।ै उसके मन में एक कीडा और भी कुलब ला रहा था कक उसके साथ 
उस ेदो बार अलग अलग आदमी ददखे। फफर कभी िो मन को समझािा कक िो 
भी ककन झझंटों में पड गया ह,ै जान न पहचान और िू ं मेरा महेमान। यह 
एकिरफ़ा प्यार भी ककिना अजीब होिा है। लेककन फफर िही बाि, ददल ह ैकक 
मानिा नहीं। कुछ ददनों बाद दीिाली का त्योहार था। कुछ छुष्टट्टयों का ज गाड 
लगा कर िो इंदौर चला गया। मा ँने बिाया कक स रीली की शादी की बाि चल 
रही है, िो िो हा ँकर नहीं रहा, और ररश् िा भी अच्छा है। िनीि को िो जैसे 
सचम च कुछ ़िज़ाना ममल गया, इसी बहाने कोई उसके वििाह की बाि नहीं 
करेगा, और हुआ भी िही, अगले छ: महीने स रीली की शादी की िैयाररयों में 
ही ननकलन ेिाल ेथ।े 
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उसन ेिापपस आ कर फफर से िान्या यानन कक उडन छू को ढ़ूढने का 
मन बना ललया। लेककन कैसे? एक शाम िो और प्रिीक टहलन ेननकले हुए थे, 
पाकक में थोडी देर के ललए बैंच पर बैठ गए, िभी उसन ेदेखा कक िान्या भी 
दूसरी िरफ से आ रही थी, उस ेअपनी आखँों पर विश् िास नहीं हुआ, पर फफर 
जैसे उसके मन में बाँस री सी बजन ेलगी। िभी उसन ेदेखा कक उसके साथ पाँच 
छ: साल की प्यारी सी बच्ची भी है। प्यार से उस बच्ची की अंग ली पकड िो 
उस ेझलूों की और ल ेगई, और िो फफर िो उसी के साथ मग् न हो कर कभी 
इस झलू ेपर िो कभी उस झूल ेपर िो कभी साँप सीढ़ी पर उसके साथ खलेन े
लगी। एक बार िो िनीि का मन िान्या को देख कर ख शी से झमू उठा था, 
लेककन अगल ेही पल उसके मन में अजीब से विचार आन ेलग।े इस बच्ची से 
इसका क्या ररश् िा है, कहीं ये शादीश दा िो नहीं। आजकल की लडककया ंभी 
कुछ ज्यादा ही आध ननक हो गई है, कोई स हाग चचन्ह लगािी ही नहीं। आक्ष़िर 
कैसे पिा कर ेइस उडन छ ूका। काश कक आज प्रिीक उसके साथ न होिा, िो 
पक्का िो आज इसका पीछा करिा और सच्चाई मालमू करने की कोशशश 
करिा। लेककन प्रिीक से क्या कहे, क्या उसे अपने मन का हाल स ना दे? 

ना, ना, बबल्कलु नहीं, बेकार में हुँसी का पात्र बन जाएगा। आक्ष़िर िो 
जानिा ही ककिना है उसके बार ेमें। उस ेआज प्रिीक की बािों पर भी बहुि 
ग़ुस्सा आ रहा था, हर िि आफफस की बािें करिा रहिा है, बंदा कोई और 
बाि भी कर ल,े पर क्या। गल्िी िो उसकी ख़ुद की है, प्रिीक ने कई बार उससे 
पूछा कक िो कभी कभी ग मस म सा क्यों हो जािा है, बाि करि ेकरिे न जाने 
कहाँ खो जािा है, पर िो हर बार टाल ही गया। और फफर प्रिीक भी च प रह 
जािा क्योंकक उस ेपिा था िनीि के स्िभाि का कक बहुि ज्यादा बोलन ेिाला 
और मज़ाक्षकया नेचर का नहीं हैं। प्रिीक िो िनीि को ठहर ेहुए पानी का िालाब 
कह कर छेडिा था, जजस में कभी कभार ही हलचल होिी है। पर प्रिीक यह 
नहीं जानिा था कक उस ठहरे हुए िालाब में भी ककसी ने ऐसा कुंकर फ़ेंका है, 
जजसकी हलचल ककसी को ददखाई नहीं दिेी। 

अधधंयारा सा होन ेलगा था, दोनों उठ कर चल ददए। ददन िो अपनी 
गति से ननकलन ेही होि ेहै, लगभग एक महीना होन ेको आया, उस ेफफर िो 
उडन छू कहीं नजर नहीं आई। जहा ँजहाँ िो उस े ददखी थी, उसन ेउन सब 
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जगहों के कई बार बबना मिलब के चक्कर काट ेलेककन कुछ हाससल नहीं हुआ। 
कुछ ददन पहले उसके आफफस में एक नई लडकी ने ज्वाईन ककया था, 'ददशा' 
नाम था उसका। आफफस में अक्सर लडकों का लडककयों से फ़्लटट चलिा रहिा 
था, लेककन  सब जैसे हुँसी मज़ाक टाईम पास ही था। पपछले िीन सालों से िह 
इस आफफस में काम कर रहा है, और चार पाँच लोगों की शादी भी हुई है, 
लेककन सब की अरेंज मैररज ही थी। उस ेकई बार ये बािें बडी अजीब सी भी 
लगिी। चलो थोडी बहुि दोस्िी और हुँसी मज़ाक िो और बाि ह,ै लेककन कईयों 
को देखकर िो लगिा था कक िो दोस्िी से कहीं आग ेबढ़ च के हैं। दरअसल 
िनीि जजस पररिार से था, भल ेही िो प राने विचारों के नहीं थ,े मगर फफर भी 
िहां सभी से मयाषददि व्यिहार की आशा रखी जािी थी।  

यह नई लडकी ददशा उस ेकुछ अलग सी लगी। ज़्यादा ककसी से बाि 
नहीं करिी थी। उसे कुछ कुछ िो अपने टाईप की ही लगी। न जाने क्यों िो 
उसकी और कुछ लगाि सा महसूस कर रहा था। िो ज्यादा खबूसूरि नहीं थी 
और न ही ज्यादा माडटन। परन् ि  उसकी सादगी में भी एक कशशश थी, सबसे 
खूबसूरि थी उसकी बोलिी हुई आँखे और घन ेलंबे बाल। अक्सर आजकल 
लडककया िरह िरह के हेयर कट करिा कर छोटे बाल रखना पंसद करिी है, 
लेककन ददशा के लबंे घन ेबाल, और बलेगाम सी उसके चेहरे पर लहरािी 
घ घंराली लटें एक बार िो सामन ेिाल ेको कुछ िण के ललए आखँे न  झपकाने 
पर मजबूर कर ही देिी थी। धीर ेधीरे ददशा कुछ कुछ ख लन ेलगी, मगर फफर 
भी िो ररज़िष ही रहिी। एक ़िाससयि और थी उसमें, सबसे म स्करा कर ममलिी। 
कुछ लोग म स्करा भी म स्कुरािे नहीं लगिे और कुछ लोगों का चेहरा ही 
म स्कुरािा लगिा ह।ै जब िो सच में ही म स्कुरािी थी िो उसके चेहरे पर छोट े
छोटे दोनों और डडंपल भी पड जाि,े जो कक उस ेददलकश बनािे। 

िनीि की ज्यादा उससे बाि िो नहीं हुई थी, लेककन कई बार उन्होनें 
इकट्ठे मीटटंग अटैंड की और िो जजस गरूप का प्रौजेक्ट लीडर था, िो उसमें 
शाममल भी थी। जल्दी ही उस ेपिा चल गया कक िो काफी ईंटैलीजैंट है। िो 
शायद बैंगलोर या कहीं उसके आसपास की रहन ेिाली थी। उस ददन काफी 
बाररश हो रही थी, सब लोग लगभग जा च के थे, आफफस में कुछ लोग ही रह 
गए थ।े िनीि ककसी काम में लगा हुआ था, िैसे भी उस ेघर जाने की कोई 
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जल्दी नहीं होिी थी।  उसके स बह ही मडे आिी थी, जो कक नाश्िा और उसका 
लंच पैक करिी और बाकी सारा काम करिी  थी, डडनर िो बाहर करिा या 
आनलाइन मँगिा लेिा। िैसे िो राि को हल्का खाना ही पंसद करिा, कई बार 
िो फल या दूध ब्रैड से ही काम चला लेिा।  िनीि के पास िसेै िो गाडी भी 
थी, पर उस ेबाईक की सिारी ज्यादा पंसद थी। उस ददन िो बाररश के कारण 
गाडी लेकर आया हुआ था। राि हो च की थी, थोडा आग ेचलकर उसन ेदखेा 
कक बस स्टाप पर ददशा खडी ह।ै दो चार लोग ही और होगें। शायद िो बस या 
आटो के इंिजार में थी। 

बाररश थोडी कम हो गई थी, परंि  सडकों पर अभी पानी था। उसन े
दूर से ददशा को देख ललया था, और अंसमज में था कक उस ेललफ़्ट द ेया न दे। 
अगर उसन ेमना कर ददया िो बबना िजह बेइज् ज़िी हो जाएगी। परन् ि  उस ेइस 
िरह छोड के जाना भी उस ेअच्छा नहीं लगा। आफफस से ननकले िो उसे लगभग 
घंट े से भी उपर हो गया था। दरअसल उसन े ददशा को आफफस से ननकलिे  
देखा था। इसका मिलब बाररश के कारण आिाजाही में ददक़्ककि आ रही ह।ै 
उस ेिो ये भी पिा नहीं कक िो रहिी कहा ँहै। कहीं उसका घर बबल्कुल दूसरी 
ददशा में हुआ िो। परन् ि  पास आिे ही जैसे गाडी ख दबख द रूक गई। िनीि का 
इशारा पाकर िो सकुचािी सी आकर बैठ गई। सचम च ही उसका घर बबल्कलु 
विपरीि ददशा में था जहा ँिो ककसी पी जी में रहिी थी। ग़नीमि ये थी कक कुछ 
ककलोमीटर के फ़ासले पर मैट्रो स्टेशन था, िैसे भी उस ेमैट्रो ही पकडनी थी, 
उसन ेपास बनिाया हुआ था। 

िनीि और ददशा की कुछ ज्यादा बाि नहीं हुई। िनीि इसललए नहीं 
बोला कक कहीं ददशा ये न समझ ेकक िनीि ने उस ेललफ़्ट दी ह,ै इसललए बोल े
जा रहा है, और ददशा सोच रही थी कक िो बोले भी िो क्या। मैट्रो स्टेशन पर 
ददशा को उिार कर िो चल ददया। ददशा ने उिरिे हुए म स्करा कर हल्का सा 
'थैक्यंू' बोला और धीरे से गाडी का दरिाज़ा बंद कर ददया। पिा नहीं क्यों िनीि 
का मन ग नग नाने को कर रहा था। कभी उसके ख़्यालों में िान्या आिी िो कभी 
ददशा। कभी उस ेअपन ेख्याली प लािों पर हुँसी भी आिी की आक्ष़िर ये हो क्या 
रहा ह।ै उडन छू यानन कक िान्या उस े फफर कभी नहीं ददखी। इधर ददशा से 
उसकी नजदीककया ंबढ़ रही थी, लेककन ससफक दोस्िी िक ही सीममि थी। िो 
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इिना ही जान पाया था कक िो बैंगलोर के पास ककसी कस्ब ेसे है, जहा ँपर 
उनका खेिी बाडी का काम है। िीन भाई बहन ह।ै मा ँबाप ज्यादा नहीं पढ़े, 
मगर उसकी बहन और एक भाई पढ़ रहे है, िो सबसे बडी है । हहंदी से ज्यादा 
अंगरेजी में अच्छ ेसे बाि कर पािी थी।  

धीरे धीर ेदोनों आपस में काफी घ लममल गए। कई बार इकट्ठा डडनर 
पर भी गए, डडनर के बाद िनीि उसको उसके पीजी िक भी छोड आया। अब 
िो उस ेदूर नहीं लगिा था। बािों बािों में पिा ही नहीं चलिा था कक कब िो 
गंिव्य िक पहुुँच जािे। दोनों ने पररिार, आफफस, पढ़ाई, राजनीति, क्षफ़ल्मों पर 
खूब बािें की मगर ककसके ददल में क्या है, ये कोई नहीं कह पाया।कई ददनों से 
उसकी प्रिीक से भी ज्यादा बाि नहीं हो पाई थी। दरअसल उसके पपिाजी 
बीमार थे िो िो छुट्टी पर ही चल रहा था। अगले महीन ेही िनीि  की बहन 
स रीली की शादी थी। िैसे िो दोनों पररिार इंदौर से ही थे, मगर आजकल जैसे 
कक ' डेस्टीनेशन मैररज' का ररिाज है, िो िय हुआ कक शादी शशमला के पास 
'कसौली' में की जाएगी। अपने अपने पररिार के लोकल फकुंशन के बाद दोनों 
पररिारों के कुछ ़िास लोगों के ललए पहाडों की स दंर िाददयों में लगभग सौ 
लोगों के ललए िीन ददन के ललए होटल ब क हो गया। शादी इदंौर में होिी िो 
शायद प्रिीक के ससिाय िनीि ककसी को भी आमंतत्रि न करिा , परन् ि  चँूकक 
कसौली देहली से ज्यादा दूर नहीं था िो उसन ेअपने साि आठ दोस्िों को भी 
ननंमत्रंण दे ददया। िो सब िो कसौली का नाम स नकर ही उत्साहहि थे।  

आफफस से िीन लडककया ंऔर चार लडकों का जाने का प्रोगराम बन 
रहा था। दो िीन ने अपनी मजबरूी बिािे हुआ मना कर ददया था। जाहहर है कक 
लडककयों में ददशा भी थी। जैसा कक आजकल हल्दी, मैंहदी, संगीि कई रस्में 
होिी है, और जब इस िरह की डेस्टीनेशन मैररज हो िो हर फुंक्शन पर दोनों 
पररिार इकट्ठहेो जाि ेहै। शग न की रस्म के ललए सब मेहमान एक हाल में इकट्ठा 
हो रहे थे। जैसा कक ररिाज ह,ै लडकी िाल ेशग न में फल ममठाइयाँ िगैरह लेकर 
जाि ेहै, िो लडकी का भाई होन ेके नाि ेिनीि की िो बहुि क्षज़म्मेदाररयाँ थी। 
हर रस्म में उस ेआग ेही रहना था। शग न की थाली लेकर जब िो मेहमानों के 
सामने पहुचां िो एकदम से गगरिे गगरि ेबचा। दखेने िालों को लगा कक शायद 
उसका पैर कालीन में अड गया है, लेककन ऐसा कुछ नहीं था। दरअसल सामन े
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से लडके िालों की और से उसे िान्या आिी हुई ददखी, जो कक और भी कई 
लडककयों के साथ खखलखखला रही थी। एकदम से उस उडन छू को सामन े
देखकर िो कुछ घबरा सा िो गया, मगर अबक ेउसके ददल में पहले की िरह 
बाँस री नहीं बजी। 

ककसी िरह अपने आप को संभाला। शग न की रस्म पूरी हो गई। उसे 
पिा चल गया कक िान्या उसके होन ेिाल ेजीजा समर की मौसेरी बहन है। समर 
का अपना सगा एक भाई था। बहन की सारी रस्में िान्या ही ननभा रही थी। 
जजसको िो गली गली ढ़ूढ़िा फफर रहा था, आज िो उसके सामने थी। परन् ि  
उसके ददल में अब िो बाि, िो हलचल नहीं थी। शादी के माहौल में नौजिानों 
में  हुँसी मज़ाक, एक दूसरे पि की टाँग खखंचाई न हो िो मजा कैसा। ममसाल 
के िौर पर जब  बाराि आिी है िो लडकी की सब बहनें, सहेललयाँ िार पर 
ररबन लगा देिी है, दूल्हें को िो ररबन काट कर ही अंदर आना होिा है, जजसके 
ललए साललया ंमोटे नेग की माँग रखिी है। फफर श रू होिा ह ैदौर बारगेननंग का। 
इसी िरह हंसी ख शी के माहौल में विदाई की घडी भी आ गई। िनीि के दोस्िों 
ने भी खूब एंजाय ककया। कुछ िो बीच में शशमला भी चक्कर लगा आए। ददशा 
और उसके साथ आई दोनों लडककयों ने भी खबू मस्िी की। 

इन सब के बीच िनीि का ध्यान ददशा की िरफ बहुि रहा। िान्या भी 
उसके आसपास ही थी, मगर न जाने क्यों उस े ददशा का साथ ज्यादा भािा। 
िान्या चंचल नदी थी िो ददशा जैसे मंद मंद चलिी पिन। उस ेये भी पिा चल 
गया था कक िान्या की शादी नहीं हुई और िो ग्िाललयर से है। िो प्यारी सी 
बच्ची उसकी भिीजी थी और जो लडके उसन ेउसके साथ देख,े उनक ेबारे में 
िो कुछ नहीं जानिा। सब अच्छ ेसे ननबट गया। अपन ेअपने कामों पर िापसी 
हो गई। िनीि जानिा था कक जल्दी ही घर िालों की स ई फफर से उसकी शादी 
पर अटकन ेिाली ह।ै आदमी म हँ से भले ही कुछ कह न पाए मगर ख़्िाबों पर 
िो ककसी का पहरा नहीं । म हब्बि का इज़हार ककसी से नहीं हुआ, मगर िनीि 
के सपने में दोनों ही आिी। शादी के बाद स रीली की पहली राखी थी िो िनीि 
इंदौर गया। खूब उत्सि का माहौल था।  

अगले ददन स रीली िो चली गई, मगर िनीि दो ददन की छुट्टी लेकर 
आया था। राि को जब सब फरी होकर बैठे िो ममी ने िनीि की शादी की बाि 
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छेड दी।  िनीि को पिा ही था, मगर ममी भी जैसे कुछ सोचकर ही बैठी थी। 
उन्होनें मोबाईल से एक फ़ोटो ददखािे हुए कहा, "देखो ये लडकी, इसका ररश्िा 
आया है ि म्हारे ललए"। "उफ्फोह, ममी, अभी िो स रीली की शादी से ननबट ेहै"। 
"एक दो साल आराम करो, फफर सोचेगें "। नहीं , नहीं, स रीली के जाने से घर 
सूना हो गया है, अब बह िो आनी ही चाहहए, िू ंएक बार ये फ़ोटो दखे, मा ँने 
फफर फ़ोन उसके आग ेकरन ेकी कोशशश की। "अच्छा, म झ ेसैंड कर दो", 
िनीि जान छुडाि ेहुए िहा ँसे उठ गया। अगल ेददन िो िापपस दहेली आ गया। 
िीन चार ददन ननकल गए। ममी का मैसेज आया" देखी फ़ोटो उस लडकी की, 
स रीली के सस राल से है’’,  

"ओह, मा ँभी ना," उसन ेफ़ोन देखा। एकदम से िो उछल पडा । 
फ़ोटो िान्या की थी। ककस्मि भी न कैसे कैसे रंग ददखािी है। जब िो उस ेहर 
कोन ेमें ढ़ूढ़ रहा था, दीिानों सी हालि थी, उसके विचार से ही कानों में बाँस री 
बजने लगिी , िो ममली नहीं,  आज जब िो उसकी हो सकिी हो, िो उस ेकुछ 
नहीं हुआ। शायद अब िो स्थान ददशा को ममल गया था। हर ललहाज़ से ददशा 
उससे उन्नीस ही थी, मगर उसकी सादगी पर ही िो मर ममटा था। िान्या से 
उसन ेकोई ज्यादा बाि भी नहीं की थी, अभी िो ददशा के मन का भी पिा नहीं 
था। मगर उस ेविश् िास था कक ददशा भी उसे चाहिी है। जब मन में फीललंग ही 
न हो िो कोई कैसे आग ेबढ़ा जा सकिा है। उसकी जजंदगी में िो 'उडन छ'ू 
एक ककरदार बन कर ही रह ेिो ठीक ह।ै ममी से बाि करन ेकी हहम्मि भी नहीं 
थी और मूड भी नहीं था। एक गोलमोल सा मैसेज डाल कर ननकल पडा िो 
मंजजल की और 'ददशा' की िलाश में। 
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छत य  छतरी 

मध ललका को इस म हले्ल में आए अभी कुछ ही समय हुआ था। 
आसपास िालों को ठीक से जानिी भी नहीं थी। उसके पति बबज़नेसमैन थे, 
और िीन भाई थे। समय रहिे ही सबन ेप्रेमपूिषक बटँिारा कर ललया था िाकक 
आग ेचलकर कोई मनम टाि न हो। मध ललका के पति के हहस्से में जो प्रॉपटी 
आई िो यहा ँसे पास थी िो उन्होनें िहीं पास में ही प्लाट लेकर घर बना ललया। 
उसके अपन ेदो बटे ेथ,े जो अभी पढ़ रहे थे। बेटी की चाह िो थी, पंरि  िीसर े
बच्च ेकी क्षज़म्मेिारी का  सोचकर िो च प ही हो गए थे। लेककन कहीं न कहीं 
मध ललका के मन में बेटी की चाह थी जो िो अपन ेदेिर की बटेी को दखेकर 
पूरा कर लेिी। खूब लाड करिी िो उसे। पहले िो िो सब इकट्ठे ही रहिे थे, 
लेककन अलग होकर भी कुछ फ़कक नहीं पडा। मन पास होन ेचाहहए। ददल िो 
बहुि करिा परंि  अब रोज ममलना संभि नहीं था। जब चूल्ह ेअलग हो जाि ेहै, 
शहर भल ेही एक हो, कभी एक िो कभी दूसरा काम कहो या बहाना ननकल 
ही आिा ह।ै 

मध ललका धीर ेधीरे अपन ेआप को इस नए म हले्ल में एडजस्ट करन े
लगी थी। कुछ सहेललयाँ भी बन गई थी। िीन मकान छोडकर स्नहेा से भी उसकी 
अच्छी दोस्िी थी। स्नहेा का अपना एक पाँच साल का बेटा था, एक बडी बटेी 
भी थी लगभग पंद्रह सोलह साल की, जजसका नाम शीना था। उम्र के हहसाब 
से स्नेहा और शीना बहनों सी लगिी थी। मध ललका को बाद में पिा चला कक 
शीना उसकी सौिेली बटेी थी। धीरे धीरे उसे सब पिा चल गया। शीना की मा ँ
की जब मौि हुई िो उसकी उम्र बस साि आठ साल ही थी। दरअसल प्रसि 
के दौरान ही उसका निजन्मा भाई और मा ँदोनों ही चल बसे। घर में मािम छा 
गया। दादी ने दोनों को संभाला। बहुि म ष्टश् कल से उसन ेअपन ेबेट ेको दूसरी 
शादी के ललए राजी ककया िो स्नेहा घर में आई। दो साल बाद ही दादी चल 
बसी, मगर जाि ेजािे उसका मन शांि था कक बेट ेका घर बस गया था। स्नहेा 
की उमर शादी के समय बाईस साल की थी, िो शीना लगभग सोलह साल की।  



अपने अपने हिस्से की धपू/21 

ग़रीब घर से थी, लेककन बहुि अच्छी लडकी थी। उसन ेशीना को मा ँका  प्यार 
देन ेकी परूी कोशशश की, मगर शीना कभी उसके नज़दीक नहीं आ पाई।  

यह भी नहीं कक शीना का स्नेहा से कोई झगडा था, पंरि  न जाने उसके 
मन में क्या बाि थी कक िो स्नेहा से घ लममल नहीं पाई। सौिेलापन कहो या उम्र 
का कम फ़ासला, बािें िो दोनों ही थी। इस बार काललज में उसका पहला साल 
था। अच्छे अंकों से उसन ेसीननयर सैक़ेंडरी पास ककया था। शीना के पपिा गौिम 
की बक्षढ़या सरकारी नौकरी थी, स्नहेा से काफी बड ेथ ेपर िो ज्यादा उम्र के 
लगि ेनहीं थ।े उम्र का फ़ासला होिे हुए भी स्नेहा और गौिम की जोडी बमेेल 
नहीं लगिी थी । घर में ककसी चीज की कमी नहीं थी। पहली पत्नी और बेट े
का गम िो था पंरि  ककस्मि के आग ेिो ककसी का िश नहीं चलिा। और फफर 
होनी को कौन टाल सकिा है। अब सबसे अच्छी बाि यह थी कक स्नेहा का 
स्िभाि बहुि अच्छा था और और जल्दी ही अन ज का जन्म हुआ िो प रान े
ज़ख़्म धीरे धीर ेभरन ेश रू हो गए थे। शीना अपनी पढ़ाई में मस्ि रहिी, स्नेहा 
से उसकी बाि कम ही हो पािी। उसन ेकभी अन ज को गोद में नहीं ललया था। 
िो िो बच्चा था, बचपन में उसकी और प्यार से बाहँें फलैा देिा था, मगर शीना 
च पचाप यहा ँिहा ँहो जािी। 

गौिम ने दो चार बार  उस ेसमझाने की कोशशश की परन् ि  अब उन्होनें 
सब कुछ समय पर ही छोड ददया था। िो िो इस बाि से ही संि ि थे कक घर 
में कोई क्लेश नहीं होिा। मन में टीस िो थी परन् ि  क्या करिे। शीना की एक 
सगी  मौसी और मामा थे। आना जाना लगभग ना के बराबर ही था, जब अपनी 
बेटी ही न रही िो जाने का मन भी कहाँ होिा है। मगर शीना की मौसी ररि  उस े
बहुि प्यार करिी थी। शीना में उसे अपनी बहन नजर आिी। दोनों में बहुि प्यार 
था। शीना भी मौसी से लगभग हर बाि शेयर करिी। मध ललका को स्नेहा से 
बहुि लगाि सा हो गया था। स्नहेा ननशछल स्िभाि की थी। िो मध ललका को 
दीदी कह कर ब लािी। स्नेहा के दो छोट ेभाई थ,े कोई बहन नहीं थी, लेककन 
मध ललका के रूप में जैसे उस ेबहन ही ममल गई थी। कहि ेह ैकक अच्छे दोस्ि 
ककस्मि से ही ममलि ेहै। भगिान जजन्हें ररश् िदेार नहीं बनािा, उन्हें दोस्ि बनािा 
है। िैसे भी दोस्ि हो या ररश् िदेार बाि िो ददल ममलन ेकी ह।ै 
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ररि  िो शीना के घर नहीं आिी थी, उस ेिहा ँआकर अपनी बहन की 
याद सिािी, जो कक स्िाभाविक ही था। गौिम िो चाहिा था कक शीना के 
नननहाल में आना जाना रह ेपर ये हो न सका। शीना के नानी नाना िो पहल ेही 
नहीं थ,े मामी को कोई लगाि नहीं था िो मामा ने भी कोई ध्यान नहीं ददया। 
िैसे भी िो अपने पररिार में व्यस्ि थ।े जब से सरकार ने बेटटयों को जायदाद 
में हहस्सा लेन ेका हक ददया है, ररशिों में कई बार िनाि दखेने को ममलिा ह।ै 
शीना दो बार ररि  मासी के पास हो आई थी, उसकी बेटी भी लगभग शीना की 
उम्र की ही थी, उससे भी उसकी अच्छी बनिी थी, ररि  में उसे मा ँका अक्स 
ददखिा था। स्नहेा के मायके िाले एक िो काफी दरू ककसी गाँि में रहि ेथे, 
उनका आना जाना िो न के बराबर ही था।  

शीना की बी. काम हो गई िो उसन ेकम्प्यूटर कोसष ज्वाईन कर ललया। 
गौिम की इच्छा थी कक िो एम. बी. ए. करे, परन् ि  िो नौकरी करने के साथ 
साथ पढ़ाई करन ेकी इच्छा भी रखिी थी। दरअसल शीना  को अब अपने ही 
घर में घ टन महसूस होन ेलगी थी। िो घर से दूर स्िंछद िािािरण में रहना 
चाहिी थी। जहा ँिो रहि ेथे, िो भी अच्छा ़िासा शहर था, मगर महानगर नहीं 
था। जल्दी ही शीना को म ंबई से नौकरी की आफर आई। गौिम बेटी को इिनी 
दूर अकेला भेजन ेके हक में नहीं थे, परन् ि  शीना को मना भी नहीं कर सके। 
स्नेहा और मध ललका की दोस्िी का स्नेहा को एक ़िास लाभ था और िो ये 
कक शीना और मध ललका के भी अच्छे ररश् िे थे। मा ँका स्थान िो द ननया में कोई 
भी नहीं ल ेसकिा, मगर फफर भी शीना मध ललका की बहुि इिि करिी थी। 
मध ललका के बेट ेभी उस ेअपनी बहन  समान ही मानिे थे। जब शीना का म ंबई 
जाने का पक्का हो गया िो स्नहेा के मन में भी हलचल सी मच गई। सगी मा ँ
की िरह िो उस ेकोई उपदेश िो द ेनहीं सकिी थी, लेककन मन ही मन चचंतिि 
बहुि थी। 

शीना भले ही उस ेअपनी मा ँन माने परन् ि  िो िो उस ेबेटी ही समझिी 
थी। अन ज के जन्म के बाद ही उन दोनों ने फैसला कर ललया था कक िो और 
बच्चा नहीं करेगें। स्नेहा को डर था कक अगर बटेी पदैा हो गई िो उसका प्यार 
कहीं बँट न जाए। शीना के म ंबई जाने की बाि स्नेहा ने जब मध ललका को बिाई 
िो मध ललका ने उस ेहौंसला देि ेहुए कहा कक चचंिा की कोई बाि नहीं। अब 
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जमाना बहुि आग ेननकल च का है। लडककया अक्सर ही पढ़ाई,  नौकरी या 
काम के ससलससले में विदेश िक जा रही है, ये िो फफर भी अपना ही देश है, 
और फ़्लाइट से समय भी ककिना लगिा है। टेक्नोलोजी ने सब दूररया ंममटा दी 
हैं, मध ललका ने स्नहेा से िायदा ककया कक िो अपनी और से शीना को कुछ 
उंचनीच िरीक ेसे समझा भी देगी। 

म ंबई जाने का सोचकर ही शीना को िो पंख लग गए थ।े पापा से दूर 
जाने का द ख िो था, परन् ि  घर के पपंजर ेसे आज़ाद होन ेकी ख शी ज्यादा थी। 
उसन े ररि  मासी को भी सब बिा ददया था। जाने से एक ददन पहल ेउसन े
शशिाचार के नािे मध ललका से ममलना भी जरूरी समझा। मध ललका ने बािों ही 
बािों में उस ेजमाने की उंच-नीच समझाि ेहुए ये जरूर कहा कक लडकों से 
दोस्िी सीमा में ही रखनी चाहहए। भल ेही द ननया चाँद पर पहुुँच गई है। हमारा 
समाज अलग ही नजररया रखिा है। औरि की इिि काँच के समान है, ज़रा 
सी भी िरेड जजंदगी भर का दाग बन सकिी है। अपनी और से ऐसी ही दोचार 
बािें और भी समझा दी। शीना ने म स्कुरािे हुए मध ललका का हाथ पकड कर 
बस इिना ही कहा, चचंिा न करो आंटी, सब ठीक है, और हा,ँ आपकी बािों 
का मान और ध्यान दोनों रखूँगी। "टच में रहना बेटा", मध ललका ने गले ममलि े
हुए कहा। जरूर मध  आंटी, शीना उस ेमध  आटंी ही कहिी थी।  

पहली बार हिाई जहाज़ में बठैना और म ंबई जैसे शहर में जाकर 
नौकरी करन ेका एक अलग ही अन भि था। गौिम चाहिा था कक पहली बार 
िो साथ जाकर बेटी को छोड कर आए मगर शीना ने प्यार से मना करिे हुए 
कहा कक," पापा, आप चचंिा न करें, म झे अपनी राह ख़ुद ही िलाश करन ेद,े 
मेर ेपास शशिा के पंख और आपका और उपर आकाश में िारा बनी मेरी मा ँ
का आशीिाषद हरदम मेर ेसाथ है"। म ंबई की जंमी पर पहला कदम रखि ेही 
जैसे उसन ेख लकर साँस ली। पदं्रह ददन िक कुंपनी की और से रहन ेके ललए 
गैस्ट हाउस का इंिज़ाम था। कुंपनी का माहौल भी काफी अच्छा था। जल्दी ही 
उसकी दोस्िी िान्या से हो गई। िान्या के पास िन बैडरूम फ़्लैट ककराए पर 
था। घर के ससिाय म ंबई में सब कुछ ममलना आसान है। िान्या को भी एक 
रूम मटे की िलाश थी। शीना की म ष्टश् कल भी आसान हो गई। फ़ोन पर शीना 
की गौिम से अक्सर बाि होिी पर स्नहेा और अन ज से विडडयो काल हाय हैलो 
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िक ही सीमीि थी, पहल ेभी उसकी स्नेहा से काम की बाि ही होिी थी। अन ज 
अब कुछ कुछ समझन ेलगा था, पर था िो बच्चा ही। 

छ: महीन ेबाद िान्या की मँगनी अपन ेएक सहकमी से ही हो गई, 
शादी भी जल्द ही होन ेिाली थी। बाि िो बहुि ख शी की थी, मगर शीना को 
अपने ललए नया आशशयाना ढ़ूढ़ना पडा, जो कक बहुि म ष्टश् कल काम था। बड े
शहरों का रहन सहन, लाईफ़ स्टाइल अलग ही होिा है, और शीना पूरी िरह 
उसमें रच बस गई थी। एक बार भी घर िापपस नहीं आई। गौिम ही एक बार 
उस ेममलकर आए। इसी बीच शीना के मौसा जी चल बसे। ररि  मासी के पास 
दो ददनों के ललए िो गई। ररि  मासी की एक ही बटेी थी जो कक उन्होनें हायर 
स्टडीज़ के ललए अमेररका भेजी हुई थी। मौसी को ढ़ाढ़स देकर शीना िापपस 
आ गई। गौिम का जाना भी हुआ था, परन् ि  िहा ँशीना और गौिम का मले 
नहीं हुआ। शीना के पास घर बदलन ेकी समस्या थी। उसकी एक सहकमी की 
मदद से उस ेएक जगह ममल िो गई, िहा ँिीन बैडरूम थ ेऔर लडककयां लडके 
दोनों ही रहिे थे। 

शीना को अब लडकों के साथ बािचीि में कोई संकोच नहीं था, मगर 
एक ही फ़्लैट में रहना थोडा अजीब भी लगा, परन् ि ूएक बार िहा ँरहना मजबूरी 
थी। िीन अटैचड बाथरूम बडैरूम, एक हाल और ककचन और बालकनी भी 
थी, कुल ममलाकर घर अच्छा था। छ: साि लोग थ ेिहा ँपर। एक बैडरूम में 
दो लडककया ंिो आराम से रह लेिी, लडके कई बार हाल में ही पसर जािे। 
अब ग जारा िो करना ही था। िैसे भी सब लोग काम में व्यसि रहिे, छुट्टी 
िाले ददन कोई घमूने ननकल जाि ेिो कोई घर भी चले जािे। खाने पीने का भी 
कुछ इंिज़ाम था। परन् ि  शीना ने ये बाि अपने घर पर नहीं बिाई थी। िो जानिी 
थी कक गौिम उस ेलडकों के साथ रहन ेकी इजाज़ि कभी नहीं देगें। लेककन 
उसन ेररि  मासी को बिा ददया था। ररि  को भी उसका इस िरह लडकों के साथ 
रहना अच्छा नहीं लगा, परन् ि  शीना की मजबूरी को दखेिे हुए उसने जल्दी ही 
उस ेघर बदलन ेकी हहदायि दे डाली थी।  

पहले पहल िो शीना ने घर िलाश करन ेके ललए एजेंट को बोला मगर 
कहीं सेटटंग हुई नहीं। कहीं ककराया ज्यादा िो कहीं दूरी, कोई एररया अच्छा नहीं 
िो कहीं से सीधी लोकल बस या टे्रन नहीं। म ंबई िालों की आधी जजंदगी िो 
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आन ेजाने में ही ननकल जािी ह।ै शीना के साथ रहन ेिाले दो लोग ऐसे भी थे, 
जो कहन ेको िो म ंबई िासी थ,े मगर घर पहुुँचने में िीन घंट ेऔर दो िीन जगह 
बस ट्रेन बदल कर जाना पडिा। इसललए िो यहा ँककराए पर रह रहे थे, आफफस 
से दूरी काफी कम थी। अब सब लोग आपस में घ लममल गए थ ेिो शीना ने 
भी घर बदलन ेका मूड बदल ददया था। एक साल से भी उपर हो गया था। 
गौिम के बहुि कहन ेपर और मध ललका ने भी कई बार कहा िो िो दीिाली पर 
घर हो आई थी। शीना पहले से भी कुछ अलग थी, मगर अब िो उस पर म ंबई 
का रंग चढ़ च का था। चाल ढ़ाल, कपडों का स्टाईल, इंष्टग्लश बोलनी भी खूब 
आ गई थी। एक हफ़्िा रह कर िो िापपस चली गई।  

मध ललका के पति भले ही बबज़नेसमैन थे, परन् ि  िो घूमने के बहुि 
शौकीन थे। लगभग िो हर साल ही कहीं न कहीं घमूने जािे। अब दोनों लडक़ें 
पढ़ाई में व्यसि थे, िो िो दोनों ही चल ेजािे। इस बार उनका म बंई, पूना और 
आसपास के एररया में घूमन ेका प्रोगराम था। मध ललका ने शीना को फ़ोन पर 
बिाया अपने म ंबई टट्रप के बारे में, मगर शीना ने न ममलन ेका कोई बहाना बना 
ददया। कुछ िो ममलन ेकी सैंटटग नहीं हो पाई और कुछ शीना नहीं चाहिी थी 
कक उसके म ँह से रहने के बार ेमें कोई बाि ननकल जाए। िहा ँपर िो अक्सर 
ही लडके लडककया ंबबंदास घूमिे है, ददन राि में कोई फ़रक ही नहीं। िभी िो 
कहिे है कक म ंबई िो सोिी ही नहीं। िीकैंड पर शीना के कुछ साथथयों का 
लोनािाला का प्रोगराम बना। इत्तफे़ाक देखखए कक जजस होटल में मध ललका और 
उसके पति ठहरे हुए थे, िहीं पर इन्की पाटी थी। डाईननंग हाल में मध ललका को 
शीना ददख गई। छोट ेछोटे कपडो िाली लडककयां और लडके, जम कर मस्िी 
और हाथों में गगलास। मध  िो जैसे भागकर शीना की और जाने को हुई ही थी 
कक उसके पति ने उस ेखींच कर िापपस कुसी पर बबठा ददया, और धीर ेसे कुछ 
कहा।  

मध  भी शांि होकर बैठ गई, जल्दी ही िो दोनों खाना खाकर िहा ँसे 
ननकल गए। शीना की नजर उन पर नहीं पडी थी। मध  का मन अगले ददन िक 
अंशाि रहा, परन् ि  िो क्या कर सकिी थी, उसन ेअपन ेमूड को ठीक कर ललया 
िाकक उनका टट्रप खराब न हो। िापपस आकर उसन ेअपन ेमन की बाि स्नहेा 
से शेयर की। स्नेहा का चचंतिि होना स्िाभाविक था परन् ि  उस ेसमझ नहीं आ 
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रहा था कक क्या करे। आज िक उसकी और गौिम की शीना को लेकर कोई 
बाि कम ही होिी थी और स्नेहा ने कभी भी शीना की कोई ब राई नहीं की थी। 
िैसे कोई ब राई लायक बाि थी भी नहीं, दोनों की आपस में टयूननगं नहीं थी िो 
लडाई भी नहीं थी। लेककन मध  ने जो बिाया, उससे िो सोच में पड गई थी। 
मौका दखेकर उसन ेगौिम से कहा कक दो साल हो गए शीना को नौकरी करिे, 
उम्र भी हो गई है, उसकी शादी के बार ेमें सोचो। गौिम के मन में भी कई ददनों 
से यही ख़्याल आ रहा था, लेककन काम की व्यस्ििा के चलि ेिो बाि ही नहीं 
कर पाया। एकदम से उस ेअपनी पहली पत्नी की याद आ गई, अगर आज िो 
होिी िो िो भी यही कहिी। कमी िो स्नेहा में भी नहीं थी, मगर सौिेलेपन का 
ठप्पा ही बहुि था। 

उधर शीना अपनी ही द ननया में मस्ि। गौिम ने उससे  फ़ोन पर शादी 
की बाि की िो िो हंस कर बोली, पापा, इिनी भी क्या जल्दी है, हो जाएगी 
शादी, और दो चार बािें करक ेफ़ोन रख ददया। गौिम अपने आप को असहाय 
से महसूस कर रहे थे, कैसे समझाए लडकी को। िभी उन्हें ररि  का ख़्याल 
आया। उन्होंन ेयह क्षज़म्मेिारी ररि  को ही सौंपने की सोची और उसे फ़ोन कर 
ददया। पति की मृत्य  का सदमा, और उसका अकेलापन, परंि  िो हहम्मििाली 
औरि थी। आथथषक रूप से उस ेकोई कमी नहीं थी और बटेी प्रीति भी पढ़ाई में 
होशशयार थी। अभी प्रीति को दो िीन साल अमेररका में और रहना था, पढ़ाई के 
ललए। ये भी पिा नहीं कक िो िापपस आिी ह ैया िहीं पर ही सैटल होिी है।  

ररि  की बाि शीना से होिी ही रहिी थी। अबक ेबार जब बाि हुई िो 
उसन ेभी शादी की बाि चला दी। शीना समझ गई कक पापा ने ही ररि  मासी को 
कहा होगा। ररि  ने िो इिना भी कह ददया कक मैं भी अपने दोस्िों ररशिों में 
देखिी हुँ, अगर ि झ ेकोई पंसद ह ैिो भी बिा द।े िो फफर छडेिे हुए बोली, 
आज कल िो कम्प्यूटर बाबा में ही सब कुछ है, िहीं देख ले। आप भी क्या 
ररि  मासी, और फफर उसन ेशमाषिे हुए मोबाईल बंद कर ददया। गौिम के मन में 
न जाने कैसी शंका होन ेलगिी। अब उस ेसच में लगने लगा कक बेटी का बाप 
होना ककिनी बडी क्षज़म्मेिारी है। अपन ेआसपास िलाश उसकी भी जारी थी। 
उधर शीना भूल ही गई कक उस ेघर की िलाश है, अब उस अपाटटमटैं में दो 
लडककया ँऔर चार लडके थे, बीच बीच में सबक ेदोस्ि भी आिे जाि ेरहिे। 
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कोई रोक टोक िो थी नहीं। मकान माललकों को िो ककराए से मिलब होिा ह,ै 
और बड ेशहरों में ये सार ेकाम ब्रोकर ही करिे है। 

जबसे ररि  को ये पिा चला कक उसन ेघर नहीं बदला िो िो उसके 
पीछ ेही पड गई थी। "बेटी, लडककयों के ससर पर मायके या सस राल की छि 
होनी जरूरी ह,ै पढ़ाई, नौकरी के साथ साथ सही समय पर शादी, पररिार भी 
जरूरी है"। अरे मासी, आप भी ककस जमाने की बािें कर रही हो, छि, पररिार। 
आजकल छिररयों का जमाना है, रंग, बबरंगी, धूप, बाररश, सब से बचािी है, 
और दोस्ि ममत्र भी पररिार है, बष्टल्क पररिार से बढ़कर है। अब ररि  उस ेकैसे 
समझाए, उसके मन में प्रीति की भी चचंिा हो आई। उसन ेअपने मन को समझाया 
और काम में लग गई। पपछले दो ददनों से शीना की िबबयि कुछ ठीक नहीं थी, 
उसकी रूममटे रूही ने पूछा भी कक िो आफफस नहीं जाकर आजकल, िो उसन े
कहा कक, िैसे ही आराम करन ेका मन है, थकान सी हो रही ह।ै रूही उसकी 
रूममटे थी, परन् ि  उनकी बाि कम ही हो पािी थी। उनका आफफस भी अलग 
था, और िो दो महीन ेपले ही िहा ँआई थी। 

शीना के लडके, लडककया ँदोस्ि िो बहुि थ,े मगर बहुि पक्की दोस्िी 
ककसी से भी नहीं थी। म सीबि में ही अपनों की याद आिी है। िीसरे ददन सिेर े
उसन ेसोचा कक पहल ेडाक्टर के पास चैकअप करिा कर फफर आफफस चली 
जाएगी। कभी ज़रूरि ही नहीं पडी डाक्टर की, एक दो बार थोडी बहुि  िबबयि 
खराब हुई भी िो नैट से पढ़ कर या फफर मैडीकल स्टोर से दिाई ले ली, लेककन 
आज उस ेलगा कक डाक्टर को ददखा देना चाहहए। नटै में दखेा और पहुुँच गई। 
लेडी डाक्टर ने जो उसे बिाया, उस ेस नकर िो उसका ससर घूम गया, पैरों िल े
ज़मीन ननकल गई। चार महीन ेकी प्रैगनैसीं। ककसी िरह िो घर पहुुँची। आफफस 
में छुट्टी के ललए फ़ोन कर ददया। ककसको बिाए, ककससे बाि करे, उस ेकुछ 
याद नहीं, ये सब कैसे कब हुआ। घमूने फफरने, पाटटटयों में इिनी मगन हो गई 
कक उस ेकुछ होश ही नहीं। उसकी ककसी लडके के साथ प्यार म हब्बि िाली 
कोई दोस्िी नहीं, पर िैसे बहुि दोस्ि थे। साथ रहन ेिाल ेभी, आफफस िाले भी, 
पाटटटयों में ममलन ेिाले भी। ददखाि ेके ललए िो िो जूस ही लेिी थी, पंरि  उसमें 
क्या ममला होिा। उफ़्फ़, ये ककस मोड पर आ गई िो। मन िो ककया, कुछ खा 
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कर खत्म करे ये ककस्सा। मगर पापा का ध्यान, और अब उस ेबाकी पररिार 
भी याद आया। 

ि रंि ररि  मासी को फ़ोन लगाया, और उस ेआन ेको बोला। ये भी 
कहा कक जरूरी काम है, प्लीज़ ककसी को न बिाए। ररि  दौडी चली आई और 
सब स न कर स न्न पड गई। और िो कुछ सूझा नहीं, अगली फ़्लाइट से ही िो 
उस ेअपने साथ भोपाल ल ेआई। शीना की िो आखँ ममलाने की हहम्मि भी  नहीं 
थी। समझ नहीं आ रहा था क्या करें। पापा की बीमारी का बहाना बना कर 
नौकरी से िो ररजाईन कर ददया। अंदर ही अंदर ररि  का बी.पी. बढ़ रहा था, 
परन् ि  शीना को हौसला देना भी जरूरी थी। शीना का िो खाना पीना ही छूट 
गया, चेहरा ऐसे जैसे बरसों की बीमार। ररि  की एक जानकार लडेी डाक्टर थी। 
उसके पास गए िो अबाशषन की बाि करन ेमगर एक िो उसन ेसाफ मना कर 
ददया, दूसरा उसन ेकहा कक कम्लीकेशनसं बहुि है। कुछ ददन और ननकल गए। 
गौिम का फ़ोन आिा िो िो काम का बहाना बना कर मैसेज डाल देिी। ककस 
म ँह से पापा से बाि करे। ककिना विश् िास था उन्हें अपनी बटेी पर।  

अगर ककसी से सचम च ही उसकी दोस्िी होिी िो िो पापा से सर 
उठाकर भी बाि कर सकिी थी। समय ननकलिा जा रहा था। आक्ष़िर ररि  ने 
गौिम को अपन ेककसी काम का बहाना करके ब लाया। जब सारा ककस्सा पिा 
चला िो सर पकड कर बैठ गए, म ँह से जैसे आिाज़ ननकलनी बंद हो गई। 
अगले ददन ही िापपस चले गए। स्नेहा को बिाए बबना कोई चारा ही नहीं था। 
यह स नकर स्नेहा च प रही, जब गौिम कुछ संभल ेिो उसन ेमध ललका ने जो उसे 
बिाया था , िो सब बिाया। इस पर िो स्नेहा पर बरस पड ेकक उसने उसे बिाया 
क्यों नहीं, िो शायद िभी सँभल जािे। अभी िो उनहें और भी बहुि कुछ पिा 
नहीं था जैसे कक िो िहा ँकैसे रह रही थी। उन्हें आत्मग्लानन हो रही थी कक 
उन्होनें कभी घर जा कर देखा क्यों नहीं कक िो कहा ँककसके साथ रह रही ह।ै 
विश् िास करना अच्छी बाि है, परन् ि  उन्होनें िो शीना पर अंधविश्वास ककया। 
सौिेलेपन के टैग के कारण स्नेहा बेचारी िो िैसे ही कुछ भी कहन ेसे डरिी थी।   

गौिम को कुछ नहीं सूझ रहा था। स्नहेा भी क्या कर।े गौिम से पछू 
कर उसन ेमध ललका से सलाह करन ेकी सोची। स्नेहा जानिी थी कक मध ललका 
बहुि स लझी हुई औरि ह।ै द :खी िो मध ललका भी बहुि थी, शीना से उस ेबेटी 
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जैसा स्नेह था। जब से िो म बंई से आई, उसके मन में रह रह कर शंकाएँ िो 
उठ रही थी, पर ककसी दूसर ेके घर में िो कैसे दखल द ेसकिी थी। दो िीन 
ददन सोचन ेके बाद मध ललका ने एक योजना बनाई। मध ललका , ररि , स्नेहा और 
गौिम की बाि हुई। दो चार ददन में यहाँ-िहाँ खबर फैल गई कक स्नेहा पेट से 
है। अन ज भी दस बारह साल का हो च का था। गौिम के म हंलग ेसहकमी 
च हलबाजी से बाज नहीं आए, उम्र िो बटेी की शादी की है। परन् ि  गौिम म स्करा 
कर रह गए। ददल में स लगि ेिफू़ान को कैसे ददखािे। पीठ पीछ ेिो ये भी स नने 
को ममला कक अब ख़ुद बूढ़ा हो गया िो क्या, बीिी िो जिान है। गौिम ने अपन े
कान बंद कर ललए थ।े िहा ँररि  से बाि होिी रहिी थी। शीना को भी मजबूररयों 
ने सब ससखा ददया। समय आन ेपर स्नेहा को भोपाल भेज ददया और सबको 
यहा ँिहा ँये बिाया कक प्रसि के ललए मायके गई ह।ै कामिाली के साथ साथ 
मध ललका ने अन ज और घर का भी ध्यान रखा। 

शीना ने प्यारी सी  बच्ची को जन्म ददया। एक महीन ेबाद गौिम िीनों 
को लेकर िापपस आ गए। शीना में भी आक्ष़िर मा ँका ददल धडक रहा था, 
लेककन समाज में नाजायज़ शब्द का मिलब िो अच्छ ेसे जानिी थी। अब स्नेहा 
और गौिम ही उसके मा ँबाप थ।े अब िो ये भी समझ च की थी कक  नाजायज़ 
बच्च ेनहीं , नाजायज़ िो मा ँबाप होिे है, परन् ि  हमारा समाज अभी इस सोच 
को समझन ेसे कोसों दूर था। शीना अब भोपाल में ही थी। ररि  मासी ने उस े
छि और छिरी का अंिर समझाया था, परन् ि  िो िो और ही हिाओं में थी। 
क़ुदरि की और से लडके और लडकी में जो अंिर है, उसका ध्यान िो रखना 
ही होगा। और फफर अपने िो अपने ही होिे ह।ै आज जो कुरबानी सौिलेी मा ंने 
दी िो सगी नहीं द ेसकिी थी। ररि  मासी और मध  आटंी की िो ददल से कजषदार 
बन च की थी। पापा से बाि करन ेकी िो िो हहम्मि ही नहीं कर सकी। काम 
धंधा, नौकरी, पढ़ाई सब बराबर परन् ि  लक्ष्मण रखेा की सीमा जरूरी है। म बंई 
िापपस िो जाना नहीं चाहिी थी। 

उसन ेभोपाल में ही नौकरी ढ़ूढनी श रू कर दी। कुछ ददन पहले ररि  
के सस राल से ररश् िे में देिर का बेटा प्रशांि िहा ंनौकरी में ट्रासंफर हो कर  
आया। घर ममलन ेिक िो ररि  के घर में ही रूका। शीना भी िहीं पर थी, सादगी 
भरी शीना उस ेपहली नजर में ही भा गई। म ंबई की शीना में और भोपाल की 
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शीना  में ज़मीन आसमान का फ़कक था। अपन ेपहल ेशहर की शीना और अब 
की शीना की सोच में बहुि अंिर आ च का था। विचारों से बहुि मैच्योर हो 
च की थी। ककस्मि ने बहुि बडा घाि ददया था, जजस पर मरहम िो लग गई थी, 
परन् ि  ज़ख़्म बहुि गहरा था। दस ददन िक प्रशांि ररि  के घर ही रहा, शीना से 
भी बाि होिी, परन्ि  िो हुँ हा ँमें ही जिाब देकर यहा ँिहा ंहो लिेी। प्रंशाि को 
घर ममल गया था, शीना को भी नौकरी ममल गई थी। शीना अब ररि  पर और 
बोझ नहीं बनना चाहिी थी, और अमेररका से प्रीति भी आन ेका प्लान बना रही 
थी। परन् ि  ररि  उस ेजाने नहीं दनेा चाहिी थी। 

प्रशांि बीच बीच में आिा रहिा था। एक महीन ेबाद उसके ममी पापा 
आए िो ररि  से ममलन ेआ गए। छुट्टी का ददन था, शीना घर पर ही थी।शीना 
उन्हें भी पंसद आ गई थी। दरअसल िो प्रशांि के कहन ेपर ही आए थे। ररि  ने 
कहा कक िो शीना और उसके घरिालों से पूछकर बिाएगी। शीना ने जब स ना 
िो िो सोच में पड गई। छि की िलाश िो उस ेभी थी और प्रंशाि में कोई 
अिग ण भी नहीं था, लेककन क्या िो उस ेउसके अिीि के साथ स्िीकार करेगा। 
गौिम से बाि की िो उसन ेिो सब स्नेहा पर छोड ददया था। शीना, स्नेहा, ररि , 
मध ललका, गौिम के बीच ही ये राज दफ़्न हो च का था। डाक्टरों के ललए िो 
ऐसे क्षकस्से आम सी बाि ह,ै िसेै भी िो ररि  की करीबी थी। शीना प्रशांि को 
सब बिाना चाहिी थी। िो झूठ के साथ अपनी जजंदगी की श रूआि नहीं करना 
चाहिी थी।  

प्रशाि ं िो शीना का दीिाना था, बडी बहन शादीश दा थी, मा ँ बाप 
काफी समय से प्रशांि को शादी के ललए मना रहे थे, लेककन उस ेकोई पंसद ही 
नहीं आ रही थी। यहाँ आकर उसकी स ई शीना पर ऐसी अटकी कक हहलन ेका 
नाम ही नहीं ल ेरही थी। ररि  ने एक शाम दोनों को बाहर भेज ददया, िाकक शीना 
जो उस ेबिाना चाह ेबिा द।े शीना ने बबना ककसी लाग लपटे के सब बिा ददया, 
ससरफ ये नहीं बिाया कक उसकी बेटी ही अब उसकी बहन है। इिना झूठ बोला 
कक बच्चा मृि पैदा हुआ। जजस झूठ से ककसी का न क्सान न हो उस ेबोलन ेमें 
कोई ब राई नहीं। िो नहीं चाहिी थी कक कल को कोई और वििाद खडा हो। 
प्रशांि को यह स नकर कुछ फ़रक नहीं पडा। िो उसका हाथ पकड कर बोला, 
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पहले म झ ेि मसे प्यार था, ये सच स न कर िो ि म्हारा सम्मान मरेे ललए और भी 
बढ़ गया है।  

शीना के अपन ेशहर में धूमधाम से शीना की शादी हुई। विदाई के िि 
िो स्नहेा के गल ेलगकर इिना रोई कक पपछल ेसार ेगगल ेशशकिे बह गए। मध  
और रीि  अब उसकी दो मौससया ंयानन की मा ँजैसी थी। एक छि को छोडकर 
िो दूसरी छि में पनाह लेन ेजा रही थी। भल ेही िो एक ममसाल थी परन् ि  सारी 
उम्र उस ेछिरी से नफ़रि रही। बाररश में भी उसन ेकभी छिरी नहीं ़िरीदी।  
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त र-त र िोत ेररश् ते 

िैभि आज थोडा जल्दी घर आ गया था, और दोनों हाथों में सामान 
ही सामान। फल, सष्टब्जयाँ, ममठाई और भी न जाने क्या क्या। पानी का गगलास 
लेकर िपृ्ता आई िो बबना कुछ बोल ेबस म स्करा कर रह गई। िो जानिी थी 
कक आज म ंबई से ईशा दीदी दोनों बच्चों आयषन और आशशमा के साथ आ रही 
है। म बंई से दहेली िक िो िो हिाई जहाज से ही आिी थी। लेककन आगे घर 
िक पहुंचने के ललए दो घटंे का सफर बस या टैक्सी से िय करना होिा था। 
ईशा चाहिी िो टैक्सी से भी आ सकिी थी लेककन भाई िैभि हमेशा उसे हिाई 
अड्ड ेके बाहर खडा ही ममलिा। और स्िंय अपनी गाडी से लकेर आिा। ईशा 
ने कभी कभी कहा भी कक िो आ जाएगी मगर िैभि कहा ंमानने िाला था। 
ईशा को सस राल जाने में भी िहा ंसे िीन घटं ेलगि ेथे, जब भी जाना होिा िो 
अपनी द कान से ककसी को गाडी देकर साथ भेज देिा। िैभि का स्टेशनरी का 
बहुि बक्षढ़या काम था।  

काम िो िैभि के पपिाजी का भी स्टेशनरी का ही था, लेककन ठीक-
ठाक सी द कान थी जो कक िभैि ने बहुि बडी कर ली और अब िहा ंपर 
फोटोस्टटे के इलािा और भी नई िकनीक के बहुि से काम होि ेथ।े िैभि का 
बडा भाई सौरभ बहुि पहले से ही विदेश में सैटल हो गया था। िहीं पर गोरी 
मेम से शादी भी कर ली थी। दो बच्च ेथे। पपिाजी िो कई साल पहल ेही ग जर 
गए, मा ंभी पांच साल पहले प्रभ  चरणों में समा गई थी। िैभि भले ही छोटा था 
मगर बड े होन ेकी सारी जजम्मिेाररया ं उसी ने पूरी की थी। सौरभ पढ़ाई में 
होशशयार था, िजीफ ेपर अमेररका गया िो फफर िहीं का हो गया। मा ंके मरने 
पर भी नहीं आया। सच-म च छटु्टी नहीं ममली या आन ेकी नीयि नहीं थी। िैसे 
िो ल ेदेकर जायदाद के रूप में एक घर ही था और छोटी सी द कान, परन् ि  
िैभि के पपिा बहुि समझदार और दूरदशी थे, िो सौरभ को समझ च के थे, 
बाद में कोई वििाद न हो इसललए उन्होंन ेअपनी िसीयि में पहले पत्नी और 
बाद में िैभि के नाम ही सब ललख ददया था। उनक ेविचारान सार सौरभ की 
पढ़ाई, विदेश जाना और ईशा की पढ़ाई शादी पर बहुि खचष हो च का था। िैभि 
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के हहस्से िो कम ही आया होगा। सौरभ पपिाजी के होि ेएक बार पत्नी और 
एक बच्च ेके साथ आया था, फफर कभी इधर का रूख नहीं ककया। भाई बहन 
में बहुि कम बािचीि होिी थी। पढ़ाई में िैभि भी अच्छा था, मगर मा ंकी 
इच्छा का मान रखि ेहुए बी. काम. करन ेके बाद िो पपिाजी के बाद द कान 
पर ही बैठ गया। मा ंऔर पत्नी ने भी बहुि साथ ददया, िभी िो आज द कान का 
नाम अपन ेशहर के इलािा आसपास भी मशहर था।  

दरिाजे पर गाडी रूकन ेकी आिाज स नकर िृप्ता समझ गई कक ननद 
रानी आ गई है। भागकर बाहर गई और गल ेलगकर अत्यंि गमषगोशी से सभी 
का स्िागि ककया और मीठी सी शशकायि भी की, की रमन जीजा जी को भी 
साथ लाया करो। सब जानि ेथ ेकक रमन ककसी मल्टीनेशनल कम्पंनी में बहुि 
बडे ओहदे पर ह।ै बहुि व्यस्ि रहिा है, कभी कुंपनी के काम से देहली आना 
होिा िो िो अपने घर और सस राल भी चक्कर लगा जािा था। शादी ब्याह या 
कभी कभार ककसी विशेष उत्सि को छोडकर ईशा, रमन बच्चों सहहि इकट्ठ े
कम ही आए होगें। िैभि के दो ज डिा बेटे हुए, नाम रखा लि, कुश। लि का 
पढ़ाई से ज्यादा ध्यान बबजनसे में देखिे हुए उस े ग्रेज ऐशन के बाद द कान 
संभालन ेका काम ही सौंपा गया। अब बाहर के काम िो दखेिा और द कान का 
िैभि। कुश ने रूडकी से इंजीननयररंग की पढ़ाई की।  

इस बार दस ददन िक ईशा िहा ंरही। शहर छोटा था, परन् ि  आजकल 
हर जगह सहलिें हैं। आसपास काफी हररयाली और कुदरिी नजारे और कुछ 
ककलोमीटर की दूरी पर बहुि स दंर नहर के आसपास टूररस्ट ररजोटट भी था। 
अक्सर लोग शहर की भागदौड से दूर िीकएंड पर छुट्टी बबिाने यहा ंआ जाि े
थे। भले ही उनक ेअपने खेि नहीं थ ेमगर िैभि की बहुि जान पहचान थी िो 
दो बार िो उनका आसपास िहा ंभी घमूना हो गया। िहा ंघन ेपेडों के नीचे  
चारपाई पर लेटकर ठडंी ठंडी हिा का आंनद लेना, कभी कभी मोरों को नाचि े
देखना और पेड पर मोटी रस्सी के झूल ेका आंनद लेना िो आशशमा को बहुि 
पंसद था। साथ में घर के बन ेबक्षढ़या खान ेका आंनद। दस ददन कैसे बीि ेपिा 
ही नहीं चला। 

मांजी के होि ेभी ईशा का बहुि ध्यान रखा जािा मगर िपृ्ता अब उससे 
भी ज्यादा ध्यान रखिी िाकक उस ेये न लग ेकक मायका मा ँसे ही होिा है। हमेशा 
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की िरह जाि ेसमय बहुि से नगे, नकद और घर की बनी मठररयां, आचार 
िगैरह भी साथ बांध ददया जािा। िो िो ऐरोप्लोन से सामान एक ननष्टिि सीमा 
ि िजन से ल ेजाना होिा है, नहीं िो िृप्ता न जाने क्या क्या बनाकर देिी। दोनों 
बच्च ेसोलह साल का आयषन और अठारह साल की आशशमा ददन भर मामी के 
आग ेपीछे घमूिे और िरह िरह के खान ेकी फरमाईशें करिे। ईशा िैसे िो िैभि 
से छोटी थी परन् ि  उसकी शादी पहल ेहो गई थी। िैभि की शादी बाद में हुई 
परन् ि  लि कुश का जन्म पहल ेहुआ जबकक आयषन आशशमा का बाद में। बच्चों 
का जन्म िो म ंबई में हुआ, परन् ि  बाद में ईशा कई कई महीन ेमायके में ही रहिी 
और खूब आराम करिी, मौज से खािी-पीिी, िपृ्ता ख शी ख शी उसका और 
बच्चों का ध्यान रखिी। उसके अपने लि कुश की फरमाईश भले ही न परूी हो, 
ईशा के साथ साथ आयषन, आशशमा का परूा ध्यान रखा जािा। 

मा ंके जाने के बाद भी ईशा पहले की िरह हर साल ही आिी, कई 
बार िो बीच में ररश् िदेारी में ककसी उत्सि या ददन त्यौहार पर भी आना हो जािा। 
िृप्ता और िैभि ने कभी भी अहसास नहीं होन ेददया कक मायका मा ंसे ही होिा 
है। समय के साथ बच्चे बडे हो गए। कुश की डडग्री पूरी होिे ही उसकी नौकरी 
म ंबई में लग गई। जैसा कक अक्सर होिा है, कुछ ददन कम्पननया ंठहरन ेके ललए 
गैस्ट हाऊस में जगह दे दिेी ह,ै बाद में रहने का ख द से इंिजाम कर ललया 
जािा है। ईशा और बच्चें अक्सर मामा मामी को म बंई आन ेके ललए कहि ेथे, 
लेककन घर गृहस्थी की व्यस्ििा के चलिे िपृ्ता िो कभी जा नहीं पाई और िैभि 
एक दो बार गया भी िो एक दो घंट ेममलकर आ गया। कुश जब म ंबई जाने को 
िैयार हुआ िो उसन ेमा ंिृप्ता को भी साथ चलन ेके ललए कहा। 

िृप्ता को भी मौका अच्छा लगा, एक िो बेट ेके साथ का मोह दूसरा 
ननद भी कई बार कह च की थी, रमन जीजाजी भी कई बार म ंबई घूमन ेको कह 
च के थे िो िपृ्ता ने साथ चलन ेका मन बना ललया। सच िो ये था कक उसन े
कभी हिाई यात्रा भी नहीं की थी और सम द्र देखने की भी मन में बहुि लालसा 
थी। िृप्ता बारहिीं पास थी और छोटे शहर से थी मगर गंिार नहीं थी। सलीका, 
संस्कार, आत्मीयिा, सेिाभाि जैसे सब ग ण थे। अपनेपन के चलिे उन्होंन े
सोचा कक चलो ईशा को सरप्राईज देि ेहै, िो िो बबना बिाए ही लगभग शाम 
के चार बज ेउनक ेफ्लैट पहुंच गए। दरिाजा खोलि ेही ईशा चौंक गई। सामन े
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भाभी भिीजे को देखकर बजाए ख शी के उसके चेहरे का रंग ही बदल सा गया। 
फफर भी फीकी सी हंसी के साथ िो गल ेममली और कहा कक आने की खबर 
िो द ेदिेे। िपृ्ता िो सोच रही थी कक िो उन्हें दखेकर ख शी से उछल पडेगी, 
मगर ऐसा कुछ नहीं हुआ। सरल स्िभाि िपृ्ता को अपनी ही गल्िी लगी कक 
उन्हें आन ेसे पहले बिा देना चाहहए था। चलो मेड चाय-पानी रख गई। रमन 
िो शहर से बाहर था, कोचचंग क्लासेज़ िगैरह से जब आयषन, आशशमा िापपस 
आए िो उनक ेचेहरे पर भी कोई ख शी ददखाई नहीं दी। औपचाररकिािश नमस्ि े
कह कर अपन ेअपन ेकमरों में चले गए। मौके की नज़ाकि को देखिे हुए ईशा 
ने बाि संभालिे हुए कहा कक, बचे्च थक कर आए है, फ्रैश होकर आऐगें। िैसे 
ईशा ने उन्हें मामी के आन ेकी खबर भी द ेदी थी।  

िृप्ता को छोड कर थोडी देर के बाद कुश को जाना था। िपृ्ता िो ये 
सोच कर आई थी कक ईशा के साथ खूब म ंबई घमूेगीं। िो साथ में खाने पीन े
का सामान भी लाई थी। आठ दस ददन रह कर कुश के साथ ही उस ेिापपस 
अपने शहर जाना था। अगले ही ददन कुश फफर िापपस म ंबई आ जािा। लकेकन 
यहा ंका माहौल उसे बेगाना सा लगा। उसके घर आ कर मामी, भाभी सी 
चहकन ेिाली आिाजें यहा ंखामोश थी। फफर उसन ेमन को शांि करिे हुए 
सोचा कक शायद ये उसका िहम है। इिनी जल्दी कुछ भी फसैला लेना ठीक 
नहीं। गैस्ट रूम में उसके रहन ेका इंिजाम कर ददया गया। फ्रशै होकर उसन े
अपना सामान कुछ ठीक ककया और आराम करन ेलगी। ईशा के ललए लाया 
गया सामान िो उस ेपहले ही द ेआई थी। िपृ्ता शाम के साि बजे िक आराम 
करिी रही। दो घंटे हो च के थे, कोई उसके पास न आया। िो उठी और आसपास 
देखा, कोई नहीं था। 

उसकी चाय की इच्छा हो रही थी। लंच िो उन्हें हिाई जहाज में ही 
ममल गया था। यहा ंपहुचंकर चार बज ेचाय पी थी, लेककन सो कर उठने के 
बाद िो चाय लेिी थी। बच्चों का कमरा भी बंद और ईशा भी कहीं नहीं ददख 
रही थी। िो रसोई में गई िो मेड बिषन साफ कर रही थी। पूछन ेपर पिा चला 
कक ईशा जजम गई है। मडे से सामान पछू कर उसन ेख द ही चाय बना ली और 
आकर ड्राईंग रूम में पीन ेबैठ गई, अभी दो घूंट ही भरे थे कक ईशा आ गई, 
साथ में कुत्ता भी था। िपृ्ता को देखकर िो झपटन ेको हुआ, डर के मार ेउसके 
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हाथ से प्याली छूट गई, चाय सोफे पर बबखर गई और प्याली गगर कर चूर-चूर 
हो गई। बजाए िपृ्ता को संभालन ेके ईशा ने जोर से ग स्से में मेड को प कारा 
और सब साफ करन ेका आदेश देकर ब डब डािी हुई कमर ेमें चली गई। िृप्ता 
अपने आप को ठगा सा महसूस कर रही थी। उस ेयकीन नहीं आ रहा था कक 
क्या ये िही ह,ै जो उसके पास ककिन-ेककिन े ददन रहिी है और िो हर रोज 
उसकी और बच्चों की फरमाईशें पूरी करिी है। जरा सा सोफ ेपर चाय गगरन ेसे 
उसका इिना मडू खराब हो गया। जब उसके बच्च े छोटे थे िो ककिनी 
धमाचौकडी मचाि ेथे, और िो और लि कुश की हर चीज़ पर अपना हक 
जमाि ेऔर जो भी पंसद आिा, साथ ही ल ेआि।े  

आखखर िो भी िो बच्च ेथे, मगर िपृ्ता उन्हें समझा देिी। ईशा अक्सर 
ही िहा ंआकर उसकी साक्षडया पहनिी। पपछली बार िो उसकी नई साडी ईशा 
के सैंडल में फुंस कर फट गई थी, मगर उसन ेम स्करा कर कहा था, “कोई 
बाि नहीं, रफू करिा लेगें” और जब एक बार िैभि की गाडी लेकर गई थी 
िो ककिनी ब री िरह ठोक दी थी, लेककन ककसी ने एक शब्द भी नहीं कहा, 
हालांकक पूरी गल्िी ईशा की थी, िो ही गलि िरफ से आ रही थी। िपृ्ता को 
और भी ककिनी घटनाए ंयाद आ रही थी। उसका मन कसैला हो गया, बबना 
कुछ कह ेिो अपन ेकमरे में आ गई। समझ नहीं आ रहा था कक िो क्या करे। 
राि के खान ेपर मडे ही उस ेब लाने आई, मन िो नहीं था, मगर िो कोई िमाशा 
नहीं करना चाहिी थी, इसललए च पचाप आकर खाना खान ेबठै गई। आशशमा 
और आयषन भी आए मगर ककसी ने आपस में कोई बाि नहीं की। ककसी िरह 
चार ननिाल ेगल ेसे उिार कर िृप्ता जल्दी ही उठ कर आ गई। ककसी ने उस े
एक बार भी नहीं रोका या और खान ेके ललए पूछा। एक िरफ ग लाबजाम न 
पडे थे, मगर ककसी ने उसकी प्लेट में नहीं रखे, जबकक िो उन सबको अपने 
घर में ककिन ेमन हार से खखलािी थी। िृप्ता का मन िहां से उड जाने को हो रहा 
था मगर क्या करे, समझ नहीं आ रहा था। क्या शहरों में रहन ेिाले ऐसे होि ेहै। 
शायद नहीं, क्योककुं अक्सर उसकी ककट्टी मैंबरस अपन ेघमून ेऔर ररश् िदेारों 
के ककस्से स नािी थी।   

पपछल ेददनों ही उसकी एक सहलेी अपन ेपति के साथ आफफस टूअर 
पर लखनऊ साथ ही चली गई और िो होटल में ठहरे। उसकी ररश् िे की ननद 
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भी िहीं पर थी। आजकल मोबाईल के चलिे खबरें हिा से भी पहले पहुंचिी 
है। उसकी ननंद को जैसे ही उसके आन ेकी खबर ममली, िो िो अपने पति के 
साथ राि को ही होटल में आ पहुंची और अपने साथ चलन ेका आग्रह ककया। 
ककसी िरह समझा कर उस ेिापपस भेजा लेककन अगल ेचार ददन िो साथ साथ 
ही रहे। ररश्िों में गमाषहट आज भी है, लेककन यहा ंिो जैसे बफक ही जम गई। 
स बह जल्दी उठ कर चाय पीन ेकी आदि थी िपृ्ता को लेककन यहां का माहौल 
देखकर िह कमरे से बाहर ही नहीं ननकली। िो जानिी थी कक ईशा को देर से 
उठने की आदि है, लेककन यहा ंिो िो उठकर मडे के साथ बच्चों का नाश्िा 
िैयार करिा रही थी। इसका मिलब सार ेनखर ेमायके में ही चलिे है। िो भी 
च पचाप रसोई की और चल दी, बाहर से ही उस ेआयषन की आिाज स नाई दी, 
ये मामी यहा ंक्यंू आई है, हमें बोर करन,े और ककिन ेददन रूकेगी। अभी उसकी 
बाि खत्म नहीं हुई थी कक आशशमा की आिाज स नाई दी, आज मेरी दो सहेललया ं
आन ेिाली ह ैशाम को, प्लीज मामी को अंदर ही रखना गैस्ट रूम में, सलिार 
कमीज पहन ेददखने में ही गंिार लगिी हैं। िो आग ेभी कुछ बोल रही थी लेककन 
िृप्ता स न न सकी, मगर जाि ेजाि ेआयषन की आिाज में कुछ और शब्द भी 
कानों में पडे, अब कुश िो यही म ंबई में रहेगा िो ज्यादा म हं मि लगाना, ये न 
हो कक हर हफ्िे यहीं आ धमके।  

अभी िपृ्ता आंसू समेटिी गैस्ट रूम की और जा ही रही थी कक रमन 
जीजाजी ने अंदर प्रिेश ककया, शायद िो देर राि आए थ।े “अर ेसलहज साहहबा, 
हमसे ममल ेबबना ही चल दी, राि देर से आया इसललए आपको जगाया नहीं, 
जब से आपक ेआन ेकी खबर ममली मैं िो बैचेन हो रहा ह ंआपसे ममलन ेके 
ललए” रमन जी की आिाज स नकर िृप्ता एकदम सकपका सी गई, म हं दूसरी 
िरफ था िो झट से द पटे्ट से आसंू साफ ककए और नकली म स्कराहट से पीछ े
म डकर रमन जी को अभभिादन ककया। “अरे म झे िो आपक ेआने की इिनी 
ख शी है कक बिा नहीं सकिा, आओ बैठो, ममलकर चाय पीि ेहै, और स नाओ, 
क्या हाल चाल हैं िहां िैभि के, स ना है कुश की यहां जॉब लगी है, अच्छा ह ै
ना, आप सबका यहा ंआना जाना लगा रहेगा।” रमन जीजाजी बबना ईशा की 
और दखे ेअपनी ही ध न में मग्न बोले जा रहे थे।” अरे मैं िो कहिा हं, कुश 
को अलग घर लेन ेकी जरूरि ही नहीं, हमार ेसाथ ही आकर रहे, इिना बडा 
फ्लैट है, दो कमर ेखाली पड ेह।ै अर ेभई, चाय लाओ, कब से मैं ही बोल ेजा 
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रहा हं, आप भी कुछ बोलो सलहज साहहबा”। रमन जी हमेशा िृप्ता को भाभी 
न कह कर सलहज साहहबा ही कहिे थे। सलहज यानन साल ेकी पत्नी। रमन 
जी की बािें स नकर िपृ्ता म स्करा दी। िब िक चाय आ च की थी। रमन ने 
अपने हाथों से कप उठाकर िपृ्ता को पेश ककया और ममठाई की प्लेट भी आग े
बढ़ाई। िब िक ईशा भी आ कर बैठ गई। बच्चों की िैसे िो छटु्टी थी परन् ि  िो 
होबबज़ क्लास के ललए ननकल च के थे। ककसी को नहीं पिा था कक रसोई में 
बच्चों की बािचीि को िपृ्ता स न च की है। 

चाय खत्म होिे ही रमन जी उठ खड ेहुए और मीटटंग के ललए िैयार 
होन ेचल ददए मगर जाि ेजाि ेईशा को कह गए कक सब िैयार रहें शाम को, 
चौपाटी घ मा कर लाऐगें इनको और खाना भी बाहर खाऐगें। रमन का स्िभाि 
हमेशा से ही ममलनसार था, लेककन ईशा और बच्च ेऐसा करेगें, िृप्ता ने कभी 
सोचा भी नहीं था। गगरगगट िो यंू ही बदनाम है रंग बदलन ेके ललए, इंसान िो 
उससे भी कहीं आग ेह।ै रमन जी के जाि ेही िृप्ता उठ कर आ गई और अपना 
सामान पैक करन ेलगी। उसन ेकुश को फोन कर ददया था। अगले ददन की 
फ्लाईट ब क हो गई थी। िहा ंिभैि को भी कह ददया था देहली गाडी भेजन ेके 
ललए, कुछ बिाया नहीं बस बहाना सा बना ददया। 

दोपहर को कुश को आया दखे ईशा कुछ हैरान सी हुई, मगर िभी 
िृप्ता अपना बैग लेकर बाहर आिी ददखी। ईशा के म ंह से ननकला, इिनी जल्दी 
चल दी भाभी, रूक जाओ कुछ ददन, आज शाम घूमन ेचलगेें समूंद्र ककनारे। 
िृप्ता के मन में िो आया कक एक िमाचा जड दे, क्योंकक जब स्िाभभमान को 
ठेस पहुंचिी ह ैिो आदमी अपन ेहोश खो बैठिा है और कुछ भी उल्टा सीधा 
कर देिा ह।ै मगर िपृ्ता बहुि ही समझदार और स लझी हुई स्त्री थी, मौके की 
नज़ाकि को देखिे हुए ससफक इिना ही कहा, चलिी हं, कुछ काम है, जब कुश 
यहा ंघर ल ेलेगा िो जी भर कर समूंद्र घमूूगीं। उस राि दोनों होटल में रूके 
क्योंकक फ्लाईट अगले ददन की थी। ईशा शममषदां िो बहुि थी, परन् ि  िीर कमान 
से ननकल च का था। अपने हाथों से ही उसन ेबरसों के ररश्ि ेिार-िार कर ददए। 
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अपन ेअपन ेहिस्से की धूप 

दो साल पहल ेमेर ेएक ररश्ि ेके मौसा का देहांि हो गया था। भल ेही 
मौसी मेरी मा ँकी दूर के ररश् ि ेमें बहन थी मगर दोनों में सगी बहनों जैसा प्यार 
था। इत्तफे़ाक से  हमारे घर भी पास पास ही थे। मौसी के पाँच बच्चे, िीन बेट े
और दो बेटटया ँऔर हम भी दो बहन ेऔर दो भाई। उस जमाने में पाँच साि 
बच्च ेहोना आम बाि थी। हम सभी साथ साथ खाि ेपीि,े खेलि ेकूदिे, लडि े
झगडि ेबडे हुए। समय के साथ साथ सब अपनी अपनी गहृस्थी में रम गए, 
लडककया ंअपन ेअपने सस राल चली गई और दोनों घरों में बहुएँ आ गई। चार 
साल पहल ेमेरी मािाजी का भी प्रलोकगमन हो गया। हम सभी बहुि द :खी हुए, 
पंरि  कोई चारा नहीं होिा। पपिाजी िो पहले ही जा च के थ।े जाने से पहले  दोनों 
अपनी पाररिाररक क्षज़म्मेदाररयाँ पूरी कर च के थे। मा-ँबाप की कमी िो कोई पूरी 
नहीं कर सकिा मगर ये द ननया िो सबक े ललए रैन बसेरा ह।ै मेरा एक भाई 
विदेश सैटल हो गया था और दूसरा अपन ेउसी घर में रहकर अपना प श्िैनी 
बबज़नेस सभांल रहा ह।ै मौसी का भी एक बेटा दूसर ेशहर में सैटल हो गया, 
दूसरा उसी शहर में अलग घर रह कर रह रहा है और िीसरा सबसे छोटा उसी 
प राने घर में मा-ँबाप के साथ ही  रहिा है। सरकारी नौकरी में अच्छी पोस्ट पर 
है। उसकी पत्नी भी नौकरी पेशा है।  

बाि करि ेह ैमौसी की। पदं्रह-सोलह साल की उम्र में ही मौसी की 
शादी हो गई, शायद चार-पाँच जमाि पढ़ी होगी। मौसा जी बीस साल के रह े
होग,े दसिीं पास करक ेसरकारी नौकरी में लग ेहुए थ।े मौसा जी के पपिाजी 
बहुि कम उम्र में ही स्िगष ससधार गए थे,जाहहर है, दो बहनों के बाद पैदा हुए 
मौसा जी बहुि लाडले थे। जब मौसी इस घर में ब्याह कर आई िो दोनों बडी 
नन्दों की शादी हो च की थी और दोनों उसी शहर में ही रहिी थी। ये िो जमाना 
था जब बहुओं को बहुि दबा कर रखा जािा था। प्रिाक्षडि भले ही न ककया 
जाए मगर घर में उनकी चलिी बबल्कुल भी नहीं थी। यहा ँिक कक सब्ज़ी भी 
सास से पूछ कर ही बनाई जािी थी। मरेी और मौसी की उम्र में साि साल का 
अंिर था। मौसी चार भाईयों की अकेली बहन थी, िो मरेी मा ँसे उनका सगी 
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बहनों सा नािा था। मरेी अपनी सगी िीन मौससया ंहै, पंरि  िो अलग-अलग 
शहरों में रहिी है, िो इस मालिी मौसी से हमें कुछ ज्यादा ही अपनापन ममला।  

मालिी मौसी के घर में जा कर अच्छा लगिा परन् ि  उसकी सास का 
दबदबा चारों िरफ ददखिा। मौसा जी भी अपना छोट े से छोटा काम मा ँ से 
पूछकर ही करिे, मसलन जब स बह आफफस के ललए िैयार होिे िो कपड े
पहनि ेिि आिाज लगािे, "मािाजी, ज़रा देखना, इस काली पेंट पर ये धारीदार 
कमीज़ जच रही है या नहीं"। मौसी भी िही आस-पास ही होिी, आस-पास 
क्या, िो िो ककचन में ही होिी। ककसी भी काम के ललए मौसी की सलाह नहीं 
ली जािी। 

इसी प्रकार की और भी बहुि सी रोज़मराष की बािें। उन ददनों साईकल 
का जमाना था। स्टील के टटफफन में रोटी सब्ज़ी सलाद कुछ मीठा रखकर थलै े
में लपेटकर पिन मौसा जी की साईकल के हैंडल पर टाँगन ेकी ड्यूटी भी उन्हीं 
की थी। अगर कहीं मौसी टटफफन िैयार करक ेबंद करक ेरख देिी िब भी उनकी 
मा ंटटफफन खोल कर फफर से सब चैक करिी, और कभी-कभी िो थोडी सी 
और सब्ज़ी या सलाद या कुछ और सामान भी डाल देिी। जब िक मौसा जी 
की साईकल आखों से ओझल न हो जािी उनकी मा ँिही खडी दखेिी रहिी, 
और फफर दरिाज़ा बंद करक ेघर के अंदर आिी। हमारा अक्सर उनक े घर 
आना जाना रहिा था। ये िो जमाना था जब एक दूसरे घरों में खान ेपीन ेके 
सामान का या कोई चीज घर में खत्म हो गई िो उधार के िौर पर ल ेली जािी। 
जैसे कक एक घर में चीनी खत्म हो गई िो हम बाजार नहीं जािे थे, िैसे भी 
बाजार दूर था िो एक कटोरी चीनी, चािल, दाल या जो भी ज़रूरि होिी आपस 
में ल ेलेिे और फफर िापपस भी कर देिे। ककसी बच्च ेको घर में बना घघया पंसद 
नहीं होिा िो उस ेये छटू थी कक मालिी मौसी को िो सब्ज़ी देकर जो िहाँ बनी 
है िो ल ेआए, लेककन हुँसी िब आिी जब दोनों घरों में एक ही सब्जी बनी 
होिी। मजबूरी में फफर दही, चीनी, मलाई से काम चलाना पडिा। 

ककचन में अक्सर काम िो मालिी मौसी करिी मगर सास की पूरी 
नजर बाज की िरह हर चीज पर रहिी। मौसी को इिनी भी इजाज़ि नहीं थी कक 
साफ ककया हुआ धननया, मथेी, पालक, साग की डंडडया ँपत्त ेिगैरह कूड ेदान 
में डाल द।े उनकी सास सब चैक करिी और उसमें से कुछ कुछ और ननकालिी 
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िब िो फ़ेंकिी। और िो और, "बहुरानी, ये आलू के छछलके, बहुि मोट ेउिार 
ददए, ज़रा पिल ेकरिी, गाजर, मलूी भी पीलर से मि करो, चाक़ू से पिला 
पिला ख रच दो"। ये पिीले में ककिनी मलाई िून ेिैसे ही छोड दी, थोडा गरम 
करक े ननकाल लेिी। मालिी मासी ककिनी भी कोशशश कर लेिी, न क़्कस िो 
ननकलना ही होिा। मौसी भी न जाने ककस ममट्टी की बनी थी, हर समय 
म स्कुरािी रहिी। मौसी की दोनों नन्दें भी जब मायके आिी िो मािाजी उनको 
भी टोकने से बाज नहीं आिी थी। दोनों की मा ँकी बजाए भाभी से ज्यादा बनिी 
थी। मौसी थी ही ऐसी। नन्दों के बच्च ेनानी की बजाए मामी के ज्यादा करीब 
थे। हर फरमाईश मामी से ही करिे और मामी भी सबकी पसंद पूरी करिी। 
खाना हो, घूमना हो या कुछ ़िरीदना हो। मामा से भी कम ही कहिे क्योंकक 
मामा ने िो हर कम अपनी मा ँसे पूछ कर ही करना होिा था। आजकल की 
भाषा में कहा जाए िो मौसा जी पूरी िरह से 'माम,स ब्िाए' थे।  

बच्चों से ज्यादा घर में मौसा जी का ध्यान रखा जािा। घर में कोई 
कमी नहीं थी परन् ि  सष्टब्ज़याँ फल सबसे पहले मौसा जी को परोसे जािे। मौसा 
जी जब िक घर में रहिे, उनकी कोई न कोई फरमाईश रहिी ही रहिी, ज़रा सी 
कोई िकलीफ होिी िो उनकी सेिा में मौसी को हर समय हाक्षज़र रहना होिा। 
मािाजी का काम था ननदेश देना, और पूरा करना मौसी जी का काम था। माना 
कक मा ँकी उम्र भी थी, चचंिा भी होिी है, मगर मौसी जी भी िो थक जािी थी। 
कामिाली थी, परन् ि  पररिार भी िो बडा था। उन ददनों ररश् िोंदारों का भी आना 
जाना काफी होिा था। ककसको क्या नेग देना, कहा ँजाना ह,ै ककिने बज ेजाना 
है, सब काम मािाजी और मौसा जी की आपसी सलाह से होिे। मौसी के कपड े
िगैरह भी मौसा जी ही ़िरीद कर लाि।े शादी के बाद मेरा मौसी से ममलना 
कम हो गया था, परन् ि  मेर ेमन में मौसी के ललए प्यार कभी कम नहीं हुआ। 
म झ ेकई बार मौसी पर दया भी आिी, हमारी उम्र में कोई बहुि ज्यादा अंिर 
नहीं था, लेककन म झ ेपढ़ने ललखने और नौकरी करन े के इलािा सस राल में 
काफी ख ला माहौल ममला था।  

मौसा जी ररटायर हो गए, सब बच्चों की शाददया ँहो गई, मािाजी की 
उम्र लंबी थी, िो चल फफर कम पािी मगर होशोहिास पूर ेकायम थ।े दबदबा 
अब भी िैसा। उम्र िो मौसी जी की भी हो गई थी, सब कमाने लग ेिो स ख 
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स विधाओं की भी कमी नहीं। बच्चें अपने अपने पखं फलैाकर उड गए। घर में 
छोटे बेट ेकी बह, दो बच्च,े मौसी, मौसा और मािाजी थे। लेककन बाकी सभी 
का आना जाना लगा ही रहिा। मेड सब काम करिी, लेककन मौसी को मौसा 
जी और सास  मा ँका स्ियं ध्यान रखना होिा। कुछ साल पहले मेरा मायके 
जाना हुआ िो मौसी से ममलन ेिो जाना ही था। मौसा जी का हाटट का आपरेशन 
भी हुआ था। मौसी को भी घ टनों में ददष रहने लगा था। घर में सब थे, मगर 
मौसा जी की और मािाजी की  चाय, उनकी पंसद की सब्ज़ी, उनको दिाई, 
फल सब देना मौसी के ही जजम्मे था। उनकी सेिा में ख़ुद की सेहि का ध्यान 
रखना िो क्या ढ़ग से कपडे भी नहीं बदल पािी। छोट ेसे छोट ेकाम के ललए 
भी हर समय 'मौली, मौली' ब लाि,े ब लािे क्या, अब िो चचल्लािे। कई बार 
उठिे समय मौसी को घ टने के ददष के कारण कुछ समय लग जािा िो आसमान 
ससर पर उठा लिेे। मसलन उनके फल खाने का समय है िो मौसी ने ही सेब, 
पपीिा िगैरह काट कर लाने है, और जब िक िो खा कर िापपस  लेट न जाए 
मौसी ने िहीं पर ही बैठे रहना ह।ै  

ऐसे और भी बहुि से काम। अपनी ही पडी है, मौसी की कोई चचंिा 
नहीं। म झ ेयह सब दखेकर बडी हैरानी हुई। उदास सी मैनें घर आकर सब मा ँ
को बिाया िो उन्होनें बस इिना ही कहा, बस यही उसकी ककस्मि है, ककसी 
को उसका ध्यान नहीं। नौकरों के होि ेहुए भी उसकी ककस्मि में आराम नहीं। 
कुछ सालों के अंिराल में ही मासी की सास और मेरे मािा पपिा भी नहीं रह े
और फफर मौसा जी के परलोकगमन की खबर िो ममली परन् ि  पाररिाररक 
मजबूररया ँके चलिे मैं आ नहीं पाई। अब जब आई िो मौसी से ममलन ेजाने 
का सोच रही थी कक शाम को मौसी ही आ गई। म झ ेबडी हैरानी हुई, मैं अपन े
आपको शममषदा ंमहसूस कर रही थी कक मौसा जी के दहेांि पर आ नहीं सकी। 
मौसी जी को सादी मगर स ंदर कीमिी साडी पहनी हुई, और करीने से िैयार हुई 
देख कर म झे समझ नहीं आ रहा था कक मैं ख श होऊँ या अफ़सोस के दो शब्द 
कहुँ।  

मौसी की चाल से साफ पिा चल रहा था कक उनक ेदोनों घ टनों का 
आपरेशन हो गया ह।ै एक हफ़्िा मैं िहा ँरही िो रोज ही ममलना होिा। िीन चार 
बार मौसी म झ ेबाजार ल ेगई। मौसी की बह भी बहुि अच्छी थी, मगर नौकरी 
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के कारण व्यसि थी। जजसन ेसारी उम्र काम ककया हो, अकेल ेकभी बाहर की 
द ननया देखी न हो, उसके ललए अब समय काटना म ष्टश् कल हो गया था। बह ने 
उन्हें दो ककटी पाटी ज्वाईन करिा दी ह।ै मौसी के ललए ये नया िज बाष था। 
ख़ुशममज़ाज और हुँसम ख िो िो थी ही, सबक चहेिी बन गई। मौसा जी की 
अच्छी खासी पेंशन उनक ेखािे में आ जािी है। पैस ेकी कमी भी नहीं।  पहली 
बार जजंदगी में मैनें मौसी को ख लकर जीि ेदेखा, दूसरे बच्चों के पास भी जाना 
आना लगा रहिा है। म झे मौसी का ऐसा रूप पहली बार देखने को ममला, और 
म झे बहुि ख शी भी हुई। मैं ये नहीं सकिी कक मौसा जी और उनकी सासू मा ँ
के रहि ेउन्हें ख़ुशशयों की कमी थी, मगर मैं इिना जरूर कहंगी कक अपने अपन े
हहस्से की धूप लेन ेका हक िो सबका बनिा है। और यह िभी हो सकिा है, 
जब हम ससरफ अपना ही न सोचे, सब एक दूसरे की ख़ुशशयों का ख़्याल रखें।  
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सिी फैसल  

ररि  ने कभी सपने में भी नहीं सोचा था कक मात्र एक साल में उसकी 
द ननया इिनी बदल जाएगी। पति राजीि का साथ क्या छटूा, सारी ख शशयां ही 
रूठ गई। ककसी भी उम्र में जीिनसाथी का साथ छूटना िो द :खदाई ही है, लेककन 
ये भी अटल सत्य है कक ककसी एक को िो पहले जाना ही होगा। पीछे िाल ेके 
पास सब्र के ससिाय कोई चारा भी िो नहीं, मगर सत्तर साल की उम्र में अगर 
यही प्रभ  इच्छा है, िो सर झ काना ही पडेगा, और फफर अगर अपना भरा पूरा 
पररिार हो, सब स ख स विधाएँ हो िो द :ख आधा रह जािा ह।ै ररि  के मोहहि 
और रोहहि दो बटेे और पाखी, एक प्यारी सी बेटी। पति राजीि सरकारी नौकरी 
से उच्च पद से ररटायर हुए थे। बहुि पहल ेही काफी बडा अपना दो मंक्षज़ला 
घर और ररटायरमैंट से ममले पैसों से अच्छी सेंविग भी हो गई थी। शादी के बाद 
पाखी पति के साथ अमेररका चली गई थी और दोनों बटेे भी पढ़ ललख कर 
अच्छी प्राईिेट कुंपननयों में नौकरी कर रह ेथ।े कहन ेका मिलब ये कक सब 
शादी श दा अपनी अपनी जजंदगी में ख श थे। 

छोट ेबेट ेरोहहि का पररिार नीचे और बड ेमोहहि का पररिार उपरी 
मजजंल पर रहिा। ररि  राजीि नीचे ही रहि ेथे, घ टनों के ददष के कारण ररि  को 
सीक्षढ़याँ चढ़नी म ष्टश् कल लगिी थी। भले ही रसोईयां दो थी, मगर नीचे के 
पकिान उपर और उपर के नीचे आिे ही रहि।े सब बक्षढ़या चल रहा था कक 
एक राि राजीि को ऐसा मेजर हाटट अटैक आया कक फफर न उठ सके। डाक्टरों 
के अन सार साईलेंट अटैक था। अब जो प्रभ  इच्छा। बेटी पाखी भी आई और 
एक महीना रह कर चली गई। जजंदगी िापपस अपन ेढर ेपर चल ननकली, सब 
अपने अपन ेकामों में मस्ि, मगर ररि  का समय िो काट ेन कटिा। बीस साल 
की उम्र में ग्रेज एशन करि ेही शादी हो गई। उसकी हमउम्र कई सहेललयाँ नौकरी 
करिी थी। िो चाहिी िो उसे भी नौकरी ममल सकिी थी, परन् ि  उसे घर गहृस्थी 
और बच्चों से दूरी पंसद नहीं थी।  
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घूमन ेफफरन ेका भी कोई ज्यादा शौक नहीं था। आम औरिों की िरह 
न िो फफल्में देखिी और न ही ककटी पाटटटयों में जािी। रसोई घर से उस ेबहुि 
लगाि। बक्षढ़या से बक्षढ़या खाना पकाना और पररिार को खखलाना उसका शौक 
था। खाली समय में कभी  स्िैटर ब नना िो कभी कुछ ससलाई कढ़ाई करना भी 
उसकी हाबी में शाममल था। अपने बच्चों के समय िो उसे फुसषि नहीं थी, मगर 
जब उनक ेबच्चे हुए िो उसने उनके ललए छोट ेछोट ेकपडे और स्िैटर, मौजें, 
टोपपयाँ अपने हाथों से िैयार ककए। सब उसे छेडिे थे कक आज जब सब बाजार 
में ममलिा है िो क्यों फालिू में माथापच्ची करिी हो, लेककन उसे िो इन सब 
कामों में असीम स ख की प्राष्टप्त होिी थी। इन सब कामों के साथ उस ेश रू से 
ख़ुद िैयार होन ेका बहुि शौक था। श रू से ही सादगी और स ंदरिा का स मेल 
थी ररि । राजीि और ररि  जैसे एक दूजे के ललए ही बने थे। संस्कारी और 
सिषग णसम्पन राजीि बहुि दूरदशी भी थे। उन्होनें कई बार ररि  को बाहर के 
कामों के, बैंकों की बचि, बीमा की ककश् िों, मकान के काग़ज़ाि िगैरह के बार े
में बिाने की कोशशश की, लेककन ररि  कुछ नहीं स निी थी। 

जब  भी राजीि कोई ऐसी िैसी बाि 'मेर ेबाद' कहने की कोशशश 
करिे िो उनक ेम ँह पर अपना हाथ रख देिी और राजीि की फफर कुछ कहन े
की हहम्मि ही न होिी। अच्छी खासी पढ़ी ललखी होन ेके बािजूद भी िो कभी 
अकेली बैंक नहीं गई थी, दो चार बाद जरूरी साईन करन ेराजीि के साथ ही 
गई होगी। उसके पास ए. टी. एम. था, मगर िो प्रयोग करन ेसे डरिी थी। पूरी 
िरह राजीि पर ही आक्षश्रि समझो। थक हार कर राजीि ने उसे कुछ भी कहना 
छोड ददया, मगर समय की गति कहा ँरूकिी है। समय अगर द :ख देिा है िो 
मरहम िही लगािा है। आँसू भी एक ददन सूख जािे ह।ै हर समय रसोई में घ सी 
रहने िाली ररि  जैसे रसोई का रास्िा ही भूल गई थी। ददन में चार बार बाल 
ठीक करने िाली दो दो ददन िक कुंघी को हाथ भी नहीं लगािी थी। जब िक 
पाखी रही उसने िो मा ंको एक पल के ललए भी अकेला नहीं छोडा, ररश् िदेार 
भी रह,े लेककन कब िक। दो िीन महीने िो बहुए ँउसका कुछ ध्यान रखिी रही, 
मगर धीर ेधीरे सब कम होिा गया। 

बेट ेभी आकर पास बैठ जािे। अल्मारी की चाबी िो कब से उनक े
पास ही थी। िो जो भी काग़ज़ लेकर आिे, िो च पचाप बबना दखेे पढ़े ही उन 
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पर साईन करिी जािी। साईनों का ससलससला बदं हुआ िो बटे ेबहुओं का आना 
भी जैसे बंद हो गया। बच्चे कभी कभार दादी के पास आकर बठै जािे, मगर 
दादी को उदास दखेकर थोडी देर बाद िो भी चल ेजािे। अब चाय, खाना िगैरह 
भी नौकरानी रख जािी। ररि  की ककसी से कोई ़िास दोस्िी ही नहीं थी, बस 
हाय हैलो ही थी, मगर हाँ, मंदाककनी यानन मंदा उसकी बहुि ़िास थी। राजीि 
के देहािं के समय िो बटेी के पास आस्टे्रललया गई हुई थी। कुछ ददन पहल ेही 
िापपस आई थी। खबर िो उसे ममल गई थी, दो िीन बार फ़ोन पर बाि करन े
की कोशशश भी की, मगर ररि  बाि िो क्या करिी, उसकी हहचककयाँ ही बदं 
नहीं होिी थी। जब आई िो खबू गले ममलकर रोई। पाखी के बाद जैसे उसे रोने 
के ललए एक मज़बिू कुंधा ममला था। मदंा से ररि  की हालि देखी नहीं जािी 
थी। बहुओं को िो कोई चचंिा थी नहीं, पाखी इिनी दूर, िैसे भी ररि  उससे 
ज्यादा बािें करक ेउस ेपरेशान नहीं करना चाहिी थी। मंदा लगभग रोज ही ररि  
के पास आिी, उससे बािे करिी। धीरे धीरे अब ररि  भी कुछ संभलने लगी थी। 
मंदा के कहने पर अच्छे कपडे िगैरह पहनने लगी थी। 

पहले िो उसने मेकअप करना बबल्कुल ही छोड ददया था, मगर मदंा 
भी कहाँ मानने िाली थी। िो प्यार से समझािी कक उपर बैठ ेराजीि जीजाजी 
सब देख रहे है, ि म्हें इस रूप में दखेकर उन्हें ककिना ब रा लगिा होगा, और 
देखो कैसे सारे सफेद बाल झाँक रहे है, पहले की िरह कलर करो। ररि  हल्का 
सा म स्करा कर कहिी, अब ककसके ललए सजना संिरना, कौन देखिा है। "ऐसा 
नहीं है ररि , क़ुदरि के आगे भले ही हम बेबस है, मगर ख़ुद को ख श रखना 
भी हमारी ही क्षज़म्मिेारी है। पररिार, समाज, देश के प्रति भी िो हम सभी का 
कुछ न कुछ दाययत्ि बनिा है। सब काम पहल ेकी िरह श रू करो। श रूआि 
ि म से ही करि ेहै"। और मंदा बहाने से उसे पालषर ल ेआई। बबल बना िकरीबन 
पाँच हज़ार। ररि  क ेपास िो पैस ेही नहीं थे, मंदा ने बबल च किा कर ददया। 

काफी देर हो च की थी िो मंदा ररि  को बाहर से ही बाय बोलकर चली 
गई। सास को इस रूप में देखकर बहुओं की हैरानी की सीमा न रही। सजा 
सँिरा चेहरा, करीन ेसे बाँधे कलर ककए हुए बाल, हल्का मेकअप, सिर की 
उम्र में भी िो पहले की िरह दस साल छोटी लग रही थी। "बह, ज़रा एक कप 
कोफी िो बना दे, आज बहुि मन कर रहा है"। राजीि के होिे िो अक्सर ही 
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दोनों ममलकर हफ़्िे में िीन चार बार चाय की बजाए कॉफ़ी पीिे। उसके मना 
करने के बाद भी राजीि कई बार उसे काफी पीने के बहाने बाहर ले जािे और 
घूमना फफरना भी हो जािा। "मा ँजी, आप ख़ुद ही बना लो कॉफ़ी, मैं बच्चों को 
होम िकक करिा रही हुँ"। ररि  को ब रा िो लगा, परन् ि  बच्चों के नाम से िो च प 
रह गई, और रसोई में चली गई। महीनों बाद रसोई की शक्ल दखेी थी। क्या ये 
िही रसोई है, उसे समझ नहीं आ रहा था। सब बबखरा बबखरा सा। कुछ ही 
ददनों में िो सब समझ गई। दोनों बहुए ंअपन ेमें ही मस्ि, नौकरानी जजिना काम 
कर गई, कर गई। सीमा उनकी प रानी मेड थी और बहुि अच्छे से सारे काम 
करिी थी, परन् ि  ररि  उसके साथ होिी या बिािी रहिी। ररि  के ददल को बहुि 
ठेस लगी, पर िो क्या कहिी। 

अगले ददन उसन ेमोहहि से कहा कक उस ेदस हज़ार रूपए चाहहए। 
मोहहि ने हैरानगी से कहा, "इिने पैसे क्या करोगी माँ"। िैसे िो माँ को दखे 
कर कुछ िो समझ गया था।" िो मैनें पाँच हज़ार िो मंदा को दनेे ह ैऔर कुछ 
खरीददारी भी करनी है"। राि को बाि करिा हुँ, कह कर मोहहि ननकल गया। 
दो ददन बीि गए। ररि  को अब कुछ होश आन ेलग गया था, महसूस कर रही 
थी अपनी गष्टल्ियों को। अल्मारी खोल कर दखेी िो उसमें िो फ़ाईल ग़ायब थी, 
जजसमें बैंक के काग़ज़ाि िगैरह थे। शाम को उसने रोहहि से कहा कक बेटा, 
मेरा ए.टी. एम. िेर ेपास होगा, दनेा म झे। 'हाँ, माँ ,अभी दखे कर देिा हुँ, शायद 
कोट की ककसी जेब में रख कर भूल गया हुँ। पर माँ आपको िो आिा ही नहीं 
ए.टी. एम. चलाना, पर िब िक ररि  िहाँ से जा च की थी। दो चार ददन और 
ननकल गए, न ककसी ने पैस ेददए, न ए.टी.एम. और न ही कोई बाि की। उसन े
पहले की िरह रसोई में कुछ समय जाना श रू कर ददया था, पर िो सीमा को 
कुछ जरूरी ननदेश ही दिेी थी साफ सफाई के।  

राि को ररि  की िबबयि एकदम से बहुि खराब हो गई, मोहहि न ेउन्हें 
सरकारी हस्पिाल में एडममट करिा ददया, स बह जब ररि  को होश आया िो 
उसने कहा कक उसका िो काफी बडा कैशलैस बीमा है,उनका िो हर इलाज 
प्राईिेट हस्पिाल में होिा ह,ै अक्सर डाक्टर चैक अप के ललए घर पर ही आिा 
है। परन् ि  उसके ह्रदय को यह जानकर आघाि लगा कक ककसी ने उसका सालाना 
प्रीममयम ही नहीं भरा, जबकक िो इसके बार ेमें जानिे थे। 
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एक हफ़्िा इंिजार करने के बाद उसने कुछ फैसला ललया। उसे रह 
रह कर राजीि की कही बािें याद आिी, और आखँ ेभर आिी। यह गम िो अब 
जजंदगी भर का था, परन् ि  आत्मसम्मान से समझौिा उस ेकिई मंज़ूर नहीं था। 
ककिनी नादान थी िो, उसे िो अपनी बैंक की पास ब क का नबंर िो क्या, ये 
भी पिा नहीं कक पासब क रखी कहाँ है। राजीि की पैंशन ककिनी है, उसन ेकभी 
पूछा ही नहीं था। अल्मारी से कुछ भी नहीं ममला। अगले ददन हहम्मि ज टाकर 
मंदा को साथ लेकर िो बैंक गई। मंदा हमेशा से ही बहुि एष्टक्टि थी, उसने कई 
बार ररि  से बाि करने की कोशशश भी की, परन् ि  उसकी कोई रूचच न देखकर 
िो च प हो जािी। िैसे भी दोस्िी और ननजी जीिन दोनों अलग है। लेककन अब 
मंदा से कुछ भी छछपाना बेकार था। बैंक मैनेजर ने बहुि सहयोग ददया। सबसे 
पहले िो काडट ब्लाक ककया ररि  का पति के साथ ज्वाईट ंअकाऊुंट लगभग 
खाली था। सब एफ. डीज ि डिाई जा च की थी। फ़ैममली पेंशन सैटल हो च की 
थी, जो कक हर महीने ननकाली जा रही थी।" बस, अब और नहीं, ररि  को झटके 
पे झटके लग रह ेथे, पर मंदा ने उसे अच्छे से संभाला। अपना ही लह ऐसा रंग 
ददखाएगा, ररि  ने कभी सोचा भी नहीं था। मकान ररि  के नाम था और राजीि 
की पैंशन ही काफी थी उसके जीने के ललए। 

मन पक्का करके उसने कुछ फैसला ललया। राि को दोनों बटेों को 
कमर ेमें ब लाया और ससफक इिना ही कहा, कक एक महीने के अंदर अंदर िो 
चाहे िो अपन ेरहन ेका कहीं और इंिज़ाम कर ल ेया उपर इकट्ठा रह ले। सीमा 
ससरफ उन्हीं का काम करेगी। जल्दी ही िो कुछ और फैसल ेलेगी। लाकर 
उसके नाम ही था।  लेककन माँ- रोहहि की बाि काटि ेहुए ररि  ने कहा, मा ँहुँ, 
इसललए ि म्हें घर से नहीं ननकाल सकिी, अब ि म जा सकि ेहो, मनैें पहले ही 
फैसला लेने में बहुि दरे कर दी। 
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देस परदेस 

“नीलू, अच्छ ेसे िैयार हो जाओ, आज ि झ ेलडके िाले दखेने आ 
रह ेहै, लगिा ह ैयहा ंबाि बन जाएगी। ये ररश् िा मेरी एक सहलेी ने बिाया है, 
लडके िालों को जैसी लडकी और घर बार चाहहए, िो सब यहा ंपर है, भगिान 
करे सब ठीक रह”े, माधिी ने बेटी से कहा। 

“िैयार होन ेमें क्या देर लगिी ह,ै पष्टिमी पररधानों की यही िो मौज 
है, जीन टाप पहनों और िैयार, और आपको मेरी पंसद का िो पिा ही ह,ै म झ े
विदेश रहन े िाल े लडके से शादी करनी है, अमेररका, कैनेडा, ईगलैंड, 
आस्टे्रललया या और भी कहीं”। बाकी सब कुछ िो आप देखें। हां हा ंठीक है, 
पिा ह ैम झे, िेर े ससर पर िो बचपन से ही बाहर जाने का भूि सिार है।प्रथम 
कैनेडा में ही है।एक बार दखेा ददखाई हो जाए बाकी बािें फफर िय करेगें। 

माधिी जल्दी जल्दी बाकी िैयाररयां देखन ेलग गई। िभी उसकी सहेली 
आंचल का फोन आया कक ट्रैफफक के कारण आन ेमें शायद एक घंटा और लग 
जाए।” उफ, ये देहली का ट्रैफफक, बंदा आिा आिा ही बढू़ा हो जाए”। लेककन 
क्या ककया जा सकिा है। हर ककसी के पास कार है, पहल ेकहां थी इिनी कारें। 
आजकल शहरों में िो ट्रैफफक, पाककिंग की समस्या सच में ही बहुि हो गई ह।ै 
कोई करे भी िो क्या, हमार ेदेश में पष्टब्लक ट्रांसपोटट इिनी अच्छी भी िो नहीं। 
आजकल िो मैट्रो का भी ब रा हाल है, और बसें, सडके, िौबा िौबा। नौकरी 
िगैरह पर जाने के ललए िो फफर भी चलो पहुंचा जा सकिा ह ैलेककन अगर 
फुंकशन िगैरह में जाना हो िो कार या टकै्सी के बबना ग जारा ही नहीं। गंिव्य 
िक पहुंचि ेपहुंचि ेसारा मेकअप िो ध लेगा ही, कपडे भी ऐसे हो जाऐगें कक 
बिाना म ष्टश्कल। 

ये सब सोचि ेसोचिे माधिी न जाने कहां पहुंच गई। उसे याद आया 
अपना जमाना। मास्टर डडग्री करिे ही उसकी शादी की बाि चली। उसकी भी 
इच्छा बाहर जाने की ही थी। ये िो जमाना था जब लडककया ंअपनी शादी की 
बाि ख लकर नहीं कर सकिी थी या नहीं करिी थी। माधिी ने मा ंसे अपनी 
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इच्छा जिाई थी िो मां ने कहा, शादी ब्याह िो ककस्मि का खले है, जहा ंककस्मि 
ल ेजाए ंिहीं जाना होिा है। बाकी कोशशश करूुंगी। उन्होंन ेये भी कहा था कक 
बेटी, दूर के ढ़ोल ही स हािने लगि ेह।ै अपने देश में क्या कमी है। और अपनों 
के बीच में ही रहन ेका मजा है, परदेस िो परदेस ही होिा ह।ै  

लेककन माधिी का कहना था कक मा ंिो प राने जमाने की है, िो क्या 
जाने बाहर के म ल्कों की बािें। पिा ह ैिहां ककिना पैसा है। िैसे ये िो जमाना 
था जब बहुि कम लोग विदेश जाि ेथ।े माधिी की स्कूल के जमाने की एक 
सहेली इंद  की मासी ने उस जमाने में नससिंग की थी िो उस ेककसी िरह कैनेडा 
जाने का मौका ममल गया। आजकल िो सब चलिा है लेककन उन ददनों नसष के 
कायष को अच्छी नजर से नहीं देखा जािा था जबकक विदेशों में इसकी बहुि 
डडंमाड थी, आज िो हमार ेदेश में भी हैल्थ संबधधि ककिन ेप्रकार के कोससषज 
चलिे ह।ै  

यह िो सिषविददि ही है कक बाहर अगर काम ममल जाए िो पसेै भी 
अच्छे ममलिे है। ककिनी भी म सीबिें आएं लेककन डॉलरों का मोह बना ही रहिा 
है। ककस्मि से इंद  की मासी िहा ंजाकर अच्छ ेसे सैटल हो गई और उसन ेभारि 
में रह रहे अपने पररिार की भी बहुि सपोटट की, िभी से माधिी के ददमाग में ये 
बाि बैठ च की थी। अपने बलबिूे पर जाना इिना आसान भी नहीं था और बाहर 
इनकी ररश् िदेारी में कोई था भी नहीं। बाहर रहन ेिाल ेलडके से शादी करना ही 
उस ेबहेिर विकल्प लगा। लेककन काफी कोशशशों के बाद भी बाि नहीं बनी। 
माधिी के पपिा बहुि समझदार थे, उन्हें पिा था कक बाहर की चकाचौंध लोगों 
को बहुि प्रभाविि करिी है, लकेकन बेटी का मामला था िो िो पूरी िसल्ली 
करना चाहिे थे। 

माधिी के पपिा काफी पढ़े ललखे और स लझे हुए नौकरीपेशा व्यष्टि 
थे, उन्होंन ेअक्सर अखबारों िगरैह में पढ़ रखा था कक यहा ंआकर विदेश की 
डींग ेहांकन ेिाल ेिहा ंपर कैसे छोटे मोट ेकाम करि ेहै, जबकक िही काम अपने 
देश में करन ेमें उन्हें शमष लगिी है। परन् ि  बेटी की इच्छा को दखेिे हुए िलाश 
करन ेपर उन्हें उसके अन कूल िर ममल गया। उनक ेककसी दोस्ि का ही ररश्िदेार 
लडका था जो कक एम.बी.ए. करन ेके बाद ककसी अच्छी कुंपनी की और से 
चार साल पहल ेबाहर चला गया था और उन ददनों भारि आया हुआ था। चंूकक 
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उम्र हो च की थी िो घर िाले उसकी शादी करना चाहिे थे। बाि चली िो दोनों 
पिों की रजामंदगी से बबना ज्यादा िाम झाम के शादी सम्पंन हो गई थी। माधिी 
की ख शी का कोई ठठकाना ही नहीं था। मन चाही म राद ममल गई। आलोक 
जैसा स्माटट और पढ़ा ललखा पति और कैनेडा में नौकरी। शादी पर ज्यादा खचष 
भी नहीं ककया गया था िाकक िही पैस ेबाहर जाने के समय काम आए।ं 

भले ही हम ककस्मि को न माने लेककन कमष और ककस्मि का चोली 
दामन का साथ रहिा है। एक महीना भारि रह कर आलोक िापपस चला गया। 
बाहर जाने के ललए कानूनी कायषिाही भी िो करनी होिी ह।ै छुः महीन ेबीि च के 
थे। ज्यादािर माधिी मायके में ही रही। था िो सस राल भी उसी शहर में, परन् ि  
िहां उसका मन नहीं लगिा था और उसके सस राल िाल ेभी भल ेलोग थे। 
समझिे थ ेकक पति के बगैर नई द ल्हन का िहा ंरहना इिना आसान नहीं, चलो 
कुछ समय बाद िो सब ठीक हो जािा है। माधिी की ककस्मि में बाहर जाना 
नहीं ललखा था। उन ददनों कुछ ऐसा आथथषक संकट आया कक कुंपननयों ने छटंनी 
श रू कर दी थी िो आलोक पर भी ये गाज गगरी। उसन ेिहीं पर और नौकरी 
की िलाश जारी रखी लेककन बाि नहीं बनी। बाद में चार महीन ेम ष्टश् कल से िहा ं
रहा, सारी सेविंग्स खत्म हो च की थी। घर िालों ने भी मदद की लकेकन कब 
िक, आखखर िापपस भारि आना पडा।  

यहा ंआन ेके कुछ समय बाद ही उस ेयहीं पर अच्छी नौकरी ममल गई 
और िो देहली से पूना शशफ्ट हो गए। आलोक िो यहां पर आकर बहुि ख श 
था लेककन माधिी के अरमानों पर पानी फफर गया। उसकी हसरि ददल में ही 
रह गई। उसन ेकई बार आलोक को बाहर नौकरी ट्राई करन ेकी कोशशश के 
ललए कहा लेककन उसका मन नहीं ककया। िो अपन ेदेश में अपने पररिार के 
साथ ही रहना चाहिा था। हा,ं इिना जरूर हुआ कक उसन ेएक बार माधिी को 
पद्रहं ददन का य रोप टूअर लगिा ददया था। िब िक नीलू और साहहल का जन्म 
भी हो च का था। अब माधिी के जो सपने पूर ेनहीं हुए िो बच्चों िारा पूरा करना 
चाहिी थी। साहहल नीलू से काफी छोटा था। बचपन से ही माधिी ने नील ूके 
ददमाग में बाहर की द ननया ंकी बािें भर दी थी। मन में एक कसक रह गई थी 
जो शायद बच्च ेपरूी कर दें।  
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इतिहास अपने आप को दोहरा रहा था। आज िो ही इच्छा नीलू की 
थी जो कभी माधिी ने की थी, अंिर इिना था कक माधिी ने दब ेशब्दों में ससफक 
मा ंको ही कहा था, जबकक नील ूिो सबक ेसामन ेही कह रही थी। अब जमाना 
बहुि आग ेबढ़ च का था। बाहर हानष बजने की आिाज से माधिी की िदं्रा टटूी, 
ओह एक घंटा बीि गया और िो भूिकाल में खो गई। साडी का पल्ल ूठीक 
करिे हुए िो बाहर आई। इन ददनों िो अपन ेघर दहेली आए हुए थ।े आलोक 
िो पहले से ही िहा ंमौजूद थे। प्रथम हर पहलू से नीलू के लायक था और िो 
अमरीका में सैटल था और िहीं का नागररक था, उसका जन्म िहीं पर हुआ 
था, बाद में उसका पररिार भारि आ गया था।  

हंसी ख शी के माहौल में शादी संपन्न हुई और जल्दी ही नील ूभी 
अमेररका पहुंच गई। नील ूसे ज्यादा माधिी के कलेजे में ठडंक पहुंची। अब िो 
माधिी की प्रबल इच्छा थी कक कब नीलू उस ेअमेररका ब लाए। दो साल बाद 
जब नील ूप्रैगनैंट हुई िो उस ेजाने का स अिसर ममल ही गया। माधिी िो मानों 
आकाश में उड रही थी। उस ेबसेब्री से उस ददन का इंिजार था, साहहल का 
काललज था िो आलोक ने िो जाने से मना कर ददया था, िैसे भी उसकी कोई 
इच्छा नहीं थी जाने की। कुछ उसकी सेहि भी ठीक नहीं रहिी थी, हिाई जहाज 
का लंबा सफर और फफर बेटी के घर ठहरना, दोनों ही उस ेपंसद नहीं थे। दादा 
जी के ग जर जाने के बाद आजकल साहहल की दादी पूना उनके पास ही रहिी 
थी। ब ज गष थी लेककन सेहि ठीक ठाक थी। प्रथम की मा ंभी अमेररका जाने में 
असमथष थी िो नीलू के पास ककसी को िो जाना ही था।  

छुः महीन ेिहा ंरहन ेका सोच सोच कर ही माधिी को िो ख शी के 
मारे नींद नहीं आ रही थी। खूब िैयाररया ंकी, जजिना ल ेजा सकिी थी सामान 
रख ललया। ननयि ददन िो हिाई जहाज में बठै गई। िहा ंप्रथम उसे लनेे आया 
हुआ था। कुछ ददन िो हंसी ख शी बीि गए। थोडा बहुि आसपास घूम ललया। 
नीलू ज्यादा चल नहीं पािी थी िो एक दो बार ही प्रथम उस ेल ेगया और फफर 
ज्यादा देर िक नीलू को अकेला भी नहीं छोडा जा सकिा था। कुछ ददनों बाद 
नीलू ने बटेे को जन्म ददया िो ख शशयों के साथ साथ काम भी बढ़ गया। िहा ं
घर में हर िरह की सहललयि थी लेककन हमारे यहा ंकी िरह मडे रखना बहुि 
मंहगा था।  
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हफ्िे में एक बार ही सफाई करिाई जािी और िो भी बहुि मंहगी 
पडिी। माधिी के आने के बाद सफाई िाल ेमहीन ेमें एक बार ही ब लाए जािे। 
ककिनी भी मशीनें हो, उन्हें चलाना भी िो पडिा है। माधिी को िो इिना काम 
करन ेकी आदि भी नहीं थी। मा ंबेट ेको संभालने में ही समय ननकल जािा। िो 
िो घूमन ेफफरन ेका सोच कर आई थी परन् ि  यहा ंिो सारा काम ही स्िंय करना 
पडिा। नीलू भी अभी कमजोर थी और बच्चा भी छोटा। िो कहिी भी िो क्या। 
राि को िो थक कर चूर हो च की होिी। बाहर ननकली भी िो आसपास कोई 
सामान िगैरह लेने। ना कोई जान न पहचान, बाि भी ककस से करें। पनूा में िो 
घंटो आस पडौस में ही बािें करिे थे। अब िो उस ेअपने देश की, त्यौहारों की 
याद सिािी। चलो छुः महीन ेपूर ेहो गए िो िो िापपस लौट आई। एयर पोटट पर 
उिर कर उसन ेलंबी सांस ली जैसे पपंजर ेसे बाहर ननकली हो। 

उस ेबेटी और बच्च ेकी याद िो बहुि आिी, लेककन बाहर के नजार े
उसन ेदेख ललए थे। उस ेिो अब अपना घर और अपना देश ही अच्छा लगिा। 
नीलू ने उस ेबाद में भी कई बार ब लाने की कोशशश की लेककन ‘बेबी ससटटग’ं 
के ललए िो नहीं जाना चाहिी थी। हा ंअगर कभी आलोक साथ गया िो िो 
जरूर जाएगी परन् ि  ससफक कुछ ददनों के ललए। अपने देश में जो अपनापन है िो 
परदेस में कहा ंऔर फफर नौजिान बच्च ेिो काम करि ेकरि ेउसी साचें में ढ़ल 
जाि ेहै लेककन ब ज गों के ललए म ष्टश् कल है। देस परदेस में अंिर माधिी को 
अच्छे से समझ आ च का। 

  



अपने अपने हिस्से की धपू/54 

 
 

ये तेर  घर य ेमेर  घर 

आशी का मूड आज फफर खराब हो गया। िैसे िो कोई नई बाि नहीं 
थी कक िीणा ने उस ेजली कटी स नाई हो, मगर आज जो उसन ेकहा िो सचम च 
ही उस ेअंदर िक बींध गया। िीणा का ये कहना कक कब िक मेर ेघर में पडी 
रहोगी, ने उस ेसोचने पर मजबरू कर ददया कक क्या ये घर जहां उसने जन्म 
ललया, िो घर जहां की जंमी पर उसन ेपहला कदम रखा, चलना, हंसना, बोलना, 
सीखा, अपन ेदो बड ेभाईयों सरल और साहहल के साथ लडी, झगडी भी और 
प्यार से राखी टीका भी मनाया, ये घर उसके ललए पराया कैसे हो गया। शादी 
के बाद जब लडकी को दूसरा घर ममल जािा है, उस समय अगर कोई कहे िो 
शायद इिना ब रा न लगे, लेककन अब जबकक उसकी शादी भी नहीं हुई िो उसका 
अपना घर पराया कैसे हो गया। 

सरकारी कानून के म िाबबक िो लडकी लडका मा ंबाप की जायदाद 
में बराबर के हहस्सेदार है, लेककन सामाजजक ननयम और लोगों की सोच, उसका 
क्या ककया जाए। देिरानी जेठानी लडिी झगडिी भी एक घर में रह सकिी ह ै
मगर ननद भाभी के ललए अक्सर म ष्टश् कल होिा ह।ै एक िरफ भाभी अपना 
अधधकार समझिी ह ैिो दूसरी िरफ ननंद भी िो उसी घर की बेटी है। बडी 
पेचीदा ष्टस्थति पैदा हो जािी है। जब कभी भाभी िीणा की ज बान के िीर या 
फफर ओछी हरकिें आशी की सहनशष्टि को पार कर जािी, िो उस ेिीणा से 
ज्यादा अपनी मा ंपर ग स्सा आिा, जजसन ेकक समय रहि ेउसकी शादी नहीं होन े
दी। आशी खूबसूरि िो थी ही, उपर से बी.काम. कर रही थी,  पपिाजी  की 
अच्छी नौकरी, दो भाईयों की इकलौिी बहन, अच्छा खािा पीिा इििदार 
पररिार, बीस साल की उमर से पहल ेही ररश्ि ेआन ेश रू हो गए थे। मा ंकी 
इच्छा थी कक आशी की शादी भाईयों से पहले हो जाए, मगर ननयति को ये मंजूर 
नहीं था। आशी की मां माधिी ने आशी को बहुि लाड प्यार से पाला या यंू भी 
कह सकिे है कक कुछ ज्यादा ही ससर पर चढ़ा रखा था, जबकी आशी की सोच 
कुछ अलग थी। अपनी स ंदरिा से िो गविषि थी, मगर उस ेघमंड नहीं था।  
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बच्च ेिो कच्ची ममट्टी के समान होिे है, जैसे ढ़ालो, ढ़ल जाि ेहैं। हर 
समय माधिी ने आशी को ये अहसास ददलिाया कक िो बहुि खबूसूरि, ग णिान 
है, पढ़ाई में िो िो िैसे भी िेज थी। माधिी िो आशी को घर का कोई काम भी 
नहीं करन ेदेिी थी, िो िो आशी को न जाने क्यों ककचन में काम करना अच्छा 
लगिा और सफाई पंसद भी बहुि थी। माधिी के मना करन ेपर भी िो िरह 
िरह की डडशशज ट्राई करिी रहिी। िैसे िो िो पापा के साथ साथ दोनों भाईयों 
की भी लाडली थी, परन् ि  बचपन में  जब माधिी गल्िी न होन ेपर भी बटेों को 
डांटिी और आशी का पि लेिी िो िो दोनों कई बार उससे चचढ़ जािे और 
मौका ममलन ेपर चोटी खींचन ेया चपि लगाने से भी बाज न आिे, आखखर िो 
बच्च ेथे, दो दो साल का अंिर था िीनों का। समय न जाने कब पखं लगाकर 
उड गया। 

िीनों बच्च ेजिान हो गए। सरल और साहहल भी पढ़ाई में िजे थे। 
सरल की िो श रू से ही डाक्टर बनन ेकी इच्छा थी और साहहल का मन था 
अपना कोई रेस्टोरैंट िगैरह खोलन ेका। जहां सरल को मैडीकल में दाखखला 
ममला, िहीं साहहल ने होटल मनैजमैंट का कोसष जाईन कर ललया। आशी की 
अकाऊुंटस में ददलचस्पी को दखेिे हुए उसे बी. काम के बाद सी. ए. करिाने 
का सोचा गया। लेककन हमेशा िही नहीं होिा जो हम सोचिे हैं। ष्टस्कन 
स्पैशललस्ट बनि ेही सरल ने अपने साथ पढ़ने िाली डाा़ हररिा से शादी करन े
की इच्छा जाहहर की। सरल को ज्यादा िामझाम पंसद नहीं था िो शादी साधारण 
िरीक ेसे कुछ विशेष मेहमानों की उपष्टस्थति में ही संम्पन हो गई। हनीमून से 
लौटि ेही दोनों बैंगलौर चल ेगए। साहहल की होटल व्यिस्था की टै्रननंग चल 
रही थी। आशी बी.काम. के अष्टन्िम िषष में थी जब उसके ललए पहला ररश् िा 
माधिी की कज़न ने स झाया। लडका आई टी की अच्छी जाब में था। घरबार 
सब बक्षढ़या लेककन जब माधिी को पिा चला कक उसकी दो बडी शादीश दा 
और एक कुुंआरी बहन है िो उसन ेये कह कर बाि टाल दी कक मेरी बेटी िो 
सारी उमर ननदों के नखरे ही उठािी रह जाएगी।  

अगला ररश् िा जो दखेा गया िो दो भाई थे परन् ि  साझां बबजनस होन े
के कारण लडके के पपिा और िाऊ इकट्ठे रहि ेथे यानन कक संय ि पररिार। 
माधिी को ये बाि भी न भाई हालाककुं लडका बैंक में आफफसर था। ममलट्री या 
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प ललस िाला ररश् िा िो उस ेकिई पंसद नहीं था। हर िरह से परफकै्ट एक 
इकलौिा लडका भी ललस्ट में आया, लेककन माधिी ने यह कह कर ठुकरा ददया 
कक सास सस र के साथ साथ लडके की दादी भी जजंदा थी। “बाप र ेबाप, मरेी 
छोटी सी जान, िीन िीन बूढ़ों की सेिा करिी हल्कान हो जाएगी। इसी बीच 
आशी ने बी. काम. के बाद ककसी प्राईिेट फमष में नौकरी ज्वाईन कर ली थी, 
और आग ेपढाई भी जारी रखी। अच्छी सैलरी थी। मा ंने उसके ददल की टोह 
लेि ेहुए कई बार ये भी जानन ेकी कोशशश की, कक शायद उसे कोई लडका 
पंसद हो, लेककन आशी ने साफ मना कर ददया। एक िो िो उस टाईप की 
लडकी नहीं थी, दूसरा िो जानिी थी कक मजी िो मा ंकी ही चलनी है, व्यथष में 
झंझट क्यंू पालना। िैसे उस ेसाथ ही काम करन ेिाला एक एडिोकेट लडका 
कुछ कुछ भािा था, लेककन उसन ेपहले से ही दूरी बना कर रखी हुई थी क्यंूकक 
लडके यानन की गौिम की आथथषक ष्टस्थति अच्छी नहीं थी। उसकी मेहनि और 
लगन को देखिे हुए लगिा था कक िो बहुि आग ेिक जाएगा, मगर एक िो िो 
विजािीय और उपर से काफी कमजोर आथथषक ष्टस्थति  िो मा ंको समझाना 
म ष्टश्कल और दूसरी और िो अपने काम पर ज्यादा फोकस करना चाहिी थी। 

जहा ंआशी की उमर अठाईस की होन ेिाली थी, िहीं साहहल भी  िीस  
का हो चला था। सरल और उसकी पत्नी िो दोनों डाक्टर थे, और अपनी ही 
द ननया में व्यस्ि थे। गांि की कुछ जमीन और प राना घर बचेकर पपिाजी ने 
साहहल को उसी शहर में होटल खोलकर दे ददया था जो कक अच्छा चल 
ननकला। ररटायरमैंट के पैस ेऔर आशी की शादी के ललए रख ेकुछ पसेै भी इसी 
काम में खचष हो गए थे। माधिी के नखरों को देखिे हुए अब ररश्िेदारों ममत्रों ने 
ररश्ि ेबिान ेलगभग बंद ही कर ददए थे। मा ंकी बािों को आंख मूंद कर मानन े
िाल आशी को भी अब कुछ गल्ि लगने लगा था। उसके साथ पढ़ने िाल ेदोस्ि 
ममत्र लगभग सबक ेघर बस गऐ थे। उससे कई साल छोट ेकज़नस की भी 
शाददया ंहो गई, बच्चे भी हो गए। अब िो अगर िो ककसी पाररिाररक समारोह 
में जािी िो लोगों की सिाललया ंननगाहें जैसे उस ेघूरिी सी लगिी।      

कुछ िो पीठ पीछ ेये भी कहन ेसे न चूकि ेकक मा ंबाप शादी ही नहीं 
करना चाहिे, कमाई जो आ रही है। साहहल भी अब सैटल हो च का था। उसके 
ललए भी कब से ररश् िे आ रह ेथे, अभी िक िो माधिी आशी के ललए रूकी हुई 
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थी, लेककन कब िक, और अब उसकी इच्छा भी थी, िो िीणा घर में बह 
बनकर आ गई। दो साल बाद ही आशी के पपिा का देहांि हो गया। डा. सरल 
के एक बेटी और साहहल के घर बेटे का जन्म हो गया। पोिे के पालन  पोषण 
में माधिी इिनी मस्ि और व्यस्ि हो गई कक आशी की शादी का जैसे भूल ही 
गई। लेककन पैिींस पार की आशी को मा ंके साथ साथ अब अपनी भी गल्िी 
का अहसास हो रहा था। क्यंू नहीं उसन ेमा ंकी नाजायज बािों का विरोध ककया। 
अब उस े िो गाना याद आ रहा था,” कभी ककसी को म कम्मल जहां नहीं 
ममलिा”। और अब जब िो अपनी मा ंिारा नकार ेररशिों के बार ेमें सोचिी िो 
उस ेख द को ब रा लगिा। जो कममया ंहम दूसरों में ननकालि ेहै िो ख द हममें 
भी िो हो सकिी है। 

अब िो आशी जैसे घर में अनचाहे  अतिथथ की िरह रह रही थी। 
पहले ददन से ही िह अपनी पूरी सैलरी मा ंके हाथ में देिी। आजकल िो काडट 
का जमाना है, उसका एक काडट मा ंके पास ही रहिा, जैसे मजी िो खचष करिी। 
पपिा के न रहन ेपर मा ंको जो फैमली पेंशन ममलिी थी िह उसके ललए बहुि 
कम थी। आशी जजिना सादा जीिन पंसद करिी िहीं मा ंिो श रू से ही िडक 
भडक िाली थी। साहहल का होटल बहुि अच्छा चल रहा था, मगर िो घर 
खचष के ललए बहुि कम पैस ेदिेा। अपनी बीिी के हाथ में जो देिा िही देिा। 
सारा घर िो आशी के पैसों से चल रहा था। इस पर भी िीणा िाना मारन ेका 
एक भी मौका नहीं छोडिी थी और मा ंभी च पचाप अनस ना कर देिी। चूककुं 
आशी को ककचन का शौक था िो हर छुट्टी िाले ददन रसोई उसी के हिाल े
कर दी जािी। अब उसका मन ककचन में भी नहीं लगिा था, मजबूरी में ही अब 
ये सब कर रही थी।  

दो साल और ननकल गए। नन्हा रेयांश अब स्कूल जाने लगा था। 
इििार का ददन था, रेयांश को पपकननक पर ल ेजाने के ललए पास्िा चाहहए था। 
राि को ही िीणा ने आशी को हुक्म स ना ददया कक कल सिेरे साि बज ेिक िो 
रेयांश और उसके दोस्िों के ललए पास्िा िैयार रखें। िबबयि ठीक न होन ेके 
कारण िो स बह उठ न पाई। इस बाि पर िीणा ने स बह स बह घर में हंगामा 
खडा कर ददया। अब िो आशी की सहनशष्टि जिाब द ेच की थी। ककसी ने ये 
नहीं देखा राि भर िो ज्वर से िपिी रही, कोई उसके कमर ेमें झांकने िक नहीं 
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आया, िीणा का उंची उंची बोलना और बिषन पटकना, इसकी आिाजे उसके 
कमरे िक आ रही थी। आशी की रूलाई बंद होन ेका नाम नहीं ल ेरही थी। 
कहां गई उसकी िो मा ंजजसन ेउसके पैरों के नीचे अपनी हथेललंया बबछाई थी। 
काश कक उस ेरेिीली जमीन पर चलन ेददया होिा, उस ेद ननया की सच्चाई से 
िाककफ करिाया होिा िो आज ये ददन न देखना पडिा। समय रहिे अगर 
उसका घर बस गया होिा िो आज उसका अपना पररिार होिा। 

जब सब हंगामा बंद हो गया, शायद रेयांश जा च का था, िो मा ंउसके 
कमरे में चाय लेकर आई। रोिे रोि ेआशी की आखं लग गई थी। मां का स्नेहभरा 
स्पशष पाकर िो फफर से रोन ेलगी। मा ंकी आखंों में उस ेबबेसी और आत्मग्लानन 
स्पि ददख रही थी। दो ददन ननकल गए। अगले ददन जब िो आफफस गई िो 
च पक ेसे अपना अटैची भी उठा कर साथ ल ेगई। मन ही मन उसने कुछ कडा  
ननणषय ललया था। छुट्टी की अजी देकर िो अपनी सहलेी के पास पूना चली 
गई। आस्था उसकी काललज की सखी थी जो कक शादी के बाद पूना सैटल हो 
गई थी। दोनों की आपस में बािचीि होिी रहिी थी। आस्था ने कई बार उस े
शादी करन ेके ललए कहा, द ननया के रीति ररिाज, उंच-नीच समझाने की कोशशश 
की मगर आशी ने हमेशा हंस कर टाल ददया। आस्था ने िो उस ेये भी कहा था 
कक अगर िो शादी न करना चाह ेिो कोई जरूरी नहीं, लेककन अपना आशशयाना 
अलग बना ल,े मा ंबाप िक िो फफर भी ठीक है, लेककन बाद में म ष्टश् कल हो 
सकिी ह।ै लेककन कहि ेह ैन कक ददल के सचे्च को सब सचे्च लगिे है। अब 
जो आशी के साथ हो रहा था उसकी िो कभी उसन ेसपने में भी कल्पना नहीं 
की होगी। भल ेही मा ंदोषी थी, मगर िो िो उसका भला ही चाहिी होगी। सारा 
दोष उसकी ककस्मि का ही रहा। उसन ेमन को समझा ललया और कुछ ददन 
आस्था के पास रहने चली आई। एक िरफ सरल अपनी डाक्टरी में व्यस्ि िो 
दूसरी िरफ साहहल को अपने होटल के बबजनैस से ही फुसषि नहीं थी। सरल 
की पत्नी िो म ष्टश् कल से अपन ेसस राल दो िीन बार ही आई थी। आना जाना न 
के बराबर ही था।और अपने घर में िीणा का राज चलिा, पहले पहल िो मा ंने 
कुछ विरोध ककया मगर गज भर लंबी ज बान िाली िीणा के आग ेमा ंकी भी 
एक न चली और कुछ इसललए भी िो च प रहिी कक घर में शांति बनी रह।े 
पपिाजी की मौि के बाद िो िो जैसे मौन ही हो गई और अंदर ही अंदर समय 
पर आशी की शादी न कर देन ेका गम उन्हें घ न की िरह खाए जा रहा था। 
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हमेशा स्िस्थ रहन ेिाली माधिी अब अक्सर ही बीमार रहन ेलगी। अक्सर शूगर 
कम हो जािी या बहुि बढ़ जािी।  

पहले िो आशी का मन था कक घर छोडन ेकी बाि ककसी को न बिाए, 
मगर मा ंकी चचंिा िो थी, फालिू में ही बाि बढ़न ेके डर से उसने पूना पहुंच 
कर उस ेमैसेज डाल ददया कक िो जहा ंभी है, स रक्षिि है, न उसकी चचंिा की 
जाए और न ही उस ेढ़ूढ़न ेकी कोशशश की जाए। सही समय आने पर िो अपन े
आप लौट आएगी। आस्था ने बहुि प्यार से अपने पास रखा, उसका एक पांच 
साल का बटेा अन ज था, जो ददन भर मौसी मौसी कह कर उसके आग ेपीछ े
घूमिा। आस्था के पति अन भि भी बहुि ममलनसार थे। चार पांच ददन बीि गए, 
आशी का मन कुछ कुछ संभलन ेलगा, परन् ि  भविष्य का सोचकर उस ेमन ही 
मन घबराहट होन ेलगिी। िापपस अपने शहर िो मा ंउस ेअकेले रहने नहीं देगी। 
उसकी कुंपनी की ब्राचचजं और  शहरों में भी थी, यहा ंपूना में भी िो ट्रांसफर 
ल ेसकिी थी, पंरि  अभी िो पद्रहं ददन की छुट्टी पर थी। कभी कुछ सोचिी िो 
कभी अपने भविष्य की नैया को ककस्मि के सहार ेछोड कर ननष्टििं होन ेका 
प्रयास करिी। एक शाम आस्था के बेट ेअन ज के साथ िो शाम को पास िाल े
पाकक में चली गई। अन ज पाकक में खले रहे बच्चों के साथ खेलने लगा। आशी 
भी सामन ेपड ेबैंच पर बठै कर अपने भविष्य के बार ेमें सोचन ेलगी। बीच में 
मा ंका फोन आिा लेककन िो एक दो बािें करक ेही बदं कर दिेी। िो घर जो 
उसका अपना था, अब िही सबसे पराया लग रहा था। सरल को िो शायद पिा 
भी नहीं होगा कक िो कहा ंपर है, लेककन साहहल िीणा को िो माधिी ने बिा 
ददया था। दोनों ने कभी आशी को फोन नहीं ककया। 

माधिी ददन राि बैचेन रहिी, लकेकन क्या करे, कहां ढ़ूढे आशी को। 
साहहल को कहा िो उसका जिाब था” कोई छोटी बच्ची िो ह ैनहीं, जो ग म हो 
जाएगी, आ जाएगी घमू फफर कर”। माधिी को िो ये भी नहीं पिा था कक उसन े
ककिन े ददन की छुट्टी ल े रखी है। “अगर िो दफ्िर जाकर पछूे िो िो क्या 
सोचेगें। आशी की एक सलोनी नाम की सहलेी भी और कलीग को माधिी 
जानिी थी। उम्र में अंिर होन ेके बाद भी सलोनी की आशी से बहुि दोस्िी थी। 
दोनों आपस में द ख स ख साझां कर लेिी थी। सलोनी अपनी विधिा मा ंके साथ 
रहिी थी। िो भी एक िरह से म सीबि की मारी थी। उसके पपिा फौजी थ ेजो 
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कक  बाडटर पर देश रिा करि ेहुए बहुि पहल ेही शहीद हो च के थ।े ररश् िेदारों 
से ददखाि ेका ही नािा रह गया था। सलोनी की मा ंबहुि स्िाभभमानी थी। कुछ 
पति की पैंशन और ब टीक के काम से ही उसन ेअपना घर चलाया और सलोनी 
को भी काबबल बनाया।  

आशी उस ेहमेशा यही सलाह दिेी कक समय रहि ेही अपना घर बसा 
ले। सलोनी भी यही चाहिी थी, लेककन उसकी अपनी मा ंको साथ रखन ेकी 
शिष के चलि ेकहीं बाि बन नहीं रही थी। अब हमार ेसमाज का क्या ककया 
जाए। लडके के मािा पपिा साथ रह सकिे है, लेककन मजबूरी में अगर लडकी 
की मा ंको सहारा चाहहए िो म ष्टश्कल ह।ै चलो आशी प ेआिे हैं, सलोनी से 
आशी की बाि हो रही थी, क्यंूकक दफ्िर की जानकारी रखनी भी िो जरूरी है। 
बीच बीच में जरूरि पडन ेपर आशी आनलाईन काम भी कर देिी थी, लकेकन 
उसन ेसलोनी से उसके बार ेमें ककसी को भी बिाने से मना ककया हुआ था। 
माधिी ने सलोनी को दो िीन बार फोन ककया मगर सलोनी ने इिना ही कहा 
कक,” आंटी जी, आप चचंिा न करो, िो जहा ंभी है, ख श है”।  

पाकक में बैठी आशी अपन ेही ख्यालों में जैसे डूब गई, िभी अन ज ने 
उस ेआकर झझझोंडा, “मौसी ,मौसी, िो देखो, िो च हहया मेरी बाल नहीं द ेरही, 
कहिी ह ैमेरी है”। अन ज की बाि से िो ििषमान में लौट आई, और अन ज के 
कहन ेपर उस और चल दी जजधर अन ज उसे खींच कर ल ेगया। िहा ंबहुि ही 
प्यारी बच्ची बाल को अपन ेहाथ से पीछ ेछुपाने का प्रयास कर रही थी। आशी 
और अन ज को आिे देख कर भी िो भागी नहीं बष्टल्क अपनी जगह पर खडी 
रही और अन ज के बार बार कहन ेपर भी िो बाल पर अपनी दािेदारी जिा रही 
थी। िहा ंखड ेकुछ बच्च ेउस बच्ची जजसका नाम पल्ल ूथा, कुछ उसकी िरफ 
थे िो कुछ अन ज की िरफदारी कर रह ेथे। आशी की समझ में नहीं आया कक 
क्या करे। िभी पल्ल ूके साथ आई लडकी जो शायद उसकी केयर टेकर थी, 
उस ेघर चलन ेके ललए कहन ेलगी। अन ज ने पल्ल ूसे बाल छीनन ेका प्रयास 
ककया, लेककन पल्लू कहा ंकम थी, धक्का देकर उस े गगरा ददया, इसी छीना 
झपटी में पल्ल ूकी कलाई पर अन ज के नाखून से कुछ ज्यादा ही खरोंच आ 
गई और खून ननकलने लगा। आशी को समझ न आई कक िो क्या करे। उसन े
अन ज को खींचि ेहुए एक िरफ ककया और िैसी ही नई बाल ददलाने का िायदा 
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ककया। बडी म ष्टश् कल से आशी उन दोनों को अलग कर पाई। लकेकन बच्चों की 
इस लडाई में आशी को बडा मजा आया। कुछ समय के ललए िो अपनी 
समस्याएं भूल ही गई और एक पल के ललए  उसके सोए अरमान जैसे जाग 
उठे।  

िभी उसका ध्यान पल्ल ूकी कलाई पर से बहि ेहल्क ेसे खून पर गया 
और िो घबरा गई। पल्ल ूकी मडे उस ेघर ले जाने िाली थी कक िभी एक बच्चा 
झाक्षडयों के पीछ ेसे िैसी ही एक बाल लेकर भागिा हुआ आिा ददखाई ददया। 
दोनों बालें एक जैसी थी, अन ज ने झपटकर िो बाल पकडी और गोल गोल 
घ माकर दखेने लगा, फफर उसन ेपल्ल ूकी बाल झपट ली और दोनों को ममलाने 
लगा और बोला, ये पल्ल ूिाली बाल मेरी है, मैनें इस पर ममी की नेलपाललश 
से ननशान लगाया हुआ है, ये देखो, और सचम च ही बाल पर एक लाल सी 
बबंदी लगी हुई थी। अब पल्ल ूका म हं देखन ेलायक था। आभा ने पलू्ल की 
हालि समझि ेहुए उसे प्यार से अंक में भर ललया और प चकारिे हुए बोली, 
कोई बाि नहीं बेबी, हो जािा ह।ै िभी मेड ने उसकी बांह पकडिे हुए घर ल े
जाना चाहा। पल्ल ूको घबराई हुई देखकर जैसे आशी की ममिा उमड पडी। 
“चलो अन ज, हम इसे घर छोडकर आिे हैं, कहा ंहै इसका घर”। “यहीं पास 
में ही है,” अन ज उछलकर बोला  चारों पल्लू के घर की और चल पडे, अन ज 
के घर के रास्ि ेमें ही था। बाहर नेमप्लेट पर ललखा हुआ जी. के. महिा (हाई 
कोटट जज)। िो पल्ल ूके पपिा जज है, िभी इिनी ननडर बटेी ह।ै अंदर जाकर 
देखा िो व्हील चेयर पर एक ब ज गष औरि बठैी कोई ककिाब पढ़ रही थी। 

"दादी मा,ं दादी मा,ं दखेो मेरे साथ कौन आया”, पल्लू चहकिे हुए 
बोली। ब ज गष औरि ने म स्कराि ेहुए नजरें उपर उठा कर आशी की नमस्िे का 
जिाब ददया। अन ज ने भी पल्ल ूकी दादी के परै छएु। पाकक की सारी कहानी 
मेड मीना ने ब्या ंकर दी। थोडी देर बैठन ेके बाद आशी चलन ेको हुई िो पल्ल ू
की दादी शकुुंिला ने चाय पी कर जाने के ललए कहा। इससे पहले की आशी 
कुछ कहिी मीना चाय ल ेभी आई। सकुचािे हुए आशी को फफर बठैना पडा, 
और समय बबिाने के ललए आशी ने पल्ल ूके ममी पापा के बारे में पछू ललया। 
उसन ेसोचा कक शायद िो काम से नहीं लौटे होगें। िभी बाहर गाडी रूकन ेकी 
आिाज स नाई दी। अगले ममंट ही एक सजीला सूटड बटूड प रूष अंदर आया, 
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साथ में शायद ड्राईिर होगा जो उसका बैग लपैटाप िगैरह रख कर सलाम 
करिा हुआ चला गया। उस ेदखेिे ही आशी का चेहरा जदष हो गया। िो िो 
उसके साथ काम करने िाला एडिोकेट गौिम ही था। कनपटी से थोड ेबाल 
सफेद हो गए थ ेऔर चश्मा लगा हुआ था, जो कक उसके व्यष्टित्ि को और 
बढ़ा रहा था। “अब मैं चलिी हं मांजी, बहुि अच्छा लगा आपसे ममलकर, 
बहुि प्यारी बच्ची है पल्ल”ू कह कर उसन ेअन ज की उंगली पकडी और िेजी 
से बाहर ननकल गई। जब िो दोनों इकट्ठे काम करिे थे िो गौिम बहुि ही 
शमीला और च पचाप सा रहन ेिाला लडका था। दोनों में आफफस संबधी कुछ 
कुछ बािचीि होिी थी, लेककन आंखों की भी अपनी एक अलग ही भाषा होिी 
है और िो भाषा कुछ न कहकर भी सब कह जािी है। उन ददनों हालाि ऐसे थ े
कक बाि आग ेबढ़ ही नहीं पाई। गौिम अपन ेकैररयर बनाने में लगा था और 
आशी की पररष्टस्थिी अलग ही थी। 

चाय पीिे पीिे शकुुंिला ने  गौिम को पाकक की सारी घटना स ना दी। 
उसके आग ेगौिम क्या पछूिा, च पचाप अपने कमरे में चला गया। उस ेलगा 
कक अन ज आशी का बेटा ह ैऔर आशी ने सोचा कक पल्ल ूकी ममी कहीं बाहर 
होगी। घर जाकर जब आस्था को परूी बाि का पिा चला िो उसने ससफक इिना 
ही कहा, “बेचारी बबन मा ंकी बच्ची”। दरअसल पास में ही िो घर था िो 
आस्था  पल्ल ूके पररिार को जानिी थी। बािों बािों में ही आशी को पिा चल 
गया कक पल्ल ूकी ममी अब इस द ननया में नहीं ह।ै उसको जन्म देिे ही िो चल 
बसी। बहुि कॉम्पलीकेटटड केस था। मा ंया बच्च ेमें से ककसी एक को ही बचाया 
जा सकिा था। डाक्टरों की पूरी कोशशश के बाद भी पल्ल ूकी ममी राधा बच न 
सकी। भगिान की मजी के आग ेककसकी चलिी है, यह कह कर आस्था िो 
उठ कर अपने कामों में लग गई। मगर आशी सोचन ेलगे। आठ दस साल िो 
हो गए होगें, जब गौिम और आशी इकट्ठ ेकाम करिे थे। अपनी मेहनि से िो 
कहां से कहां पहुंच गया और अपने बारे में सोचकर िो फफर से अपनी द ननया 
में लौट आई। 

आशी की छुष्टट्टयां खत्म होन ेको थी, न जाने क्या सोचकर उसन ेदस 
ददन की छुट्टी और बढ़िा ली। शाम को अन ज के साथ पाकक में जािी , िहीं 
पल्ल ूभी मीना मडे के साथ आिी और  िो पल्ल ूसे खूब बािें करिी। बहुि  



अपने अपने हिस्से की धपू/63 

बािूनी बच्ची थी। चाहि ेहुए भी िो फफर पल्ल ूके घर न जा सकी। िो गौिम से 
ममलना चाहिी थी, लेककन कैसे। गौिम भी आशी से ममलना चाहिा था लेककन 
बाि फफर िही। प रानी बाि भलून ेमें ही भलाई, िैसे भी गौिम की नजर में िो 
शादीश दा और अन ज की मा ंथी। दरअसल जज होन ेके नाि ेगौिम को आसपास 
िहां सब जानि ेथे, लेककन िो कम लोगों को ही जानिा था। आस्था के पति 
अन भि को िो पहचानिा था, उस ददन बच्चों की बाल िाली घटना से उस ेलगा 
कक आशी अन भि की पत्नी है। इस ेसंयोग कहे कक भगिान की मजी अन ज का 
जन्मददन था िो आस्था ने आसपास के सभी बच्चों को शाम को पाटी में ब लाया। 
पल्ल ूभी आई, सब बच्चों ने खबू मस्िी की। राि हो गई थी िो मडे मीना घर 
जा च की थी। शंकुिला ने गौिम को पल्लू को अन ज के घर से लाने के ललए 
कहा। गौिम कभी िहां गया नहीं था। अन ज के हाथ से बना काडट िहा ंपडा 
था, जजस पर ऐड्रैस ललखा हुआ था। कुछ ही दूरी पर िो घर था। गौिम को िहा ं
जाने के ललए बहुि झझझक लग रही थी मगर और कोई चारा भी िो नहीं था। 
गौिम जब िहा ंपहुंचा िो सब उसे देखकर बहुि ख श हुए। पद्रह ंबीस बच्चों के 
इलािा चार पांच के परेेंटस भी थे। आशी से भी आंख ेममली और अभभिादन 
की रस्म िो होनी ही थी। िो िो आशी को ही अन ज की मा ंसमझ रहा था। 
हमउमर होन ेके साथ साथ आशी और आस्था की पोशाक भी सादा सी थी। 
िैसे िो आशी सूट िगरैह पहनिी थी मगर आस्था के कहन ेपर आज उसन ेभी 
साडी डाल रखी थी। आस्था का मंगलसूत्र टटू गया था िो कई ददन से िो हल्की 
सी चेन ही पहन रही थी और ससदूंर िगैरह भी िो कम ही लगािी थी। आजकल 
जमाना माडटन हो गया ह।ै  

खाना पीना खत्म होन ेपर सब जाने को हुए, पल्ल ूअभी भी उछलकूद 
कर रही थी। लगभग सब जा च के थे। आस्था और आशी कामों में लगी हुई थी 
परन् ि  बीच बीच में आशी की नजरें कई बार गौिम से ममली। आखखर गौिम ने 
पल्ल ूको घर चलन ेके ललए राजी कर ललया िो आस्था और अन भि जज साहब 
को बाहर िक छोडने जाने लग,े िभी आस्था को जैसे कुछ याद आया उसन े
आशी को जज साहब से उसका पररचय करिाया और बिाया कक िो उसकी 
सहेली है और कुछ ददनों के ललए आई है, एक दो बािें और भी बिाई। मन में 
कुछ संशय लेि ेहुए गौिम पल्ल ूको लेकर िहा ंसे चल ेगए। आशी के जाने में 
दो ददन ही बच ेथे। आखखर ककिनी छुट्टी और बढ़िािी। आस्था को  आशी  
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की चचंिा भी थी, दोनों में आशी के पररिार के रिैये की बािें हो च की थी। 
आस्था भी चाहिी थी कक आशी की ककसी अच्छी जगह शादी हो जाए, लेककन 
ये सब इिना आसान नहीं था। आस्था को कुछ शक सा हुआ कक आशी के मन 
में कुछ है, िो कहना भी चाहिी है और नहीं भी। अगले ददन जब दोनों बैठी िो 
आस्था ने गौिम की बाि छेड दी, न जाने कैसे उसके मन में ये बाि आई, भल े
ही िो पक्की सहेललया ंथी परन् ि  अपनी कुुंिारी सहलेी के ललए शादीश दा और 
एक बच्ची के बाप का ररश्िा स झाना, आस्था को कुछ अटपटा सा लगा। िैसे 
दूसरी िरफ दखेा जाए िो िो गौिम के बारे में भी ककिना जानिी थी, लेककन 
फफर भी उस ेलगा कक अब  सैंिीस  साल से ऊपर उम्र हो जाने पर ररश्िा होना 
थोडा म ष्टश् कल िो है। अब अगर बाकी सब ठीक ह ैिो विचार िो ककया जा 
सकिा है। बाि बन ेन बन े ये ककस्मि की बाि है। आस्था की बािें स नकर 
आशी च प रही, जजिना कुछ गौिम के बारे में िो जानिी थी, सब बिा ददया।  

आस्था जब अपनी और से कहानी पूरी कर च की िो आशी के म हं से 
ससरफ इिना ही ननकला कक िो िो गौिम को पहले से ही जानिी है, उसके साथ 
काम कर च का है। “अरे, ये िही िकील िो नहीं, जजसकी कभी िून ेबाि की 
थी मजाक मजाक में बहुि पहल ेमेर ेसाथ। और हा,ं याद आया, ये भी कहा था 
कक मैं अपने कदम इस राह पर आग ेनहीं बढ़ािी क्योंकक चलनी िो मा ंकी ही 
है, और इसकी आथथषक ष्टस्थिी को देखि ेहुए मा ंदूर से ही मना कर देगी और 
िू ंमा ंकी मरजी के खखलाफ जाना नहीं चाहिा थी”। आशी म हं से कुछ नहीं 
बोली ससफक हा ंमें ससर हहलाया। अरे ि झ ेएिराज न हो िो मैं कोशशश करिी हं, 
दोनों का ही घर बस जाएगा और पल्ल ूको िो ि झसे बहुि लगाि हो गया ह।ै 
लगिा है भगिान की भी यही मजी है, िभी ये सारा खले रचा। िू ंकल की 
टटकट कैंसल कर और कुछ ददन छुट्टी और बढ़िा, भले ही िनख्िाह कट 
जाए। शाम को मैं अन भि से भी सलाह करिा हं। आशी के ललए बहुि म ष्टश् कल  
समय था। मन में एक विचार आिा एक जािा। जब िो गौिम के साथ काम 
करिी थी िो िो उसको अच्छा शालीन लडका लगिा था, िो उससे सीनीयर 
थी, उम्र में नहीं, औहदे में। उसकी आंखों में उस ेप्यार, अपनापन ददखा लेककन 
िो इग्नोर करिी, बाकी म हं से उसन ेभी कभी कुछ नहीं कहा। लगभग दो साल 
िो इकट्ठ ेरहे, फफर उसन ेजाब छोड दी थी। फफर िो अब जजंदगी के इस मोड 
पर ममले। गौिम के पास धन दौलि इिि की कमी नहीं थी मगर पररिार अधूरा 
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था, दूसरी और आभा के पास नौकरी औहदा पैसा सब था, लेककन पररिार होि े
हुए भी नहीं था। एक भाई ने कभी खोज खबर नहीं ली, दूसरे के पास रह कर 
भी अपनापन नहीं ममला। भाभी ने िो यहा ंिक कह ददया कक ये उसका घर ही 
नहीं ह।ै और हर समय अपनी चलाने िाली  मा ंिो अब जैसे ककसी और ही 
द ननया में रहिी ह।ै 

अगर ईंट, पत्थर के मकान को घर कहिे ह ैिो िो अपना अलग घर 
चाहे जब बना ल,े लेककन अपनापन, प्यार, परिाह, इंिजार िो कहां से लाए। 
अगले ददन जब आस्था ने गौिम के बार ेमें उसकी मजी जाननी चाही िो उसन े
ससर झ का ललया और च प रही। “िो मैं िेरी च प्पी को िेरी हा ंसमझू”, ठीक है, 
िो मैं सोचिी ह ंकक आग ेक्या ककया जाए। िैसे ि म दोनों का ररश्िा हो जाए िो 
बहुि बक्षढ़या, जहा ंपल्लू को मा ंका प्यार ममलेगा िहीं ि म दोनों के मूक प्यार 
को एक नाम, शायद यही कुदरि भी चाहिी ह।ै संयोग से अगले ददन इििार 
था, जज साहब का फोन नं िो ककसी के पास था नहीं, आस्था और अन भि 
नाशि ेके बाद उनक ेघर चले गए। गौिम घर पर ही था। बहुि ही आदर भाि 
से दोनों का स्िागि हुआ। शंकुिला देिी भी िहीं थी। बबना कोई ज्यादा भूममका 
बांधे आस्था ने आशी से ररश् िे की बाि कही। शंकुिला को िो मानों म ंह मांगी 
म राद ममल गई। जजस ददन िो उसके घर आई िो उस ेभी अन ज और उसके 
ररश् ि ेका पिा नहीं चला, िो िो मा ंही समझ रही थी, लेककन बाद में पल्ल ूकी 
बािों से पिा चला कक िो अन ज की मौसी है, लेककन आज ये पिा चला कक 
िो आस्था की बहन जैसी सहलेी है।  

िो िो कब से गौिम को फफर से वििाह के ललए कह रही थी, लकेकन 
गौिम को डर था कक विमािा पलू्ल के साथ न जाने कैसे बिाषि करे। शकुुंिला 
ने आस्था के सामने ही गौिम की राय जाननी चाही िो उसन ेकुछ समय मांगा 
और ये भी कहा कक िो एक बार आशी से अकेले में ममलना चाहेगा। आशी के 
पररिार के बार ेमें थोडा बहुि बिा कर दोनों लौट आए। बाद में गौिम ने मा ं
को बिाया कक िो आशी को बहुि पहले से जानिा है। “ ये िो और भी अच्छी 
बाि है, अब म झ ेलग रहा ह ैकक ये िो ही लडकी ह ैजो िेर ेसाथ ग डगांि में 
काम करिी थी”। क्योंकक आस्था ने जब आशी के पररिार का बिाया था िो 
उसी से शंकुिला देिी ने अंदाजा लगा ललया था। गौिम और आशी को ममलन े
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का मौका द ेददया गया था, िैसे भी िो दोनों काफी मैच्योर थ।े जहां एक और 
गौिम शादी में िामझाम नहीं चाहिा था िहीं आशी िो घर िालों को बबना बिाए 
ही कोटट मैररज करना चाहिी थी। दोनों ने और भी बहुि सी बािें क्लीयर कर 
ली थी िाकक बाद में कोई गलिफहमी न रहे। आशी  को मा ंसे डर था कक कहीं 
िो दोहाजू को या पल्ल ूको लेकर कोई बखेडा न खडा कर दे। अब िो ककसी 
प्रकार की अडचन नहीं चाहिी थी, जजसको जो सोचना ह ैसोचे। उसन ेअपन े
आफफस में पूना ट्रांसफर के ललए भी मले डाल दी थी। एक िो उस कुंपनी की 
पूना में भी ब्रांच थी दूसरा आशा का नौकरी का ररकाडट अति उत्तम था। ट्रांसफर 
न भी हो िो भी आशा को नौकररयों की कमी नहीं थी।  

आस्था और अन भि के सहयोग से सब बक्षढ़या हो गया और दो ददल 
ममल गए। पल्ल ूिो ददन भर आशा के आग ेपीछ ेघूमिी परन् ि  अन ज कई बार 
उदास हो जािा कक उसकी प्यारी मौसी पल्लू के घर चली गई। बच्चा क्या जाने 
द ननयादारी। जब आशी की ट्रांसफर के आडटर आ गए िो आशी को चाजष िगैरह 
देन ेके ललए ग डगािं जाना ही था। आस्था, अन भि, अन ज, पलू्ल, और नि 
वििाहहिा जोडी सब ग डगािं आए िो आशी के घर में सब चककि रह गए। 
परन् ि  ऐसे दामाद को पाकर सब ख श थे। मा ंने बेटी से बहुि गगल ेशशकिे ककए 
परन् ि  भाई भाभी की िो बोलिी बंद हो गई। पल्ल ूको जब बिाया कक ये उसका 
नननहाल है िो िो िो ख शी से यहा ंिहां उछलिी रही। उस ेअपने नननहाल का 
िो पिा ही नहीं था क्योंकक उन्होनें अपनी बटेी के मरन ेके बाद सारे ररश् ि ेिोड 
ददए थे। 

आशी और गौिम जब अगले ददन आफफस गए िो सब हैरान भी और 
ख श भी और फफर आशी के जान ेका गम भी। गौिम को िो जैसे सबन ेहाथों 
हाथ ललया, इस उम्र में इिनी बडी पदिी पर होना कोई मामलूी बाि नहीं थी। 
गौिम ने दो ददन बाद िहीं पर होटल में बहुि बडी पाटी रखी जजसमें आफफस 
और कुछ घर के खास लोग शाममल हुए। बहन की इिन ेअच्छे घर में शादी 
होन ेपर डाक्टर भाई भाभी भी दौड ेचल ेआए जो पहल ेकई बरसों से नहीं ममल े
थे। आशी की मा ंबटेी की बबदाई पारंष्टम्पररक रीति ररिाज से करना चाहिी थी। 
आशी को द ल्हन की िरह सजाया गया। मां की इच्छाओं का मान रखिे हुए 
आशी च पचाप सब करिी रही। आशी ने मां की सब बािें भ ला दी थी, मन से 
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िो िो बेटी का भला ही चाहिी थी। विदाई से पहले िीणा भाभी ककसी काम से 
आशी के कमरे में आई, िहा ंमा ंके इलािा बडी भाभी डा. हररिा भी बैठी थी। 
आशी ने भर ेहुए ददल से िीणा का हाथ पकडिे हुए कहा,” संभालों अपना घर, 
मैं अपन ेघर जा रही हं, िैसे िेरा मरेा घर नहीं होिा, मा ंबाप का घर बेट ेबेटटयों 
दोनों का होिा ह,ै कानूनी िौर पर दोनों का हक बराबर है। अभी िक हमार े
समाज में बेटटयां हक से ज्यादा महत्ि ररश्िों को देिी ह”ै। िीणा के साथ साथ 
हररिा की आंख ेभी झ की हुई थी। बोलन ेको कुछ नहीं बचा। 
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अपन ेहुए बेग ने 

“मा,ं पपिाजी नहीं ददख रहे, इिनी धूप में कहां गए, फफर बीमार पड 
जाऐगें”, सागर ने मा ंसे पछूा। दरअसल आज िो आफफस से जल्दी घर िापपस 
आ गया था। यह समय सागर के पपिाजी का चाय पीन ेका था और साथ में टी 
िी पर न्यूज देखन ेका। पपिाजी को घर में न दखेकर सागर का यह पछूना 
स्िाभाविक ही था।   

“आज कचहरी में िारीख थी िो इसी ललए” सािी ने आधी बाि बीच 
में ही छोड दी, और ठंडा सांस लेिे हुए चाय की टै्र मेज पर रख दी। सािी की 
िबबयि ज्यादा ठीक नहीं रहिी थी, घर में फलु टाईम मेड शीला थी, पंरि  िो 
आज जल्दी चली गई थी और सागर की पत्नी सान्या अभी दफ्िर से नहीं लौटी 
थी।  

औफ्हो, ये पपिाजी भी ना, कब अपनी जजद छोडेग,े यह कह कर सागर 
ने बमेन से चाय पी और उदास सा  अपन ेकमर ेमें चला गया। सागर, सान्या, 
सािी और ररिेश के साथ साथ प्यारी सी आरजू का हंसिा खेलिा पररिार था। 
हर िरफ ख शहाली ही ख शहाली, बहन बाणी की शादी हो च की थी, िो भी 
अपने पररिार में व्यस्ि थी, कभी कभी िीज त्यौहार पर ही आिी।  

ककसी समय  सागर का पररिार गांि में रहिा था। िहा ंश क्ला पररिार 
के नाम से  दादा, दादी और िाया जी ददनेश  का पररिार भी था उनके िीन 
बच्च ेदो बेटटया ंऔर एक बेटा था। ददनेश, ररिेश और सबसे बडी थी मोहनी 
ब आ। सागर को बहुि ज्यादा िो याद नहीं मगर कुछ कुछ याद था कक कैसे 
सार ेबच्च ेममलज ल कर रहिे, खूब धमाचौकडी करिे। फफर उसके पपिा ररिेश 
की देहली में बैंक में नौकरी लग गई और िो सब िही शशफ्ट हो गए। प्रमोशन 
के बाद पपिाजी की कई बार ट्रांसफर हुई परन् ि  पररिार िहीं पर रहा। दूसरी 
और िाया जी ने भी गांि छोड ददया और दूसरे शहर जाकर प्रोपटी डीलर का 
काम श रू कर ददया, परन् ि  िो जगह गांि के पास ही थी िो उनका पररिार गांि 
में ही रहा।  
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दादाजी का काफी बडा दो मंजजला प श्िैनी घर था और कुछ जमीन 
भी थी। अपन ेसमय में उनका साहकारी का काम भी था और जमीन से भी 
अच्छी आमदन थी। ररिेश यानन कक सागर के पपिाजी ने होस्टल में रह कर 
अच्छी पढ़ाई कर ली थी िो नौकरी में लग गए, लेककन िाया जी ने गांि के 
स्कूल से ही बारहिीं पास करन ेके बाद िहीं पर अपना काम श रू कर ददया 
था। गांि में प्रोपटी का काम कुछ खास नहीं चला िो िो िहा ंसे पास के ही 
कस्ब ेऔर आस पास के एररया में काम श रू कर ददया। बाद में काम खूब चल 
ननकला िो िहीं शशफ्ट हो गए। अपनी बहुि स ंदर  बडी कोठी भी बना ली।   
मोहनी ब आ दोनों भाईयों से बडी थी, िो उसकी शादी िो पहले ही हो गई। 
दसिीं पास ही कर पाई, उन ददनों लडककयां इिनी ही पढ़ाई कर पािी थी। बहुि 
अच्छा घर ममला था। 

समय के साथ साथ सब बच्च ेबडे हो गए। सागर की बहन और िाया 
जी की बेटटयों की शादी हो गई और फफर सागर की और िाया जी के बेट े
पररमल का भी वििाह हो गया। पररमल भी ग्रेज ऐशन के बाद अपने पपिा के 
साथ प्रौप्रटी का काम ही संभालन ेलगा, उसकी पत्नी रेन ूपढ़ी ललखी थी लेककन 
नौकरी नहीं करिी थी। इधर सागर और सान्या दोनों एम.बी.ए. थे और 
मल्टीनैश्नल कुंपनी में जाब करिे थ।े कुछ समय पहल ेदादा दादी चल बसे। 
िो ज्यादािर गांि में ही रहिे थ।े कभी कभी बीच में सागर के िायाजी के पास 
चले जािे। आए िो दहेली भी कई बार लेककन िहा ंउनका ज्यादा मन नहीं 
लगिा था, हालांकक बहुि बडा चार पांच कमरों िाला अपाटटमैंट था ररिेश का, 
मगर गांि की फफज़ा की बाि ही कुछ और थी। दादाजी के ननधन के पांच साल 
बाद भी दादी अकेली ही गांि में रही।  

दोनों बटेों ने बहुि कहा मा ंको साथ चलन ेके ललए लेककन िो नहीं 
गई और गांि में िो अकेली कहा ंथी। सागर के िाया जी का हफ्िे दो हफ्िे में 
काम के ससलससल ेमें चक्कर लग जािा था। और लोकल ररश्िेदार भी आि े
जाि ेरहिे। ररिेश िैसे िो कम ही आिे परन् ि  साल में एक बार पररिार सहहि 
आिे। पहले पहल िो सब दीिाली या होली पर जरूर इकट्ठा होिे लेककन फफर 
धीरे धीर ेयह ससलससला कम होिा गया। कभी ककसी को काम िो कभी ककसी 
बच्च ेका इष्टम्िहान, बस इसी प्रकार दूररया ंबढ़िी गई। सबक ेबचे्च बडे हो गए 



अपने अपने हिस्से की धपू/70 

थे, शाददया ंभी हो गई, जहा ंमोहनी ब आ के दो बटेे और एक बेटी, िो सागर 
के िाया की दो बेटटयां और एक बेटा और सागर की एक बहन थी। सभी के 
सभी बचपन में गममषयों की छुष्टट्टयों में गांि आिे और ककिन ेमजे करिे। 

िो बडी मा ंके हाथ की बनी मक्की, बाजरे की रोटी और िाजा मक्खन, 
दही और खेिों की िाजा सब्जी। कभी खिेों पर जाना और झलूे झूलना, छोट े
बडे एक हो जाि,े लडककयां अपनी अलग टोली बना लेिी िो लडके अपनी 
अलग महफफल जमा लेि।े कुल आठ कजनस थे, सागर सबसे छोटा था िो उसे 
बहुि प्यार ममलिा। दस साल पहले जब दादी जी का स्िगषिास हो गया िो 
पररष्टस्थतिया ंबदल गई। अंतिम बार सब िहां इकट्ठ ेहुए। िह उनका प शिैनी 
गांि था। सागर के दादा िीन भाई थे, उनक ेपररिारों के कुछ सदस्य भी िहीं 
पर थ ेजबकक कुछ शहरों में भी चले गए। दो िीन पररिार िो विदेश में भी बस 
च के थे, लेककन ब ज गष कभी कभार मौका लगिा िो ममल लेिे। कोई भी गांि 
आिा िो कोशशश रहिी कक सबको ममला जाए।  

सागर के दादा का साहकारा काम िो बहुि पहले बंद हो च का था 
क्योंकक सेहि काम नहीं करिी थी। उनकी जमीन का काफी हहस्सा सरकार की 
ककसी योजना के आधीन उसके अंदर आ गया था, जजसका उन्हें अच्छा 
म आिजा भी ममला। सागर के दादाजी बहुि नेक ददल और दूरदशी भी थे। िीनों 
बच्चों की शाददयों हो च की थी। बची हुई जमीन भी उन्होंन ेबचे दी थी और 
काफी रूपए उन्होंने दोनों बेटों को दे ददए। ररिेश ने बडा फ्लटै खरीद ललया 
और बड ेबेट ेददनेश ने मकान िो पहल ेबना ललया था उन्होनें अपना बबजनैस 
बढ़ा ललया। इधर ररिेश की अच्छी पैंशन थी और बेटा बह नौकरी भी करि ेथे। 
कहन ेका भाि कक दोनों पररिार अत्यिं ख शहाल थे। मोहहनी बेटी को भी उन्होंन े
अपने जीिे जी जो मन में आया या उन्हें ठीक लगा दे ददया था। िो जानि ेथ े
कक मोहनी भाईयों से कुछ नहीं मागेंगी। एक िो िो अपन ेघर से अच्छी थी दूसरी 
बाि सरकार ने भल ेही लडककयों को हहस्सेदारी का पूरा हक ददया है, लेककन 
आज भी मायके की जायदाद में हहस्सा लेन ेिाली बटेी  को हमारा समाज अच्छी 
नजर से नहीं दखेिा, कोई बहुि जरूरिमंद हो िो अलग बाि है। चलो ये अलग 
ककस्सा है, अगर बाि करें मोहहनी ब आ की िो िो िो ससरफ मायके की इिि 
और भाईयों की ख शी चाहिी थी।  
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मसला खडा हुआ जब सागर की दादी की मृत्य  हो गई। िेरहिीं के 
बाद सब अपन ेअपन ेघरों को चले गए। लेककन मोहनी अपने पति के साथ  
कुछ ददन और रही। िो दोनों ब ज गष हो च के थे, कब िक रहिे। एक बार िो घर 
को िाला लगा ददया। घर की प रानी नौकरानी के पास बाहर की चाबी थी, िो 
हफ्िे में एक बार सफाई कर दिेी थी। उसको मोहहनी पैस ेदेिी, आखखर बबना 
पैसों के कोई क्यों काम करेगा। ररिाज के म िाबबक पहली बरसी का समय आ 
गया िो मोहनी के कहने पर एक बार फफर सारा पररिार इकट्ठा हुआ। जब सब 
हो गया िो राि को सारा पररिार सोन ेकी िैयारी में था। ररिेश और ददनेश उपर 
से िो च प लग रह ेथे लेककन मोहहनी उनका चेहरा पढ़ सकिी थी। आखखर बडी 
बहन थी, दोनों भाईयों को बढ़ि ेदेखा था। ददनेश उससे पांच साल और ररिेश 
आठ साल छोटा था। 

मोहनी ने दो ददन पहले आकर ही सारा इंिजाम कर ददया था। सािी 
की िबबयि ज्यादा ठीक नहीं रहिी थी और ददनेश की पत्नी रजनी िो सस र की 
मौि के बाद बहुि कम गांि आई। एक िो सबक ेअपन ेअपन ेपररिार हो गए, 
दूसरा िो श रू से ही बािचीि कम ही करिी थी। कोई माने चाहे ना लेककन 
बेटटयों से मायके का मोह नहीं छूटिा। उम्र में िो िो सबसे बडी थी, लेककन 
भगिान की दया से उसकी सेहि काफी अच्छी थी और फफर उसन ेअपनी 
जजम्मेिारी समझी क्यंूकक भाई िो दोनों ही मस्ि कह लो या व्यस्ि कह लो। राि 
को जब सब बच्च ेअपन ेअपन ेकमरों में चल ेगए िो मोहनी ने ररिेश और ददनेश 
को अपन ेकमर ेमें ब लाया, उसके पति रमेश भी िहीं थे। भाईयों के मन की 
बाि िो उन्हीं के म हं से स नना चाहिी थी।  

मोहनी ने सीध ेसीध ेही पूछ ललया कक अब आग ेक्या करना चाहहए 
क्योककुं मािा पपिा की और से कोई िसीयि नहीं थी। पपिाजी की मौि के बाद 
दोनों भाई बाम ष्टश् कल दो िीन बार ही गांि आए, जबकक मोहहनी ने कई चक्कर 
लगा ददए थे। उस ेमा ंका अकेलापन बहुि सालिा था। सागर की मा ंसािी को 
गांि और घर की बहुि याद आिी थी मगर ररिेश कोई न कोई बहाना बना कर 
गांि आना टाल देि।े पहले िो रजनी गांि में ही रहिी थी, बाद में िो साथ िाल े
छोटे से शहर में शशफ्ट हो गए थ।े उस ेलगिा था कक बडी बह पर ही जैसे घर 
का सारा भार हो। म ंह से िो कम बोलिी थी लेककन उस ेलगिा कक सािी की 
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िो शहर में रहकर ऐश है। इधर ररिेश को लगिा कक पपिाजी ने ददनेश भईया के 
बबजनैस में बहुि पैसा लगा ददया। मोहनी के बच्चों की शाददयों में भी अच्छा 
खासा खचष हुआ लेककन सब सागर के दादा ने ही ककया, ये सब भी रजनी को 
च भिा था जबकक सािी िो ख श थी। पोिे पोतियों की शादी में भी सबको नेग 
ममल ेथ ेलेककन अपनी अपनी सोच की बाि है।  

  मोहहनी के पूछन ेपर दोनों भाई पहले िो च प रहे लेककन फफर ददनेश ने 
कहा कक मकान पर मेरा हक ह ैक्योंकक मैनें ही अष्टन्िम ददनों में मा ंबाप की 
सेिा की है। यह स नकर ररिेश का म ंह लाल हो गया और उसन ेअपना आधा 
हहस्सा मांगा। मिलब कक मकान को बेच ददया जाए और दो बराबर हहस्से कर 
ददए जाएं। मोहनी जो शाति ंसे उनकी बािें स न रही थी, आखखर उसे बोलना ही 
पडा, “हहस्से दो नहीं, िीन बनि ेह”ै। यह स न दोनों भाईयों के म ंह फक हो 
गए।”दीदी, हमें आपसे ऐसी उम्मीद नहीं था”, ररिेश बोला। “क्या उम्मीद नहीं 
थी, पैसा आिा ककसे ब रा लगिा ह”ै। मोहहनी ने कहा। मा ंके गहने कहा ंहैं, 
अक्सर आप ही आिी थी मा ंके पास, अब ददनेश के ददल की बाि ज ंबा पर 
आ गई। “मा ंके सब गहन ेशाददयों में लग गए, जो िीन चार िोले पहना हुआ 
था, बस िही ह”ै समय आन ेपर दे दूंगी, हैं मेरे पास, मोहहनी ने कहा। 

कुछ देर रूक कर मोहहनी बोली, “देखो, जमीन िगैरह बेच कर िो 
सब बाबूजी ने अपन ेहाथों से सबको ददया, हम सबक ेबच्चों के प्रति भी सार े
फजष ननभाए, ससफक ये घर ही हमार ेप रखों की ननशानी है, अगर इसे बेच ददया 
िो हमारा िो गांि आना जाना ही बंद हो जाएगा। हम िीनों को कोई कमी नहीं, 
इस घर की कीमि ज्यादा से ज्यादा पचास साठ लाख होगी। गांि में म ष्टश् कल 
से ही इिना ममलेगा। बीस बीस लाख कोई बहुि बडी रकम नहीं हमार ेललए, 
लेककन हमारा प्यार और गांि से नािा और फफर अपने और भी अपने ररश्िेदारों 
से ममलना। हम और हमार ेबचे्च, कभी कभार यहा ंआकर अपने बचपन की 
यादें िाजा करेगें, मिलब फफर से बचपन जी सकिे है। आजकल िो लोग पैस े
खचष करक ेगांि की ख ली हिा में सांस लेन ेजाि ेहैं। 

ररिेश और ददनेश दोनों को ये मजंूर नहीं था। प्रोप्रटी डीलर ददनेश िो 
घर को िोड कर फ्लैटस बनाने की सोच रहा था क्यूककुं आजकल उन्हीं की 
डडमांड ह ैऔर ररिेश बैंक अधधकारी को कैश की चाहि थी, जबकक मोहहनी िो 
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अपने मा ंबाप, गांि, विरासि िहा ंरहन ेिाल ेदूर पास के ररश्िेदारों से ज ड कर 
रहना चाहिी थी। सब चले गए िो बाद में ददनेश ने मकान बेचना चाहा िो 
मोहहनी ने साईन नहीं ककए। केस कोटट में चला गया और कोटट को फैसले ककिनी 
जल्दी होिे ह,ै सिषविददि ह।ै पाचं साल होन ेको आए, फैसला िो क्या होना, 
आपसी बोलचाल ही बंद हो गई। मजे की बाि ये कक सब बच्चों की आपस में 
आज भी बनिी है। सागर अक्सर सोचिा कक पापा और िाया जी के पास सब 
कुछ है, कोई कमी नहीं, फफर भी थोड ेसे पैसों के ललए कैसे बेगाने बन ेहुए है। 
पद्रह ंबीस लाख दोनों के ललए कोई ज्यादा मायन ेनहीं रखि,े थ।े सागर ने कई 
बार पपिाजी से बाि करन ेकी कोशशश की थी, परन् ि  िो ककसी की स न ेिब ना। 
उधर पररमल का भी यही हाल था, उस ेिो शमष आ रही थी कक उसके पपिाजी 
ने अपने ही पररिार पर केस ककया था। इिने पैस ेिो िो एक डील में कमा लिे े
थे। सब बहनों का भी आपस में बहुि प्यार था। च पक ेसे राखी पर सब ममलि े
थे और आपस में बािचीि भी करिे लेककन बडो को समझाना उनक ेबस से 
बाहर हो च का था। 

उम्र बढ़न ेके साथ ररिेश ददनेश समझ च के थे कक आपस में ही फैसला  
कर ललया जाए सब बच्चों ने अपने अपन ेमा ंबाप को कई बार समझाने की 
कोशशश की, कक आखखर उनक ेपास क्या कमी है। कुछ समय बाद एक दूर के 
ररश्िेदार ने मोहहनी के कहन ेपर फैसला करिाया। अब फैसला ये हुआ कक 
पंचायि के आधीन मकान के नीचे के आधे हहस्से में छोटी सी लगभग फरी 
डडस् पेंसरी चलेगी, और आधा हहस्सा ककराए पर िाकक उसके खचष से घर का 
रख रखाि हो सके और उपर का हहस्सा सभी पाररिाररक जनों के ललए ख ला, 
कोई जब चाहे िहा ंपर आकर रहे। मोहहनी के पास मा ंके कुछ गहने थ ेजो कक 
ि डिा कर ननशानी के िौर पर अगूंठठया ंऔर एक एक लाकट जजसमें मा ंबाबूजी 
की िस्िीर थी ररिेश, ददनेश और मोहहनी के इलािा सब बच्चों में बाटं दी गई। 
बाकी बच ेगहनों और एक एफ. डी. से घर की अच्छे से म रम्मि करिा दी 
गई, घर ख ला था, बगीचा पहल ेभी था, मगर सूख च का था। पडे िो अभी भी 
हरे भर ेथे। सब ठीक करिा ददया गया। सालों से बंद पडे घर में फफर से बहार 
आ गई, फलू खखल उठे। बाद में मोहहनी ने सबको िो कागज ददखाया जजसमें 
मा ंने अपनी इच्छा मोहहनी के सामने रखी थी। िो रजजस्टडट विल नहीं थी,पर मा ं
की चाहि थी, हालांकक कायषिाही उससे भी की जा सकिी है, पर मोहहनी इसके 
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हक में नहीं थी।  इससे पहले कक िो अपने भाईयों से बाि करिी, कोटट केस हो 
गया। 

गांि िाल ेन केिल दिाई लेन ेआिे बष्टल्क बगीचे में भी बैठि ेऔर 
श क्ला पररिार को याद करिे। कभी कभी अपने बेगाने िो बन जािे है लेककन 
अगर सूझबूझ से काम ललया जाए और एक दूसरे की बाि मान ली जाए िो हर 
म सीबि का हल ननकल आिा ह।ै 
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बोझ अपन  अपन -कि नी 

नई निेली द ल्हन ससया की म हं ददखाई की रस्म भी हो गई। स भद्रा 
और पिन बहुि ख श थ ेऔर रैना और स िीर की ख शी भी सांिि ेआसमान पर 
थी। भाई और भाभी जो ठहरे, कौि की और सािन ने भी इकलौि ेचाचू की शादी 
में बहुि मस्िी की। दो महीन ेसे िैयाररया ंचल रही थी। कपडे, गहने, ममठाईया,ं 
दोस्िों, ररश्िेदारों को न्यौिा भेजन ेके इलािा छोटे बड ेअनगगनि काम थे। उुँटी 
जाने का हनीमून पैकेज भी ल ेरखा था। रैना की मा ंभी शादी में आई हुई थी। 
बेटी को ख श देखकर िो बहुि ख श थी, उसे नाज था अपनी परविरश पर फफर 
भी उसन ेबािों ही बािों में ससफक इिना जरूर कहा, ध्यान रखना रनैा, ज्यादा भी 
ससर पर मि चढ़ा लेना उस नई निेली को। स िीर और पिन की उम्र में साि 
साल का अंिर था, लेककन शादी होन ेमें दस साल का हो गया। स िीर ग्रेज एशन 
के बाद पपिा पिन के साथ फनीचर की द कान पर बैठ गया। दादा परदादा के 
समय लकडी के सामान की छोटी सी द कान थी जजसे पिन ने अपनी सूझ बूझ 
से बहुि बडी बना ली और स िीर ने िो और भी बक्षढ़या कर ददखाया। अब 
उनका शहर में फनीचर का बहुि शानदार शोरूम था। 

ससया को यमन ने ककसी दोस्ि की शादी में देखा था। पहली नजर में 
ही िो उस ेभा गई। दोस्ि की पत्नी की ररश्िेदार ही थी। बस बाि बन गई और 
ससया यमन की जीिनसंगगनी बन कर इस घर में आ गई। संयोग की बाि कक 
िो उसी शहर में रहिी थी, खबू पढ़ी ललखी होन ेके साथ साथ नौकरी भी करिी 
थी। हर िरह से यमन के लायक या यंू कह सकिे है कक ससया हर पहल ूसे 
इक्कीस ही रही होगी। दोनों पररिार इस ररश्ि ेसे ख श थे। हनीमून से लौटकर 
सब अपने अपने काम पर लग गए। हमेशा की िरह पिन और स िीर द कान 
पर जाि ेऔर यमन और ससया अपनी अपनी नौकरी पर। दोनों का आफफस एक 
दूसरे की विपरीि ददशा में था। ससया अपने साथ दहेज में कार भी लाई थी। 
शादी से साल भर पहल ेही उसन ेकार खरीदी थी, घर में एक गाडी और भी थी 
िो मा ंबाप ने उस ेही िो कार द ेदी। ससया का भाई अभी पढ़ रहा था, पपिाजी 
की बहुि अच्छी सरकारी नौकरी थी िो बहुि सी सहलिें उनके पास थी।  
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रैना के दोनों बच्च ेभी स्कूल जािे थ ेिो एक िरह से स बह स बह घर 
में भागदौड ही मची रहिी। ककसी का टटफफन पैक हो रहा है िो ककसी के कपडे 
इस्िरी हो रह ेहै। एक बच्च ेके मौजे नहीं ममल रह ेिो दूसर ेकी कापी न जाने 
कहां है। रैना और स भद्रा स बह जल्दी उठकर ही सब िैयारी श रू कर दिेी। 
नाश्िा भी िो दो िीन िरह का बनिा। ककसी को परौंठे खान ेह ैिो ककसी को 
सैंडविच और बच्चों की फरमाईशें अलग से। पिन और स िीर के ललए िो 
दोपहर में गमाषगमष लंच भेजा जािा, द कान में काम करन ेिाला लडका आकर 
ल ेजािा। यमन के आफफस में कैंटीन पर सब कुछ ममलिा था परन् ि  िो अक्सर 
घर से ही खाना ल ेजािा, कई बार िहा ंपर भी खा लेिा। यमन की  शादी के 
बाद एक टटफफन रैना के ललए भी िैयार होिा। उसका अलग ही डाईट प्लान 
होिा। नाश्ि ेमें भी उस ेअपनी पंसद से कभी पोहा िो कभी इडली या फफर 
स्पराऊडस या फफर कभी कभी कानषफ्लैक्स से भी काम चल जािा।  

यहा ंिक िो फफर भी ठीक था, म ष्टश् कल िो ये थी कक िो स बह जाने 
से थोडी देर पहले ही बिािी थी कक उस ेक्या खाना ह।ै उठिी भी देर से और 
काम में भी हाथ नहीं बंटािी थी। घर में पूरा समय एक नौकरानी थी, ददन में 
एक और भी आिी थी सफाई िगैरह के ललए। घर में हर प्रकार की स ख स विधा 
थी लेककन मशीनों को चलाने के ललए भी िो हाथों की जरूरि होिी है। कह 
जजिना मजी लो लेककन आज भी हमार ेसमाज में अक्सर घर का काम काज 
औरिें ही दखेिी है, खास िौर पर संय ि पररिार में। हा ंअगर एकल पररिार 
है िो पति कुछ हाथ बंटा देिा ह।ै बाि करि ेह ैससया की। एक िो बहुि अच्छ े
पररिार से आई थी, ऊपर से यहा ंबहुि लाड प्यार ममला। छोट ेबडे सब आग े
पीछे घमूिे। िो िो उन सब का प्यार था लेककन ससया का भी िो कुछ फजष 
बनिा था, मगर िो िो अपनी ही द ननया में मस्ि थी। स बह उठ कर िैयार होना, 
नाश्िा करना , लंच बाक्स उठाना और आफफस ननकल जाना। अक्सर िो लंच 
बाक्स भी यमन ही उसकी कार में रख देिा। कई बार िो उसके ललए बन ेहोि े
परांठ ेऔर उस ेखान ेहोि ेसैंडविच। और भी कई कुछ, कई बार स भद्रा ने सबको 
कहा भी कक स बह जजसने जो खाना है, एक ददन पहल ेया राि को ही बिा द े
िो स बह आसानी रहेगी, नहीं िो जो बना ह,ै िही खाना होगा। बच्चों का और 
स िीर का िो रैना को पिा होिा और पिन जी का स भद्रा को, िसेै भी िो हल्का 
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खाना ही खािे थे। यमन को जो ममल जाए खा लेिा, नखर ेिो ससया के थे। सब 
को भेजकर जो नाशिा बचिा सास बह िो ही खा लेिी। 

छुः महीन ेननकल गए, रैना िो च प थी मगर स भद्रा को कई बार ग स्सा 
आ जािा। घर खचष में भी यमन ससया कुछ खास योगदान नहीं दिेे थ।े पिन जी 
का ये मानना था कक भल ेही द कान बहुि अच्छी चलिी थी, मगर जब सब 
कमािे ह ैिो खचष करन ेका फजष भी िो सब का बनिा है। इिने बडे पररिार 
का खचष भी कोई कम नहीं था। ससया अपने पर िो खबू खचष करिी लकेकन घर 
के ललए कुछ नहीं। शायद िो सोचिी होगी कक ये सब काम यमन का है। इससे 
पहले कक स भद्रा कुछ कहिी घर में नन्हें मेहमान की ख शखबरी आ गई। अब 
िो ससया और भी फरमाईशे करिी जो कक पूरी करनी ही थी। समय आन ेपर 
उसन ेबेटी को जन्म ददया और अगले साल ही बेटा हो गया। अब घर में चार 
बच्च ेहो गए, खचष के साथ साथ काम भी बढ़ गया। िैशाली और गौरि की 
देख रेख भी स भद्रा और रैना करिी। बच्चों के ललए एक आया अलग से रख 
ली गई, खचष का भी कुछ हहसाब ककिाब हो गया लेककन ससया का स्िभाि 
बबल्कुल नहीं बदला। उसका अपनी िही रूटीन। आफफस जाना और आकर 
अपने कमरे में आराम करना। बच्चों का सारा काम दादी िाई या फफर आया के 
जजम्मे।  

स बह िो जाना ही होिा ह,ै राि को िो रसोई में हाथ बंटाया ही जा 
सकिा है, साथ में आदमी चार बािें भी कर लेिा है। लगभग पांच साल होन े
को आए मगर आज िक ससया ने रैना और स भद्रा से कभी ढ़गं से बाि नहीं 
की। बडी म ष्टश्कल से काम की बाि होिी। उन दोनों ने कहीं घूमने जाना है, 
ससया ने मायके जाना है या कुछ भी बाि, सब बािें यमन ही बिािा। इजाजि 
लेना िो बहुि दूर की बाि थी। बच्च ेभी मा ंसे ज्यादा पररिार के और लोगों के 
साथ ज्यादा ख श रहिे। िैशाली और गौरि भी अब स्कूल जाने लगे। दो ददन 
पहले न जाने कैसे सब्जी काटि ेिि स भद्रा के हाथ में चाकू लग गया। काफी 
गहरा घाि हो गया था। काम िो कर ही नहीं सकिी थी। और फफर कुछ ददन 
पहले रैना की मा ंकी िबबयि बहुि खराब हो गई िो उस ेमायके जाना पडा। 
उसका मायका चार घंट ेकी दरूी पर था। इधर बच्चों के पैपर श रू होन ेिाले थे। 
पहले िो जब भी मायके जािी बच्चों को साथ ल ेजािी मगर अब मजबूरी थी। 
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बाई भी ककिना करिी, दो ददन में ही स भद्रा की ब री हालि हो गई।अगल ेदो  
ददन पिन को अकेल ेही द कान पर जाना पडा, भल ेही काम करने िाल ेरख े
हुए थे लेककन गले्ल पर िो माललक का होना जरूरी है। बच्चों के ललए स िीर 
घर पर रहा। यमन उन ददनों कुंपनी की िरफ से दस ददन के ललए विदेश गया 
हुआ था। मजबूरी में स भद्रा ने ससया को छुट्टी लेन ेके ललए कहा। िो मीटटंग 
का बहाना बना कर चली गई। घर के हालाि ज्यादा बबगडि ेदखे उसन ेएक 
ददन की छुट्टी ली और अगले ददन इििार था।  

उस ेिो समझ ही नहीं आ रही थी कक कौनसा काम कहा ंसे श रू करे, 
बडी म ष्टश्कल से जरूरी जरूरी काम ननबट पाया, सबको ब्रडै ही खाने को 
ममली। लंच डडनर में म ष्टश्कल से एक दाल सब्जी बन पाई। रायिे की जगह 
दही से काम चलाया। मीठा बनन ेका िो सिाल ही नहीं था, आईसक्रीम मंगा 
ली गई। भले ही बच्चों को आईसक्रीम पंसद होिी है मगर रैना उनक ेललए कभी 
खीर, हलिा, कस्टडट, फ्रूट करीम के इलािा कई िरह की आईसक्रीम घर पर 
ही िैयार कर देिी। बाि भी ठीक है आजकल लोग बाहर के खाने पर बहुि 
ननभषर हो गए है, ददन राि जब जी चाहे आडरट करो, थोडी देर में ही खान ेका 
पैकेट आपक ेिार पर, लेककन लोग ये परिाह नहीं करिे कक खाना कैसे, कब 
और कैसी सामग्री से बना है, कौनसा घी िले प्रयोग ककया गया है। कुछ खाना 
बाहर से भी मंगा ललया गया।  

अगले हफ्िे हालाि कुछ ठीक हो गए। स भद्रा का हाथ भी ठीक हो 
गया। रैना भी अपनी ममी के कुछ ठीक होिे ही िापपस आ गई और यमन भी 
विदेश से आ गया था। पिन को पपछले ददनों कुछ अच्छा नहीं लगा। उस े
महसूस हुआ कक अब कुछ ननणषय लेन ेका समय आ गया है। ऐसे हालाि फफर 
न बन,े आजकल िो इस सोच में रहिे। स भद्रा से सलाह मश्वरा ककया और 
शननिार की राि सब को डडनर के बाद कुछ देर िही बैठन ेको कहा। कौि की 
सब बच्चों से बडी थी िो उस ेऔर बाकी िीनों बच्चों को दूसरे कमर ेमें उनकी 
मनपंसद मूिी लगाकर अलग से व्यस्ि कर ददया गया। सब हैरान थ ेकक बहुि 
कम बाि करन ेिाले बाबूजी को आज क्या हो गया। जब सब बठै गए िो पिन 
ने बबना ककसी भूममका के अपनी बाि रखिे हुए कहा कक म झे ि म दोनों से 
जरूरी बाि करना ह।ै दोनों सैटल हो च के हो और ि म्हारा अपना अपना पररिार 
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भी पूरा हो गया है। समय आ गया है कक सब अपनी अपनी जजम्मेिारी का बोझ 
उठाओ। यमन ि म घर की उपर िाली मंजजल में शशफ्ट हो जाओ। एक कमरा 
बना हुआ है, बाकी ि म अपनी जरूरि म िाबबक बना लो। यह स निे ही यमन 
और ससया के चेहरे का रंग उड। गया। “लेककन बाबूजी, ऐसा क्यों, सब ठीक 
िो चल रहा ह,ै और फफर इिना खचाष” यमन की बाि अभी परूी नहीं हुई थी 
कक पिन ने कहा, क्या ठीक चल रहा है, पपछले ददनों के हालाि ि म्हें पिा नहीं 
क्योककुं ि म यहा ंपर नहीं थ।े और रही बाि खचष की िो जब से ि म कमा रह े
हो, ससया की भी बहुि अच्छी सैलरी है, याद करो आज िक ि मने  ककिन ेपैस े
घर में ददए या कौनसा घर का सामान खरीदा। ि म्हारी शादी पर भी सब खचाष 
द कान की आमदन से ही हुआ। अपने ऊपर जो खचष ककया िो ककया। अगर 
उपर घर नहीं बनाना िो ि म्हार ेपास इिनी जमा पूंजी िो होगी कक घर खरीद 
सको या फफर ककराए पर रहो, मरजी ि म्हारी है। जब िक इंिजाम नहीं हो जािा 
यहीं पर रह सकिे हो लेककन अपना अपना किषव्य समझो। जजस िरह शरीर का 
बोझ ख द उठाना होिा है, उसी प्रकार अपनी जजम्मेदारी भी समझनी होिी है। 
जरूरि पडन ेपर ककसी का सहारा ल ेसकिे है लेककन सहारा देन ेकी प्रिृति भी 
हो। 

पिन कहना िो बहुि कुछ चाहिे थ ेलेककन आज के ललए इिना ही 
बहुि था। सीध ेशब्दों में भल ेही न कहा गया हो, मगर असली िजह ससया ही 
थी और यमन ने भी कभी ध्यान नहीं ददया। औरिों के ललए नौकरी करना या न 
करना अपनी जरूरि और मजी है, मगर अपन े हहस्से का काम िो करना ह ै
चाहहए। अक्सर सय ंि पररिारों में ये खींचािानी होिी ह।ै घर खचष भी बांट 
ललया जाए, नौकर भी हो मगर कुछ काम ख द करना या उनकी और ध्यान देना 
भी जरूरी होिा है। नौकरीपेशा औरि अगर ये सोचे कक िो िो नौकरी करिी ह ै
िो जो घर में रहिे है काम िही करे। ये एक गल्िफहमी है, घर सभालंना ही 
पूरा काम है, अगर हम उसी काम के ललए नौकर रखि ेह ैिो िो ककिना लेिे 
है, सब जानि ेहैं। नौकरी करन ेिाले पर भी कम बोझ नहीं होिा। यहा ंजरूरि 
आपसी िालमले की ह।ै सब कुछ जानिे हुए भी स भद्रा च प रही क्यूककुं िो 
ष्टस्थति बबगाडना नहीं चाहिी थी। आखखरकार बाि अपने ही बच्चों की थी।  
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पपछले ददनों जब रैना गई हुई थी िो ससया को भी समझ आ गया था। 
यमन ने पपिाजी से कहा कक धीर ेधीरे सब ठीक हो जाएगा , हम इकट्ठ ेही रहि े
हैं।मगर पिन अब फैसला ल ेच के थे, और उन्हें इसी में ही सब की भलाई 
ददखी। जजम्मेिारी का अहसास िो ख द से होना चाहहए। स भद्रा की उम्र का 
िकाजा था , इस उम्र में कुछ न कुछ िकलीफ िो शरीर को रहिी ही ह।ै बेचारी 
रैना पर ही अधधक बोझ था। आग ेआग ेबच्च ेभी बड ेहो रह ेथ।े स्कूल से 
लौटकर िो उनकी दखेभाल करनी ही थी, मगर ससया िो बाद में भी ध्यान नहीं 
देिी थी। कौि की और सािन के साथ साथ िैशाली और गौरि का होम िकक 
भी रैना ही करिािी थी। कई बार िो पीटी ऐ की मीटटंग में भी काम का बहाना 
बना कर ससया रैना को जाने के ललए कह दिेी। िो िो रैना बहुि स लझी हुई थी 
और बच्च ेभी उस े‘बडी ममी’ कह कर ब लाि ेथ।े यमन ने मा ंसे अलग से भी 
बाि की मगर उसन ेभी पिन की इच्छा पर ही सहमति जिाई।  

ससया से सलाह मशिरा करक े उपर दो कमर ेऔर ककचन िगैरह 
बनिाने का नक्शा िैयार हो गया। पैस ेिो उनक ेपास थ।े मन ही मन ससया को 
बहुि डर लग रहा था कक िो सब कैसे मैनेज करेगी। नौकरी, बचे्च, घर बाहर 
का काम। आज िक उसन ेकभी भी घर के कामों में ददलचस्पी ली ही नहीं थी। 
जब ददल ककया पाटटटयों में चली गई, पालषर हो आई या जहा ंभी ददल चाहा। 
लेककन अब समय आ गया था अपनी जजम्मेिारी समझन ेका। इधर मकान बनना 
श रू हुआ िो उधर ससया ने भी रसोई की और रूख ककया। स भद्रा और रैना ने 
बडे प्यार से उस ेिो सब ससखाया जजसकी उसन ेइच्छा की। यमन को िो घर 
बनिाने का कुछ भी िज बाष नहीं था लेककन पिन ने स िीर के सहयोग से सारा 
काम बक्षढ़या िरीक ेसे करिाया। अगल ेछुः महीन ेमें सब िैयार हो गया। उपर 
िाले घर के साथ साथ नीचे िाले प राने घर की भी म रम्मि करिा दी गई। 
जरूरि के म िाबबक बहुि से बदलाि कर ददए गए।  

हाऊस िाममषग का जशन खबू धूमधाम से हुई। सब लोग पिन स भद्रा 
की सूझबूझ की प्रशंसा कर रहे थे कक समय रहिे उन्होंन ेबहुि अच्छा फैसला 
ललया। अब यमन का पररिार उपरी िल पर और स िीर पहले की िरह नीचल े
हहस्से में रहिा। कहने को िो पिन और स भद्रा नीचे रहिे लेककन उनकी थाली 
में एक दो डडश ज्यादा ही ममलिी। जो खास नीचे बनिा िो पहले उपर जािा 
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और उपर का नीचे। बच्चों की िो और भी मौज लगी रहिी। जहां ददल ककया 
खेल ललया, खा ललया और शननिार की राि को िो चारों एक ही कमर ेमें सोि े
िाकक राि को खूब बािें करे, मनपंसद काटूटन या कुछ भी दखेे और स बह आराम 
से उठे। 

सब कुछ बक्षढ़या से सैट हो गया, घर िही, लोग िही ससरफ सब एक 
दूसरे के द ुःख स ख में पहल ेसे ज्यादा साथ दिे,े और ये भी समझ आ गया था 
कक देर सिेर अपना बोझ ख द ही उठाना पडिा है। यही समाज का ननयम ह ै
और इसी में सब की भलाई है। 
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अतीत की य दें 

नीति को इस सोसायटी में आए लगभग एक महीना होने को आया, 
परन् ि  अभी िक ककसी से भी ज्यादा जान पहचान नहीं हो पाई थी। बस यहा ं
िहां आिे जाि ेम स्कराहट िक ही सीममि रहा। उसके बबल्कलु सामन ेिाल े
फ्लैट में कोई होिा िो शायद बािचीि हो जािी, मगर उस पर िो िाला पडा 
था। नीति अभी िक इिना ही जान पाई कक िो विदेश गए ह।ै ये भी पिा नहीं 
चला कक घमून ेफफरन ेगए है, कुछ समय के ललए बच्चों के पास गए हैं या फफर 
पक्के िौर पर िहीं रहि ेहैं और यहा ंकभी कभार आिे हैं।  

जैसा कक आजकल होिा है, सोसायटी में पाकक, जजम, स्िीममंग पूल, 
माकककट हर प्रकार की स ख स विधा थी। सोसायटी के बाहर भी पूरी बाजार ही 
थी। बटेी शादी के बाद अमेररका चली गई और बेट ेने एम. बी. ए. करन ेके 
बाद बैंगलौर में नौकरी ज्वाईंन कर ली थी। ममस्टर रवि ननगम यानन कक नीति के 
पति अक्सर आफफस के काम से टूअर पर ही रहिे, अगल ेदो साल में ररटायरमैंट 
भी थी। काफी समय से ककराये के घर में ही रह रहे थे। बहुि महेनि से अपना 
आशशयाना बना पाए। नीति कई बार घर पर अकेली ही होिी िो उसका बबल्कलु 
भी मन न लगिा। उस ेयाद आिे िो ददन जब शादी करक ेिो ननगम पररिार की 
बह बनी। ककिना भरा पूरा पररिार था। दो देिर, एक ननद, और रवि के मािा 
पपिा के इलािा उसके दादा दादी भी जजंदा थ।े दादा दादी गांि में अक्सर रवि 
के चाचा के पास रहि ेथे। रवि के पपिाजी नौकरी के ससलससल ेमें दहेली आ 
गए थे िो यही के होकर रह गए।  

रवि भाई बहनों में सबसे बडा था। समय के साथ पढ़ ललख कर सब 
सैटल हो गए। कभी ददन त्यौहारों पर ही ममलना होिा। ब ज गों में अब आशीिाषद 
देन ेके ललए रवि के पपिाजी ही थे जो ज्यादािर रवि के सबसे छोटे भाई अनीश 
के साथ रहिे थे। गांि में कुछ जमीन और एक काफी बडा घर रवि के पपिा के 
हहस्से आया था, िहां अब रवि का भाई अनीश रहिा था, जो जमीन की देखभाल 
भी करिा और औरगेननक खेिी में भी उसकी काफी ददलचस्पी थी।नीति समय 
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बबिान ेके ललए पाकक चली जािी या फफर माकककट का चक्कर लगा आिी। हमेशा 
की िरह आज स बह जब िो अपनी चाय और अखबार के साथ बाहर बाल्कनी 
में आकर बैठी िो उसे स खद आियष हुआ। हमेशा बंद रहन ेिाला दरिाजा 
ख ला था और एक खूबसूरि पदाष भी नजर आ रहा था। नीति काफी समय िक 
उधर देखिी रही, लेककन कोई बाहर नहीं ननकला न ही कोई अंदर गया।                  

“चलो आ गए हैं िो ममल भी लेगें”, यह सोचिे हुए नीति अंदर आ 
कर अपने काम में लग गई। उसकी आदि थी कक खाना खाकर िो थोडी देर 
स स्िा लेिी या कुछ पढ़ लेिी और फफर शाम की चाय पीकर सोसायटी के अंदर 
या बाहर के बड ेपाकक में घूमन ेननकल जािी थी। आज भी उसन ेचाय रखी ही 
थी की दरिाजे की घंटी बजी। “कौन हो सकिा ह”ै, मन ही मन यह सोचिे 
हुए उसन ेपहल ेकी- होल से दखेा िो उसे एक अनजान मगर स ंदर सी औरि 
ददखी। आजकल बहुि सी अनचाही घटनाएं स नने को ममलिी है िो सिकक रहना 
जरूरी है। उसन ेअंदर से सांकल लगाि ेहुए थोडा सा दरिाजा खोला िो सामन े
िाली ने उस ेबबना कुछ पूछन ेका मौका देिे हुए दोनों हाथ जोडकर नमस्िे कही 
और कहा कक िो ख शी है और सामने िाले घर में रहिी है। नीति को यह स नकर 
अंदर से बहुि ख शी हुई, उसन ेपूरा दरिाजा खोल कर अंदर आने के ललए 
कहा। सकुचाि ेहुए ख शी अंदर आकर बैठ गई। “बस दो ममंट, मैं अभी आई, 
गैस आन ह”ै यह कह कर नीिी रसोई में गई और जल्दी ही दो कप चाय और 
कुछ खान ेको साथ लेकर आ गई।  

“अब बठैकर आराम से बािें करिे है”, यह कह कर नीति ने चाय 
का कप ख शी की और बढ़ा ददया। ‘ओह, मैं िो अभी चाय पीकर ही आई हं’, 
पर फफर भी यह कहि ेहुए उसन ेकप पकड ललया। दरअसल पपछले छ: महीन े
से ख शी और उसका पति आस्ट्रेललया में अपन ेबटे ेके पास गए हुए थ।े कुछ 
महीन ेपहले ही ख शी पहली बार दादी बनी थी। िो नीति के पास कामिाली बाई 
के ललए बाि करन ेआई थी और ममठाई भी लाई थी। थोडी देर में ही दोनों 
आपस में ऐसे घ लममल गई जैसे बरसों से एक दूसरे को जानिी हो। ख शी ने 
बिाया कक उसके दो बेट ेह,ै बड ेके पास िो िो गई हुई थी और छोटा पूना में 
जाब करिा है। नीति यानन कक नीति महिा ने भी अपने पररिार का बिाया। ख शी 
से ये भी पिा चला कक उसके पति आकककटेक्ट हैं और आजकल आनलाईन काम 



अपने अपने हिस्से की धपू/84 

की स विधा रहिी है िो उनकी अन पष्टस्थिी में उनका स्टाफ काम संभाल लेिा 
है। ‘आकककटके्ट’ शब्द से एक बार िो नीति को जैसे कुछ याद हो आया, लेककन 
जल्दी से अपन ेआप को संभालकर िो म स्करा दी। बािों बािों में नीति की शाम 
की सैर िो ममस हो गई मगर ख शी से ममलकर उस ेसचम च ही बहुि ख शी हुई।  

दो ददन के बाद रवि भी आ गया िो नीति ने उसे ख शी के बारे में बिाया। 
इसी बीच िो और ख शी दो िीन बार आिे जािे ही ममली। नीति की मेड शांति ने 
ख शी के घर भी ककसी को काम पर रखिा ददया था। इसी बीच ख शी का छोटा 
बेटा भी आया हुआ था। िो भी नजर आया मगर महिा साहब नहीं ददखे। एक ददन 
नीति माकककट से आ रही थी, उसके दोनों हाथों में सामान था। ललफ्ट के पास खडी 
थी, ललफ्ट के अंदर जाने को हुई िो एक थैला बाहर ही गगर गया और ललफ्ट का 
दरिाजा बंद होन ेलगा, िभी अंदर खड ेककसी आदमी ने ललफ्ट को रोक ललया 
और िो अंदर आ गई। उसकी सांस फूल रही थी, फफर भी जब उसने धन्यिाद 
करन ेके ललए चेहरा उपर उठाया िो देखिी ही रह गई। िो भी उसे एकटक देखे 
जा रहा था। िभी ललफ्ट रूकी और िो दोनों एक ही फ्लौर पर बाहर आए। नीति 
की हैरानी और भी बढ़ गई जब िो ख शी के फ्लैट में चला गया। िो यह महिा 
साहब है। अंदर जाकर िो बैठ गई और सोच में डूबिी उिरिी रही। िीस साल 
प रानी बािें उसकी आंखों के सामन ेएक एक करके आ रही थी। ग्रेज एशन करिे 
ही उसके ललए  ररश्िे की िलाश श रू हो गई थी। उसे आज भी याद है उसकी 
पप्रय सखी स धा की शादी में ककिनी हंसी ठठठोली हुई थी। शायद ये लडका (ख शी 
का पति) दूल्हे के ममत्रों या दूर की ररश्िेदारी में था। ररबन कटाई हो या जूिा 
च रान ेकी रस्म, सब में शाममल था मगर च पचाप देखकर म स्करािा रहिा। स्िभाि 
से शमीला  लग रहा थी परन् ि   पूरे प्रोग्राम का आंनद उठा रहा था। जयमाला के 
समय अगर िो उसे न सभांलिा िो पक्का िो नीचे धडाम से गगरिी। हुआ यंू था, 
जैसा कक जयमाला के समय कभी लडके के दोस्ि या फफर लडकी की सहेललया ँ
या भाई उसे मजाक मजाक में उपर उठा देिे है और थोडी देर हसंी मजाक का 
माहौल चलिा है, िभी िो स्टेज से गगरन ेको हुई थी और वििेक ने उसे सभांल 
ललया। कुछ सैक़ेंड के ललए उनकी आंखें चार हुई लेककन फफर िो थैक्सं कहि े
हुए िहां से भाग ली। इसी बीच उसकी ड्रैस की एक स ंदर सी लटकन उसके कोट 
में उलझ गई जजसे स लझाने में एक दो ममनट लग गए। मगर उसके बाद पूरी शादी 



अपने अपने हिस्से की धपू/85 

में िो उसके सामन ेआने से बचिी रही। कुछ महीनों बाद ही उनकी और से ररश्िा 
आया। उन ददनों फोटो भेजन ेका ररिाज था। 

नीति की मां ने जब उस ेफोटो ददखाई िो स धा की शादी िाला परूा 
ककस्सा उसके सामने आ गया परन् ि  उस ेिो पिला, सांिला सा लडका पंसद 
नहीं आया और अभी िो आग ेपढ़ना भी चाहिी थी। बस बाि आई गई हो गई। 
नीति को पक्का था कक ख शी का पति यही है, वििेक नाम ह ैशायद इसका। 
अब ककिनी शष्टख्सयि ननखर गई थी उसकी। भरा पूरा शरीर, थोड े से 
कनपष्टट्टयों से सफेद बाल और रौबीली चाल। हो भी क्यंू ना, प्रभ  कृपा से सब 
कुछ था उसके पास जजसकी हर एक को स खी गहृस्थ जीिन के ललए कामना 
रहिी है। बाि िो िैसे कुछ नहीं थी लेककन फफर भी नीति को वििेक के सामन े
आन ेसे झझझक महसूस होिी। उस ेथोडा सा ये भी डर था कक अिीि का पिा 
चलन ेपर रवि उसका कुछ गल्ि मिलब ही न ननकाल ल,े जबकक िो जानिी 
थी कक रवि बहुि बबंदास िबबयि का है। लेककन मन िो मन ही होिा ह।ै उसन े
ख शी से भी दूरी बना ली थी। ख शी का सैर करन ेया माकककट िगरैह जाने के 
ललए फोन आिा िो िो कोई न कोई बहाना बना देिी।  

उस ददन उसकी हरैानी की सीमा न रही जब देर िक सोन ेिाला रवि 
स बह िैयार होकर सैर करन ेननकल गया। िीन चार ददन और ये सब चलिा 
रहा। नीति ख श भी थी और हैरान भी। दरअसल िो स्ियं स बह की जगह शाम 
को सैर पर जािी थी, स बह का समय उसका रसोई में ननकल जािा था। कई 
बार राि को खान ेके बाद िो दोनों टहलने ननकल जािे। कुछ और लोगों से 
मेल म लाकाि भी हो जािी। आज भी जब िो राि को सोसायटी के पाकक में 
डडनर के बाद टहल रह ेथ ेिो ख शी और वििेक भी ममल गए। वििेक और रवि 
िो यंू गले ममल ेजैसे प राने ममत्र हो। पांच छुः लोग और भी ममल,े दरअसल ये 
सभी स बह की सैर की मंडली थी, मगर नीति च प सी रही। ख शी की बािों का 
जिाब भी बस ह ंहां में ही ददया। कुछ दरे बाद सब अपन ेअपन ेघरों को चल े
गए। रवि ने राि को बिाया कक सामने िाल ेफ्लैट में रहन ेिाले वििेक बहुि 
अच्छे इंसान ह,ै दोनों में बहुि दोस्िी हो गई ह ैऔर स बह की सैर िो दोनों इकट्ठ े
करिे है। रवि उसकी ही बािें करिा रहा। “अच्छे पडोसी ममलना भी एक िरह 
से सौभाग्य ह,ै नहीं िो जीना म ष्टश्कल हो जािा ह”ै। ऐसे ही बािें करिे करि े
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रवि की आखं लग गई परन् ि  नीति को बैचैनी सी होिी रही। आखखर ये अिीि 
क्यंू उसके सामन ेआकर खडा हो गया और िो भी हमेशा के ललए।  

कई बार उस ेये भी लगिा कक िो बेिजह परेशान हो रही है। उसकी 
िो वििेक से जान पहचान भी नहीं थी, िो िो एक संयोग था। कुछ ददन और 
ननकल गए। इििार की एक स बह काम से फरी होकर िो काफी का आंनद ल े
रही थी कक िभी ख शी आ गई। िो िो आजकल उससे दरूी बना कर रखने की 
कोशशश करिी परन् ि  जब कोई घर में ही आ जाए िो शशिाचार िो ननभाना ही 
पडिा है। रवि कहीं बाहर थे। मडे से कह कर उसके ललए भी काफी का आडटर 
दे ददया। इधर उधर की बािें होन ेलगी। आजकल नीति को ख शी के साथ से 
असहजिा सी महसूस होन े लगिी। जब से वििेक से ममली ये सब हो रहा था। 
अभी काफी बन रही थी, ख शी ने नीति का हाथ अपन ेहाथों में लेकर पूछा कक 
क्या उसकी िबबयि ठीक नहीं।” नहीं, नहीं, मैं बबल्कुल ठीक ह, बस थोडी सी 
थकान महसूस हो रही है, शायद बीपी कुछ नीचे ऊपर हो जािा है कई बार” 
धीमे से स्िर में नीति ने कहा।           

म झे पिा है ि म्हार ेबीपी और थकान का कारण, ख शी ने बडी सरलिा 
से कहा। अच्छा, मिलब ि म डाक्टर हो, नीति भी कुछ सहज हो चली। “मेरी 
प्यारी सखी, ि म्हारे ददल में जो ऊहापोह चल रही है ना कई ददन से , मैं जानिी 
हं”। मिलब, नीति ने कुछ कांपिी सी आिाज में पूछा। “म झ ेसब बिा ददया 
वििेक ने कक ि म दोनों ककसी शादी में ममले थ ेऔर ररश्ि ेकी बाि भी चली 
थी” ख शी ने आराम से पैर पसारि ेहुए कहा। नीति कुछ न बोली ससफक एक 
टक ख शी की और िाकिी रही। “अरी फफर क्या हो गया, इसमें इिना सोचन े
िाली क्या बाि ह”ै, कौनसा ि म्हारा अफेयर चल रहा था, ररश्िा आया, नहीं 
हुआ, कौनसी बडी बाि ह।ै अफेयर चलिा िो भी क्या, जजंदगी में बडे म काम 
आिे ह,ै कई बार मजजंल नहीं ममलिी।  

“और अच्छा हुआ ना, नहीं िो वििेक जैसे प्यार े पति म झ े कैसे 
ममलि”े। ख शी की बाि अभी परूी ही नहीं हुई थी कक पीछे से रवि की आिाज 
आई” और म झे नीति जैसी स दंर और समपपषि पत्नी”, िो दोनों न जाने कब से 
पीछे खडे उनकी बािें स न रह ेथ।े अिीि की यादें ठहाके में बदल कर चारों को 
ग दगदा गई और सब काफी की च ष्टस्कयों का आंनद लेन ेलगे। 
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परी हूं मैं 

“उफ्फ, ककिनी गमी ह ैआज िो, जान ही ननकल गई, कार से उिर 
कर घर िक आिे आिे ही ये हाल हो गया”। मनन ने आिे ही शटट उिारकर 
दूर फ़ेंकि ेहुए कहा। बेटी नव्या भी म हं बनाि ेहुए अपन ेकमरे में घ स गई। 
बबना कुछ बोले शीिल ने आकर सबसे पहल ेपखंे, ऐ.सी चलाया और फफर 
िीन गगलासों में फफ्रज से बोिल ननकाल कर पानी डाला और मनन को और 
नव्या को उनक ेकमरों में देकर आई। पानी पपया और चेंज करने चली गई। 
दरअसल मनन के बॉस की बटेी की शादी थी। नव्या िो जाना भी नहीं चाहिी 
थी, परन् ि  शीिल उसे घर पर अकेला छोडना नहीं चाहिी थी। मेड छुट्टी पर 
थी। बहुि बडे होटल में सारा कायषक्रम ददन में ही था। ललफ्ट खराब होन ेके 
कारण चार मजजंल िक सीढ़ीया चढ़न ेके कारण सब की हालि ब री हो गई थी, 
खास िौर पर शीिल की। 

शीिल का मन चाय पीन ेको हो रहा था, पर ककससे कहे, मेड आई 
नहीं और नव्या का िो रसोईघर से दूर दूर का भी नािा नहीं था। बीस साल की 
होन ेिाली ह,ै शीिल ने कई बार घर का कुछ छोटा मोटा काम ससखान ेकी 
कोशशश की परन् ि  िो ककसी न ककसी बहाने टाल जािी। मनन भी उसी की 
िरफदारी करिे और िो िो अपन ेआप को पापा की परी समझिी थी। शीिल 
कई बार चचढ़ भी जािी और समझाने की कोशशश भी करिी कक कल को शादी 
होगी, िब क्या करेगी। मनन उसकी बाि हंसी में उडा देि ेऔर कहि ेकक कोई 
बाि नहीं, पढ़ाई पूरी कर ल,े सब सीख जाएगी। मास्टर डडग्री होि ेही िो नौकरी 
करन ेलगी। कुछ समय बाद ही करन से ररश् िा हो गया। घर बार सब बक्षढ़या 
था। जल्द ही शादी हो गई। करन और उसके घर िाले  न िो लेन देन के और  
न ही शादी में  बहुि ज्यादा िाम झाम के इच्छुक थे, परन् ि  नव्या के घर िाल े
अपनी इकलौिी बेटी की शादी अत्यंि धूमधाम से करना चाहिे थे। भव्य 
आयोजन और कीमिी िोहफों के साथ साथ महंगी कार भी आई।  
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करन का एक भाई और एक बहन भी थे। सार ेपररिार ने नव्या का 
ख ल ेददल से स्िागि ककया। उनका पररिार नव्या जजिना अमीर नहीं था, परन् ि  
अच्छे खाि े पीि ेऔर इिि दार लोग थे। करन के ममी पापा शांिन  और 
राधधका की सरकारी नौकरी थी और करन भी ककसी मल्टीनेशनल कुंपनी में 
उच्च ओहदे पर था। अपना ख द का बहुि बडा घर था। दो िीन महीन ेिो घमून े
फफरने में हंसी ख शी ननकल गए। नव्या ने भी अपनी नौकारी पर जाना फफर से 
श रू कर ददया था। करन के भाई सागर और बहन आला की पढ़ाई भी अगल े
दो सालों में खत्म होने िाली थी। िैसे िो पढ़ाई कभी खत्म नहीं होिी मगर एक 
पडाि िो होिा ही है। नव्या की असली िस्िीर धीर ेधीरे अब सामने आन ेलगी 
थी। घर गहृस्थी में उसकी कोई ददलचस्पी िैसे ही नहीं थी। चलो िो भी चला 
गया। घर में कामकाज के ललए पूरा ददन भािना रहिी थी। ददन में साफ सफाई 
के ललए भी हलै्पर थी। 

नव्या को ककसी से ममलना ज लना भी पंसद नहीं था। आला ने भाभी 
के साथ ममलकर क्या क्या सपन ेसंजोए थे, और सागर भी भाभी के साथ मस्िी 
मजाक करना चाहिा था, लेककन सब की मन की मन में ही रह गई। नव्या के 
साथ साथ अब करन का चाय नाश्िा भी अपने रूम में ही होिा। दोनों के लंच 
बाक्स अपनी अपनी गाडी में रखने की डयूटी भािना की लग च की थी। काम 
से आकर भी अपने अपन ेकमरों में चल ेजाि ेथ।े घर बहुि बडा था िो नव्या 
ने करन के कमर ेमें अपना सामान न रख कर उसके साथ िाला कमरा यह 
कह कर ल ेललया कक एक कमरे में दोनों का सामान रखने में म ष्टश् कल होगी, 
और अपन ेहहसाब से रेनोिेशन भी करिा ली, बाहर की और िो दरिाजा था 
ही, बीच से भी रखिा ललया। राि के खान ेका भी कोई समय नहीं। शािंन  और 
राधधका जरूर  इकट्ठा खािे। आला और सागर िो पहले भी अपने हहसाब से 
खािे थे। आला अपनी डाईट के हहसाब से खािी और सागर कभी बाहर या 
कुछ मनपंसद आनलाईन। नव्या और करन का भी कुछ ननशचचि नहीं था। पहल े
पहल िो राधधका ने उनका इंिजार ककया, नव्या की पंसद नापंसद जानने की 
कोशशश की परन् ि  उसकी बेरूखी से आहि राधधका ने भी अपने मन को समझा 
ललया।  
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नव्या ने कभी ककसी से कुछ पछूने या सलाह लेन ेकी जरूरि नहीं 
समझी। जो मन में आया िही करिी। शांिन  और राधधका का पररिार बहुि ही 
सस्कारों िाला था। ररश्िेदारों ममत्रों के साथ उनक ेबहुि अच्छे संबध थ।े यंू कह 
सकिे है कक नए और प रान े रीति ररिाजों का मेल था। कोई ककसी से उंची 
आिाज में बाि िक नहीं करिा था। हमेशा हंसन ेबोलन ेिाला करन भी जैसे 
घ टा घ टा सा रहिा। कई बार राधधका ने करन से नव्या के व्यिहार के बारे में 
बाि करनी चाही िो िो च प्पी साध जािा। नव्या का मायका लोकल ही था और 
चार पांच ककलोमीटर में ही आफफस घर सब था। जब जी करिा मायके चली 
जािी, रािें भी िही रह लिेी। ससफक करन को ही पिा होिा था। कभी कभी करन 
भी सस राल में ही रूक जािा, लकेकन िो घर पर बिा देिा। ककिन ेअरमान होि े
है जब नई बह घर में आिी है, लेककन यहा ंिो घर का माहौल अजीब सा ही 
हो गया। कभी कभी अपना मडू ठीक होिा िो डडनर पर आ जािी, घर में कोई 
आए जाए उस ेकोई मिलब नहीं।  

दो साल में सब नव्या के ऐसे व्यिहार के आदी हो च के थे, लकेकन 
एक ददन कुछ ऐसा हुआ जैसे स्िच्छ पानी में कोई कुंकर उछाल दे। आला के 
फोन पर नव्या का  मैसेज आया, दो लाईनें पढ़ि ेही उसन ेझट से उसे सेि कर 
ललया। मैसेज ि रंि डडलीट हो गया। आला समझ गई थी कक गल्िी से ये मैसेज 
उसके पास आ गया, शायद उस ेककसी और को करना था। मैसेज शायद ककसी 
सहेली को भेजा था नव्या ने। मसेैज कुछ इस प्रकार से था, “अरे ि ूफालि ूमें 
ही डरिी ह ैअपने पति और उसके घरिालों से, कुछ नहीं कर पाऐगें ये लोग। 
मैं िो जरा भी परिाह नहीं करिी, इिना खचाष ककया है मा ंबाप ने हमारी शादी  
पर िो क्यों न अपन ेमन की करें। करन िो मेर ेइशारों पर नाचिा ह।ै कुछ कह 
कर िो दखेें, ऐसे ऐसे केस डालगूीं कक होश उड जाऐगें। ननद, देिर की शादी 
हो जाए, अपना हहस्सा लेकर अलग हो जाऐगें। मेरा िो मन अपने ममी पापा के 
पास रहन ेको ही करिा है।” 

ऐसा ही आग ेकाफी कुछ ललखा हुआ था। इससे आग ेआला पढ़ न 
सकी। भाभी के ऐसे विचार जानकर जैसे िो स न्न सी हो गई। बहुि विचार करन े
के बाद राि को उसन ेइसके बार ेमें ममी पापा को बिाना ही उचचि समझा। 
करन और सागर को कुछ नहीं पिा था। राधधका को िो जैसे अटैक ही आ गया 
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हो। ककसी िरह शांिन  और आला ने ममलकर उस ेसंभाला। उन्हें िो था कक बच्च े
हो जाऐगें िो समय के साथ सब ठीक हो जाएगा, लेककन जो गंदगी मन में भरी 
हो, उसका उपचार कैसे हो। समय चक्र िो चलिा ही रहिा है। सागर की शादी 
की बाि चली िो उसन ेअपन ेसाथ काम करन ेिाली मन  से शादी की इच्छा 
जाहहर की, दूसरी िरफ शांिन  के एक ममत्र ने आला के ललए भी एक अच्छा 
ररश् िा स झाया। कुछ सोचकर शांिन  ने सागर और आला के होने िाल ेसास 
सस र से कहीं बाहर ममलन ेका प्रोगराम िय ककया। सागर के साथ मन  और 
आला के साथ साथ हषषषि को भी ब ला ललया गया। आला का ररश् िा करिाने 
िाला हरीश िहीं था। सागर की पंसद पर िो सिाल उठान ेका मिलब ही नहीं 
था, आला का ररश् िा भी उन्हें ठीक लगा।  

शांिन  ने कहा, म झे दोनों की शादी पर कोई आपक्षत्त नहीं, लेककन मेरी 
कुछ शिे है। सब उनकी और दखेने लग।े िो बोले,दोनों  शाददयां एक ही ददन  
कोटट में होगी और एक सष्टम्मललि ररसेप्शन होगा जजसका खचाष हम बांट लेगें। 
िैसे िो कोई लेन देन नहीं होगा, अगर फफर भी हम अपनी बेटी बह को स्िेच्छा 
से कुछ उपहार देना चाहें िो उसकी पूरी ललस्ट मा ंबाप और कुछ ररश् िदेारों के 
हस्िािरों सहहि िकील िारा कोटट में जमा होगी िाकक कल को कोई ककसी को 
झूठा केस बना कर प्रिाक्षडि न कर सके। मैं िो ये भी चाहंगा कक सागर चाहे िो 
पहले से ही अपने रहने का अलग प्रबंध कर ल ेिाकक बाद में ररश् िे अच्छे बन े
रहें।  

“बेटी आला, हमन ेि म्हें हमेशा भरपूर लाड प्यार ददया, सच में बेटटयां 
मा ंपापा की पररयां होिी ह,ै मगर सस राल में भी परी के साथ साथ लक्ष्मी और 
अन्नपूणाष बन कर रहना। हमार ेजमाने में आपसी ऐडजस्टमैंट हो जािी थी, मगर 
आज पढ़ाई ललखाई के साथ साथ अहंम् और नए जमाने की बहुि सी बािें ह ै
जो शायद प रानी पीढ़ी न समझ पाए। आला सब समझ गई थी मगर सागर पापा 
की बािों को कुछ कुछ समझ गया, और सब शांिन  की इच्छान सार ही हुआ। 
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स्ि र्थ अपन  अपन  

 पपछले िीन महीनों से मानिी न ढ़ग से खा रही है और न ही सो पा रही 
है। नींद में भी जैसे उसकी आंखे ख ली ही रहिी है। पांच साल की ईशा जब खाना 
मांगिी है या िीन माह की ददशा जब दूध के ललए रोिी है, िभी िह सचेि होिी है। 
घर के काम यंत्रिि से ननपटािी रहिी है। ददशा के पैदा होने पर एक हफ्िा उसकी 
मा ंरह गई और अगला हफ्िा सासू मा ंरह गई। दो दो ददन बहनें और ननद भी 
उसका हाल चाल पूछने आई थी। उसी शहर में रहन ेिाली देिरानी भी दो िीन बार 
हो गई थी। दूसरी लडकी पैदा होन ेपर सभी ने पहले ख शी जिाई परन् ि  लगभग 
सभी ने ये भी कहा,” बधाई हो, आजकल लडकी लडके में कोई अंिर नहीं। 
लडककया ंकहा ंककसी से कम है। पर साथ में यह कहना भी नहीं भूली कक लडका 
हो जािा िो और भी अच्छा होिा, घर का चचराग िो लडके ही होिे है”। 

मा ंने उसे बहुि हौसला ददया, लडककयों के ग णगान भी ककए, साथ साथ 
एक चांस और भी लेने की सलाह दे डाली, परन् ि  सास ने हमेशा की िरह ज्यादा 
बािचीि नहीं कक। एक हफ्िा रह कर जैसे अपना फजष सा ननभा कर चली गई। 
उसी शहर में िो छोटे बेटे के पास रहिी थी। मानिी के घर िो कभी कभार स ख 
द ख में ही आिी थी। उसका पति असीम िीन भाई बहनों में सबसे बडा था और 
बहुि बक्षढ़या सरकारी नौकरी भी थी। देिर की ककसी अच्छी प्राईिेट कुंपनी में  
नौकरी थी। ननद दूसरे शहर में अपन ेघर स खी जीिन व्यिीि कर रही थी। शादी 
के समय मानिी के सस र को सरकारी आिास ममला हुआ था। पहले सब इकट्ठे 
रहे, परन् ि  जब देिर की शादी हुई िो जगह कम पडन ेलगी, और देिरानी जेठानी 
में नोक झोंक भी रहने लगी िो असीम और मानिी ने अलग घर लेकर रहन ेमें ही 
भलाई समझी।  

बहन की शादी पहले ही हो च की थी। मानिी बहुि अच्छे घर की संस्कारों 
िाली लडकी परन् ि  ज्यादा पढ़ नहीं पाई। ये िो जमाना था जब लडककयों की शशिा 
की िरफ ज्यादा ध्यान नहीं ददया जािा था। देिरानी अच्छी पढ़ी ललखी थी और 
नौकरी भी करिी थी। उसका दो साल का लडका आयषन था। ननद के भी एक बेटा 
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बेटी थे। सस र की ररटायरमैंट पर ननयमान सार सरकारी घर खाली करना पडा, पंरि  
कुछ समय ममलिा है जब कुछ पैस ेदेकर रहा जा सकिा है। असीम के पपिाजी 
को ररटायरमैंट पर अच्छी एकम श्ि रकम ममली और कुछ बचि भी की हुई थी। 
उस जमान ेमें लोग कुछ न कुछ बचि जरूर करिे थे िाकक आड ेिि काम आ 
सके। कुछ मंहगाई भी कम थी। ये भी कह सकिे है कक ख्िाईशें भी कम थी और 
जरूरिें भी कम थी।  

असीम के छोटे भाई हरीश और उसकी पत्नी ने भी पैस ेजमा ककए हुए 
थे, बैंक से लोन ममल गया और अच्छी सोसायटी में घर खरीद ललया गया। असीम 
के पपिाजी ने उसे भी कई बार लोन लेकर घर खरीदने की सलाह दी, िब िो िो 
उसकी कुछ आथथषक मदद को भी िैयार थे, परन् ि  कुछ बाि बनी नहीं। घर जायदाद 
भी िभी बनिे है, जब ककस्मि साथ दे। मानिी के पपिाजी बहुि अच्छे इंसान थे 
और उनकी आथथषक ष्टस्थति भी बहुि अच्छी थी, पंरि  उस समय बेटटयों की पढ़ाई 
की और ज्यादा ध्यान न देकर इस बाि की और ज्यादा ध्यान ददया जािा था कक 
िो घर का काम, ससलाई, ब नाई, रसोई इत्यादद अच्छे से संभाल लें और अच्छे 
सस्कांर देन ेकी भी पूरी कोशशश की जािी िाकक कल को सस राल में यह न स नना 
पड ेकक मा ंने क्या यही ससखाया है या फफर और भी ऐसी कई बािें। पढ़ाई ललखाई 
इिनी ही जरूरी समझी जािी थी कक हहसाब ककिाब करना आ जाए। और अच्छा 
घर िर देखकर जजिनी जल्दी हो सके शादी करके उसे अपन ेघर भेज ददया। 

अब लडककयों का अपना घर कौनसा होिा है, यह कहना भी म ष्टश् कल है 
और अगर कहा भी जाए िो िो बाि सब पर लाग ूनहीं होिी। मायके में लडकी को  
कभी िो ये कहि ेहै कक काम सीख ल,े कल को पराए घर जाना है, हमारी नाक न 
कटिा देना, और फफर ये भी स नने को ममलेगा, लडकी का असली घर िो सस राल 
ही होिा है। शादी के बाद कहेगें, भेज दी अपने घर, अब िही घर है िेरा। दूसरी 
िरफ सस राल में स नने को ममलेगा, पराए घर से आई है। चलो ये िो सददयों से ही 
स नन ेको ममल रहा है, या यंू कह लो कक जमाने की यही रीि है। मानिी के पपिाजी 
ने िो उसे बारहिीं िक पढ़ाया और अपनी और से अच्छा घर िर देखकर और 
खूब सारा दान दहेज देकर उसकी शादी की। असीम की सरकारी बैंक की  नौकरी 
थी, भले ही िो उस समय क्लकक था, परन् ि  अभी िेईस की उम्र थी और मानिी 
लगभग बीस की रही होगी। मानिी की छोटी  बहन अमृिा की शादी भी लगभग 
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इसी उम्र में हो गई। पढ़ाई में ददलचस्पी न होने के कारण दसिीं पास न कर पाई। 
ज्यादा कुछ फकक नहीं पडिा था उस जमाने में, उसकी शादी ठीक ठाक से 
बबजनैसमैन से हो गई। उसका अपना कररयाना स्टोर था। 

दोनों बेटटयों की शादी से ननबटकर जैसे मा ंबाप को स ख की सासं आिी 
है, िही मानिी के घर भी हुआ। दो छोटे भाई थे। दोनों अच्छे पढ़े, क्योंकक उनकी 
पढ़ाई की और ध्यान ददया गया। औसि थे, मगर टयूशन िगैरह रख दी गई िाकक 
ग्रेज ऐट हो जाए। और िही हुआ, दोनों को सरकारी नौकरी ममल गई। उस जमान े
में फफर भी नौकरी ममल जािी थी, आज जजिनी म काबलेबाजी नहीं थी। शाददया ंिो 
हो ही जािी है। ककस्मि की बाि कक भाईयों को िो सरकारी नौकरी भी ममली और 
विरासि में अच्छा बडा घर भी और नकदी भी। जीिे जी भी पापा की अच्छी पेंशन 
आिी रही। बाद में दोनों ने िो प राना घर बेचकर अलग अलग बक्षढ़या घर ल ेललए 
क्योंकक िो घर पाश इलाके में था, िो अच्छी कीमि ममली।  दोनों बहनों यानन की 
मानिी और अमृिा की ककस्मि में शायद सघषिं ललखा था,या फफर कह सकिे है 
कक ककस्मि अपनी अपनी। अमृिा का ग जारा ठीक ठाक होिा रहा। उसके दो बेट े
हुए। पति का स्िभाि इिना अच्छा नहीं था, लेककन पेटभरन ेकी और मारपीट की 
नौबि कभी नहीं आई।  

सबसे ब री ककस्मि िो शायद मानिी की थी। जजिनी स दंर स शील िो थी 
असीम भी उससे कम नहीं था। जजिनी मरजी देखभाल कर शादी की जाए मगर 
ककिना स ख ममलेगा, ये नहीं कहा जा सकिा।शायद ये भी एक ज आ है। शादी के 
िीन चार साल िक िो सब ठीक रहा, असललयि िब सामन ेआई जब छोटे भाई 
की शादी के बाद उन्हें अलग घर लेना पडा। असीम को ज ए की लि लगी िो बहुि 
पहले से ही हुई थी, मगर कुछ कम थी, और खचो भी कम थे। परन् ि  जब सब 
खचष ख द करना पडा िो धीरे धीरे सब सच सामन ेआन ेलगा। ददशा के पैदा होन े
से पहले ही उसे कुछ कुछ शक होन ेलगा था। कभी मकान माललक ककराए का 
िकाजा करने आ जािा िो कभी बबजली पानी का बबल न भरा जािा। कई बार िो 
गैस ससलैंडर ही न भरिा।पहले पहल िो उसकी इस ब री आदि का ककसी को भी 
पिा नहीं था, लेककन कब िक छुपिा।  

मानिी अंदर ही अंदर घ टिी रहिी, ककसी को न बिािी मगर उनके हालाि 
से सब ददखन ेलगा था। कई बार िो असीम आधी से ज्यादा िनख्िाह ही लाटररयों 



अपने अपने हिस्से की धपू/94 

िगैरह में लगा देिा, उपर से ससगरेट शराब की लि। एक ब री आदि कई ब री 
आदिों को जन्म देिी है। अब िो असीम मानिी पर हाथ भी उठा लेिा था। पहल े
पहल िो उसके पापा ने बक्षच्चयों पर िरस खाकर उनकी मदद की, भाई ने भी की। 
सबन ेसमझाने की भी बहुि कोशशश की, लेककन पानी सर से ग जर च का था। ससरफ 
इिना ही नहीं, असीम पर िो न जान ेककिना कजष चढ़ गया। कजषदार घर िक आ 
पहुंचे। मानिी कपड ेिगैरह ससलकर म ष्टश् कल से घर का खचष चलािी। जब िक 
उसके पपिा जीविि थे, िो कुछ मदद कर देिे, मगर उनके जान ेके बाद सब बंद 
हो गया। मा ंके पास कुछ नहीं था, िो िो ख द बेटों पर आक्षश्रि थी। म सीबि में िो 
अपना साया भी साथ छोड देिा है, ररश् िदेारी की बाि कौन करें। 

मानिी के पपिा ने अपनी िसीयि बहुि पहले ही बेटों के नाम कर रखी 
थी, िैसे भी हमारे समाज में बेटटयां बहुि कम जायदाद में हहस्सा मांगिी है, हालाककुं 
सरकार का ननयम िो है। मानिी की बहन को बडी बहन और उसकी दोनों बेटटयों 
की बहुि चचंिा थी परन् ि  िो कुछ कर नहीं सकिी थी। हा ंचोरी छुप ेया फफर राखी, 
टीका पर कुछ न कुछ जरूर देिी, क्यूककुं उसकी अपनी बेटी िो थी नहीं।समय के 
साथ साथ ईशा और ददशा जिान हो चली। बहुि म ष्टश् कल से ईशा बारहिीं िक 
सरकारी स्कूल में पढ़ पाई। पढ़ाई में ईशा अच्छी थी मगर काललज की फीस भरना 
म ष्टश् कल था। असीम की नौकरी भी जािी रही, उसकी अन शासनहीनिा और 
लापरिाही के कारण उसे सस्पैंड कर ददया गया।िहां उसन ेरूपए पैसे में भी गबन 
ककया हुआ था, प्रूफ के अभाि में जेल नहीं हुई परन् ि  उसे सरकार से कुछ नहीं 
ममला। पेंशन लगन ेका िो सिाल ही पैदा नहीं होिा था। ईशा बहुि समझदार थी, 
अपन ेबाप की हरकिों को िो बचपन से ही समझन ेलगी थी, परन् ि  कुछ कर नहीं 
सकिी थी। जबकक छोटी ददशा लापरिाह िबबयि की थी। 

बारहिीं पास करन ेके बाद ईशा ने कुछ कम्पयूटर िगैरह सीखा था िो 
कहीं नौकरी ममल गई। स ंदर िो थी ही, मासी  ने अपनी ररश् िदेारी में ररश् िा िय 
करिा ददया। अपनी मां के हालाि को देखिे हुए िह िो शादी भी नहीं करना चाहिी 
थी, मगर मासी ने समझाया कक अच्छा ररश् िा ममल रहा है, और सब मदष उसके 
पापा जैसे नहीं होिे। चट मंगनी, पट वििाह। साद ेसे समारोह में शादी हो गई, 
जजिना खचष हुआ िो लडके िालों ने ककया। लडका उम्र में उससे आठ दस साल 
बडा था, परन् ि  बक्षढ़या शष्टख्सयि थी और पहले से ही विदेश में सैटल  था। साल 
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बाद ईशा भी चली गई। ददशा िो और भी स ंदर थी, जहां से भी ग जरिी एक बार िो 
सब देखिे। बाप की आदिें भले ही अच्छी नहीं थी परन् ि  प्रसनैलटी में कोई कमी 
नहीं थी और मा ंिो स ंदर थी ही, िो िो हालाि ही ऐसे थे, परन् ि  फफर भी कभी बाहर 
उसन ेकभी म ंह नहीं खोला। उसका मानना था कक कोई क्या कर सकिा है। चलिे 
फफरिे ही ददशा की उसी शहर में, पास के ही गली में ककसी अच्छे घर के लडके 
से आंखे चार हो गई। न चाहि ेहुए भी ददशा को लडके िालों को स्िीकार करना 
पडा। ककसी भी िरह से ददशा लडके के काबबल नहीं थी, न पढ़ाई में न अक्ल में 
और आथथषक ष्टस्थति की िो बाि करनी ही बेमानी है। बाि दहेज की नहीं इिि 
मान िो होना चाहहए। यहां िो िो भी नहीं, ऊपर से एक ही शहर। सबको इस ररश् िे 
पर हैरानी हुई, परन् ि  कुछ समय बाद लोग िो भूल जािे है परन् ि  घर िाले िो भ गििे 
है। 

ईशा को बहुि अच्छा पति ममला, सस राल की ष्टस्थति मालूम थी, उसे 
अपनी सास से बहुि सहान भूति हो आई। पैसों की कोई कमी नहीं थी, हर महीने 
मानिी के खािे में पैसे आन ेश रू हो गए। ईशा के दो बचे्च भी हो गए। इसी बीच 
दो बार मानिी और असीम विदेश भी घूम आए। इधर ददशा को भी अच्छी सस राल 
ममली, उसका पति भी बहुि अच्छे स्िभाि का, बहन शादीश दा, कोई झंझट नहीं। 
सास सस र शांि स्िभाि के, बेटे को कुछ कह नहीं पाि,े मोह कह लो या ललहाज। 
ददशा अपनी मनमजी करिी रहिी। काम धाम कुछ करना नहीं, सजना संिरना या 
फफर पाटटटयों में मजे करना।अब मा ंबाप को कोई कमी नहीं। दोनों बहनों ने ममलकर 
एक दो कमरे का फ्लैट लेकर भी मा ंके नाम कर ददया। बाप स धरा नहीं लेककन 
अब सेहि काम नहीं करिी थी िो बाहर नहीं जािा था। शराब पीने के िो मजे लगे 
हुए थे। खान ेपीन ेकी भी कोई कमी नहीं। ईशा बाहर से पैस ेभेज देिी,ददशा पैसे 
भी देिी साथ में हर छोटा बडा काम उसी के जजम्मे था। पति के पसैों से उसकी भी 
ऐश चल रही थी। अपनी अलग गाडी थी, मंददर से लेकर दिाईया ंखरीदन ेिक या 
फफर िैसे ही घूमन ेका मन, मा ंबेटी ननकली रहिी। मानिी हर छोटी बडी बाि के 
ललए ददशा पर ही ननभषर हो गई। जो शौक जिानी में पति से नहीं पूर ेहुए िो अब 
इस ढ़लिी उम्र में बेटटयों के पैसों से पूरे हो रहे थे। 

जो ररश् िेदार कभी उनको देखकर रास्िा बदल लेिे थे, अब िो ही सामन े
से आकर ममलिे। असीम ककसी से बहुि कम ममलिा था, िैसे भी उसके दोस्ि नहीं 
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थे, जो थे िो भी उसकी ब री आदिों के कारण उससे दूर रहन ेमें ही अपनी भलाई 
समझिे। लेनदार भी अब जैसे भूल गए थे, कुछ को िो उसन ेपहले ही घर का 
सामान उठा कर द ेददया था। कोई दो चार बचे भी होगें िो उनकी हहम्मि नहीं होिी 
थी मांगन ेकी और िो कहीं आिा जािा भी नहीं था। एक दो घर पर मांगन ेआए िो 
मानिी ने घर में ही नहीं घ सन ेददया। क्यूककुं उस समय िो िो भी असीम के ही 
साथी थी और ब रे कामों में ककसन ेक्या खचष ककया इसका हहसाब कौन रखिा है। 
एक बार ककसी लेनदार की पत्नी ने ददशा से गोलमोल बािे करके कुछ कहन ेकी 
हहम्मि क्या कर ली, उसे जान छुडानी म ष्टश्कल हो गई। ददशा श रू से ही िेज िराषर 
थी, दसिीं फेल होने के बािजूद भी उसने इिन ेपढ़े ललखे और अमीर घर के 
लडके को अपन ेिश में कर ललया था िो बाककयों की िो बाि ही क्या। ददशा ने 
उस औरि के पति को लेकर इिनी खरी खोटी स नाई कक िो पिली गली से ननकल 
गई। उस मामले में ददशा सही थी क्यूककुं उसके पपिा समेि सब एक ही थैली के 
चटे्ट बटे्ट थे। 

ददशा िो अपनी मा ंऔर सहेललयों के साथ ख श रहिी। ईशा विदेश में थी, 
यहां पर उसका घर बंद पडा था। पहले उसका देिर और ननद उसके घर की 
देखभाल करिे परन् ि  अब चाबी ददशा के हाथ में थी। बहन के सारे काम भी िही 
करिी। भले ही पढ़ नहीं पाई, परन् ि  उसका ददमाग बहुि िेज था। घर के कामों में 
मन नहीं लगिा था लेककन बाहर के काम जजिन ेमरजी करिा लो। कम्पयूटर की 
भी अच्छी खासी नाललज थी, चाहिी िो पढ़ाई चालू रख लेिी, लकेकन िो परीिा 
िगैरह देन ेकी ससरददी मोल नहीं लेना चाहिी थी। नौकरी करना उसके बस में नहीं 
था। मजे से देर िक सोना, पालषर जाना, रोज नई नेल पाललश लगाना; उसके पप्रय 
शग ल थे। बारह साल हो  गए शादी को, बच्चा हुआ नहीं और उन्होनें कभी डाक्टर 
के पास जान ेकी भी जहमि नहीं उठाई।आजकल शायद ट्रैंड हो चला कक कौन 
बच्चों की जजम्मेिारी उठाए। अपने ही मजे करो, लेककन िो ये नहीं जानिे कक मौके 
पर अपना ही पररिार काम आिा है।  

सास सस र की कोई चचंिा नहीं। उसन ेउन्हें कभी पलटकर जिाब िो नहीं 
ददया, िो िो उससे कुछ कहि ेही डरिे थे, क्यूककुं बेट ेको पत्नी की हर बाि सही 
लगिी थी। लडका हो या लडकी दोनों को मां बाप की सेिा करनी चाहहए, लेककन 
आजकल अक्सर लडककयों का ध्यान मा ंबाप की और ज्यादा रहिा है।और अपने 
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स्िाथष के आग ेमा ंबाप भी अपना ही देखिे है। बबना पोि ेपोिी का म ंह देखे देखे, 
एक आस ललए ददशा के सस र द ननया को अलविदा कह गए। सास मृद ला िो पहले 
भी कुछ नहीं कहिी थी, अब और भी च प रहन ेलगी। एक चीज़ अच्छी थी कक 
उसे पैसों की कमी नहीं थी, पति की अच्छी फैममली पेंशन उसे ममलिी थी और 
सेविंग भी थी।जब िक पति जजंदा थे, उसे ददशा की हरकिों से ज्यादा फकक नहीं 
पडिा था। परन् ि  पति की मौि के बाद उसे बहुि अकेलापन लगिा। घर में बच्चा 
होिा िो भी ददल लगा रहिा। बेटा स बह ही आफफस चला जािा ददशा अपना आराम 
से उठिी, रसोई में कभी उसे ददलचस्पी थी ही नहीं, चाय भी मेड से ही बनिािी। 

काम की िो ज्यादा बाि थी ही नहीं थी,मृद ला के पास बहुि समय से ही 
सारा काम करन ेके ललए दो मेड आिी थी। छोटे मोटे काम िो ख द कर लिेी। 
गली म हले्ल में भी कोई ककिना बैठे। िैसे भी उसे औरिों की यहा ंिहा ंकी बािों 
में कभी ददलचस्पी नहीं थी। बहुि प रान ेरह रहे थे िो आिे जािे द आ सलाम या 
फफर स ख द ख में ही आना जाना होिा, िरना िो आज की भागदौड में टाईम ही 
ककसके पास है। उसे कभी भी ककसी की घरेलू बािों में या फफर बहुप राण में कभी 
रूचच नहीं रही। मृद ला पढ़ी ललखी, उच्च और ख ले विचारों िाली बहुि अच्छे 
पररिार से िाल्ल क रहिी थी। पररिार िो ददशा का भी अत्यंि सम्पन्न था परन् ि  
उसके पापा की खराब रेप टेशन के कारण िो सबसे कट च के थे। पढ़े ललखे बैंक 
में कायषकिष आदमी की ऐसी हरकिें और उपर से नौकरी भी गई िो भला कौन 
उन्स ेनािा रखिा। जजन करीबी ररश् िेदारों ने रखा भी, िो भी कुछ समय बाद म हं 
मोड गए। द ननया हिा के रूख के साथ ही चलिी है। मृद ला को इससे कोई चचढ़ 
नहीं थी कक ददशा अपने मायको िालों का ध्यान रखिी है या उन्हें पसेै दिेी है। 
उसका िो मानना था कक मा ंबाप अब जैसे भी हो आखखर िो उन्होनें जन्म ददया है। 
लेककन बह के कुछ िो फजष सस राल के प्रति भी होिे हैं। 

ददशा के साथ िो कई कई ददन बाि ही नहीं होिी थी। बटेा भी कभी 
कभार ससफक डाक्टर के पास ही ल ेगया होगा। बहुि मजबूरी में मृद ला कभी उसके 
साथ गई होगी। कभी लडाई भी नहीं हुई, बस एक अजीब सी दीिार रहिी। अब िो 
मृद ला अक्सर आटो से ही स्िंय अपन ेकाम करन ेकी कोशशश करिी। िैसे िो बेटा 
बह कहन ेपर कैब ब क कर देि ेपरन् ि  अब उसका कहन ेको भी मन नहीं करिा 
था। घर की गाडी में बैठो या टैक्सी में, कुछ फकक नहीं लेककन अपनी गाडी में 
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बच्चों के साथ बैठन ेका भी अपना स ख है, बचे्च साथ हो िो स रिा की भािना सी 
रहिी है, परन् ि  क्या ककया जाए। अब िो उसका ज्यादा समय पढ़ने, टी िी देखन े
में या फफर सेहि ठीक हुई िो स बह शाम साथ िाले पाकक में सैर कर आई। िहीं 
पास में मंददर भी था। घंटा भर आरिी कीिषन में भी बैठ जािी। मन को जैसे सकून 
सा ममलिा। अब िो उसकी कुछ हम उम्र सखखंया भी बन गई। हंसने बोलन ेसे 
समय अच्छा बीि जािा। कभी कभी िो उसका मन करिा कक जाकर ककसी बक्षढ़या 
से िृद्ध आश्रम में रहना श रू कर दे, मगर फफर मन न मानिा।उसको बेटी ररया का 
कुछ सहारा था। नौकरी, बच्चों और पाररिाररक जजम्मेिाररयों के चलिे िो साल में 
म ष्टश् कल से एक दो बार आ पािी, िो भी ससरफ दो िीन ददन के ललए, मृद ला अपनी 
परेशाननया ंबिा कर बेटी को द खी नहीं करना चाहिी थी। िो सब समझिी थी परन् ि  
मायके में दखल देकर िो ब री नहीं बनना चाहिी थी और न ही मृद ला उसे ऐसा 
करन ेदेिी। 

ददशा के अभी िक बच्चा नहीं हुआ, लगभग पद्रहं साल होने को आए, 
शायद पहले पहल उसे जरूरि नहीं थी और अब इलाज की जरूरि थी। सास ने 
पहले िो कई बार समझाने की कोशशश की मगर पति की मौि के बाद िो उसन े
जैसे दीन द ननया से मोह िोड ललया। ददशा की मा ंने कभी बेटी को न अपना पररिार 
बनान ेपर जोर ददया और न ही अपनी सास की देखरेख करन ेकी शशिा दी। शायद 
उसकी अपनी चचंिा और स्िाथष है कक अगर उसके बचे्च हो गए िो उनकी देखभाल 
कौन करेगा और रही बाि ददशा की सास की, जब अपना बेटा ही नहीं परिाह 
करिा िो ककसी को क्या दोष देना। स्िाथष अपना अपना। किषव्य और सेिा भािना 
ककसी के ससखाए नहीं आिी िो िो मन का भाि है, मन से ही आिा है। मदृ ला 
च पचाप सब सह रही थी, कई बार जब िो अपनी बहन और  बच्चों के साथ विदेश 
िीडडयो काल पर घंटों बािे करिी िो उसके मन में एक हक सी उठिी कक काश 
कोई बच्चा गोद ही ले लेिे, कम से कम घर िो भरा भरा रहिा। लेककन फफर िही 
बाि समझाए कौन और समझे भी कौन, हर एक का स्िाथष अपना अपना! 
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परख 

"चलो न नीरा, कहीं घूम के आए", कपपल ने नीरा से मन हार करि े
हुए कहा। आटे से सने हाथों से नीरा ने म डकर कपपल की और देखा, इससे 
पहले कक नीरा कुछ कहिी, कपपल ख़ुद ही बोल पडा, ररटायरमैंट के बाद िो 
आराम कर लो, जब दखेो, ि म रसोई में ही घ सी रहिी हो। पहल ेकी बाि और 
थी, बहुि सी क्षज़म्मेदाररयाँ थी, संय ि पररिार में जब सब अपने अपने काम में 
लग गए िो रूद्र और मध र के भविष्य को सँिारने में लग गए। पैसों की भी 
कमी थी, अब सब ठीक हो गया, हम दोनों की अच्छी खासी पेंशन आिी है, 
और हमें क्या चाहहए। मैं िो ददन राि भगिान के बाद सरकार का धन्यिाद 
करिा हुँ, और अपन ेमा ँबाप का भी, भगिान को िो नहीं दखेा, मगर धरिी पर 
िो मा ँबाप ही भगिान होि ेहै। बडे होकर हम ककिनी ही डींग ेहाँक ल ेअपनी 
पढ़ाई और ओहद ेकक, मगर इन सब के पीछ ेअसली महेनि िो हमार ेमा ँबाप 
की ही होिी है। रास्िा िो बच्चों को िो ही ददखािे है। यह ठीक है कक बाद में 
सफलिा उन्हें अपनी महेनि से ही ममलिी है। बाद में भी िो कुछ कुछ कह रह 
थे, मगर नीरा िब िक िैयार होन ेचली गई थी। 

जब नीरा िैयार होकर आई िो कपपल उस ेअपलक ननहारने लगे। ' 
म झसे कह ेजा रहें हैं, और ख़ुद अभी िक िैयार नहीं हुए, कुि ेपाजामें में ही 
चलना है क्या' नीरा इठलाि ेहुए बोली। अरे हा,ँ बस पाँच ममंट, म झे कौन सा 
मेकअप करना है, और सचम च ही पाँच साि ममटं में कपपल िैयार हो गए। नीरा 
की आँखों में भी कपपल के ललए सम्मान और प्यार साफ ददख रहा था। दोनों 
की जोडी सचम च ही एकदूजे के ललए थी। चालीस साल से उपर हो गए दोनों 
की शादी को, जीिन बहुि सघषंषपूणष रहा, कुछ भी थाली में परोसा हुआ नहीं 
ममला। पपिाजी की मौि के बाद दो भाईयों और दो बहनों की क्षज़म्मेदारी उन पर 
ही आन पडी, परन् ि  आपसी सहयोग और प्यार से सब ठीक से ननबट गया। 
सभी अपने अपन ेघरों में ख श और ख़ुशहाल थे। आजकल के व्यस्ि जीिन में 
भले ही ज्यादा आना जाना न हो, परन् ि  ददन, त्यौहार, ख शी, गमी में ममलना ही 
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बहुि है। दूसरी बाि ये भी ह ैकक अगर अपन ेख श रहें िो मन को सकून सा िो 
रहिा ही है। 

कपपल और रीना का िो यही मानना था। दोनों बेटे रूद्र और मध र 
अपने अपने पररिारों में ख श थ।े रूद्र पूना था िो मध र हदैराबाद। कपपल िो 
श रू से ही कानप र में थे। बच्चें कभी कभार छुष्टट्टयों में या होली दीिाली आ 
जाि ेिो घर में रौनक हो जािी, नहीं िो दोनों की ही ददनचयाष बहुि बक्षढ़या थी। 
कपपल के पास कोई बहुि ज्यादा संम्पति नहीं थी। रहन ेको अच्छा घर था और 
कुछ सेविग्सं। एक आम मध्यमी नौकरी पेशा के पास इिना हो जाए, बहुि है। 
िैसे भी इमानदारी की कमाई से िो इिना ही होिा है। ककसी को विरासि में  
ममला हो या फफर उपरी कमाई हो, या बहुि बक्षढ़या बबजनैस हो। आन ेिाल े
समय में िो सरकारी नौकरी में पैंशन स्कीमें भी लगभग बंद ही हो रही है। परन् ि  
कपपल और रीना को ममल रही थी। 

दोनों की जजंदगी हुँसी ख शी ननकल रही थी। दोनों बच्चों के दूसर ेशहरों 
में ककराए के घर थ।े इच्छा िो थी कक डाऊन पमेंट देकर अपाटटमैंट ़िरीद ललए 
जाए, लेककन ऐसा कुछ हो नहीं पाया था। दोनों के दो दो बच्चों के पढ़ाई के 
़िचों के इलािा ख़ुद के भी बहुि खच ेथे। आजकल बचि करने का ररिाज 
बहुि कम हो गया ह।ै आनलाइन पमेेंट, क्रेडडट काडट, न जाने क्या क्या। दरू के 
ढ़ोल ही स हािने होिे है, िाली कहािि आजकल पूरी चररिाथष होिी है। कपपल 
और नीरा साल में दो चार ददन के बच्चों के पास जाि ेिो ख शी ममलिी। घर की 
बनी मठररया,ँ बफ़ी, आचार और भी न जाने क्या क्या सामान िो ल ेजािी। जब 
भी िो आिे िो भी बना कर रखिी और सबकी पंसद के पकिान बनिे। परन् ि  
समय के साथ साथ शरीर ढालन े लगिा ह ै िो िाकि भी नहीं रहिी। सब 
फरमाईश ही करिे, कभी ककसी बह ने ये नहीं सोचा कक मा ँको भी अपने हाथों 
से कुछ बना कर खखलाए। नीरा ने कभी इस और ध्यान ही नहीं ददया था। हैल्पर 
के होन ेपर भी नीरा रसोई का पूरा ध्यान रखिी। मा ँजी, आपक ेहाथ में िो जाद ू
है, प्लीज़ आज मूँग दाल का हलिा बनाएँ, और गोलगप्पे िो आपक े जैसे 
हल्दीराम पर भी नहीं ममलिे, और भी न जाने कैसी कैसी फरमाईशें। 

नीरा भी फलूी न समािी, लेककन अब उसका शरीर साथ नहीं द ेरहा 
था, परन् ि  फफर भी कामिाली की मदद से िो बच्चों की प्यार भरी फरमाईशें पूरी 
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करन ेकी कोशशश करिी। इस बार जब दीिाली पर सब इकट्ठा हुए िो बािों ही 
बािों में दोनों भाईयों ने बड ेप्यार से कहा कक ममी पापा अब हमार ेसाथ ही 
चल कर रहो, ये मकान बेच कर िहीं ल ेलेिे हैं, सब ममल ज ल कर िहीं रहेगें। 
दोनों घर ही आपक ेहोगें जहा ँमन कर ेरह लेना। कुछ पैस ेये होगें बाकी हम 
बैंक से लोन ल ेलेगें। कपपल ने कहा कक देखि ेहैं। कुछ समय बाद कपपल 
और नीरा ने प्रोगराम बनाया कक दो महीन ेरूद्र और फफर मध र के पास रहि ेहै। 
उन्होनें रूद्र को अपना प्रोग्राम बिाया और हिाई टटकट ब क करने के ललए कह 
ददया। रूद्र ने मध र से बाि की और कहा कक ममी पापा को िो पहले अपन े
पास ब ला लें क्योकक, उसके बच्चों के एग्ज़ाम ह ैउन ददनों, मध र के बच्चें िो 
अभी छोट ेहैं। मध र के साल ेकी शादी थी अगल ेमहीने। िो भी टालमटोल करन े
लगा। चलो दोनों िक ही बाि रही और कपपल और नीरा हैदराबाद आ गए। 
बहुि बक्षढ़या फ़्लैट, चार कमर ेऔर अन्य सब स ख स विधाएँ। एक रूम में मेड 
भी रहिी थी। कुछ ददन िो सब ठीक रहा। 

लेककन धीर ेधीरे बहु का असली रूप सामन ेआन ेलगा। ये गगलास 
यहा ँन रखो, कामिाली से ज्यादा बाि नहीं करनी। कहन ेका मिलब कक छोटी 
छोटी बािों पर टोका टोकी, और बािें भी ब े ससर पैर की। अब ब ज़ुगों के, 
नौजिानों के और बच्चों के रहन सहन में िो फ़कक होिा ही है। नीरा की आखों 
की रोशनी कुछ कम हो गई थी, कई बार हाथों से कुछ गगर भी जािा, आक्ष़िर 
उम्र का िकाज़ा, िभी बह का म ँह बन जािा। कुछ न कुछ कहने का जैसे 
बहाना ही ढ़ूढिी रहिी। अपने दोस्िों ममत्रों से िो खूब हंस हंस कर बाि करि े
और मा ँबाप के ललए समय का रोना। कपपल ने आिे ही बेटे के खािे में बीस 
हज़ार डाल ददए थे, सैर से आिे िि फल सष्टब्ज़या ँभी ल ेआिे, िो िो ससफक 
यहा ँअपना अकेलापन दूर करन ेऔर बच्चों के साथ कुछ समय बबिाना चाहि े
थे। एक हफ़्ि ेमें ही उन्हें ऐसा महसूस होन ेलगा कक िो यहाँ बेिलब रह रह ेहैं। 
नीरा के हाथों का खाना िो सबको पंसद था, लेककन अब उनमें पहले जैसी 
िाकि नहीं थी। 

भले ही िो सारा काम नहीं करिी थी, और अपने घर का काम करन े
में कोई ब राई भी नहीं थी, बेट ेका घर भी िो अपना ही घर है, लेककन ये उनका 
भ्रम था। जब बडों के पास समय नहीं िो बच्चों को िो क्या कहना। उनक ेसाथ 
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दो चार ददन िो रहा जा सकिा है, मगर हमेशा के ललए रहना मिलब अपनी 
आजादी खोना। दोनों ने कुछ सलाह मशिरा ककया और सोसायटी में बन ेपाकक 
िगैरह में जाना श रू कर ददया। स्िभाि अच्छा हो िो दोस्ि ख़ुद ही बन जाि े
है। हफ़्िे में एक बार आठ दस लोग ककसी घर में चाय िगैरह के ललए भी 
इकट्ठहेो जाि,े िीन चार कप्लस की भी दोस्िी हो गई थी। दो िीन बार नए बन े
ममत्रों के घर जाने के बाद नीरा ने सोचा कक उन्हें भी ककसी ददन अपन ेघर पर 
ब लाकर पकौडा पाटी करि ेह।ै बच्चों को बिा ददया। बेटा िो ख श हो गया कक 
चलो ममी पापा का अपना सकककल बन रहा है, पंरि  बह च प रही। एक बार िो 
सब अच्छ ेसे ननबट गया, मगर बह ने अगल ेददन मध र से कहा  कक बाहर िाल े
लोग ज्यादा घर आए िो प्राईिेसी नहीं रहिी। 

उस समय नीरा िो नहा रही थी मगर कपपल ने स न ललया। उस ेबहुि 
ब रा लगा, मगर उसन ेबाि अपन ेिक ही सीममि रखी। जब उनक ेख़ुद के दोस्ि 
आकर देर राि िक बैठ ेरहि,े ससरफ इिना ही नहीं, शराब, ससगरेट, हुक्का सब 
चलिा था, प्राईिेसी िो एक िरफ, बच्चों पर क्या असर होगा, ये सोचा ककसी 
ने। कुछ ददनों बाद छुट्टी िाले ददन सब घमून ेगए िो एक बच्च ेको कपपल ने 
अपनी गोदी में बबठा ललया िो उसन ेब रा सा म ँह बनाया। दोनों को थोडा िंग जो 
होकर बैठना पड रहा था। कानप र आकर सब ककिनी धमाचौकडी मचाि,े दादा 
जी ये, दादी जी िो। एक बार िो राि को ग्यारह बज ेिो उनकी पंसद की ककसी 
़िास द कान से क़ुष्टल्फ़याँ लेन ेचले गए थ।े एक महीना बीि गया। नीरा श रू से 
ही टटपटाप रहिी थी, उसन ेबह से ककसी अच्छे पालषर की जानकारी चाही िो 
िो बोली, अर ेमा ँजी छोडो यहा ँपालषर बहुि मंहग ेहै, ये कानप र नहीं। नीरा के 
मन में आया कक उसे कहे, कौनसा ि म्हें पैसे देन ेहैं, पर िो च प रही। ऐसी और 
भी बहुि सी असहनीय और क्षफ़ज़ूल सी बािें हुई। कपपल और नीरा च प ही 
रहिे, िो बेट ेको कुछ बिाकर उनक ेररश्िों में दराड नहीं डालना चाहिे थे। 
बच्च ेिो अपने ही है। मा ँबाप का मोह ही ऐसा होिा ह।ै 

नीरा ने भी बबना ककसी की परिाह ककए अपने ललए पालषर ढ़ूढ ललया 
और अपनी ज़रूरि का सामान िगैरह ़िरीद ललया। रहना िो िब और म ष्टश् कल 
हो गया जब बह ने उनक ेसाथ बाि करना ही लगभग बंद कर ददया। िो रसोई 
के सामान , खान ेिगैरह के बारे में बाि करिी िो उल्टा ही जिाब ममलिा। 
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जजसका ददल करिा आडटर करि ेऔर जो खाना होि ेमँगा लिेे। पहले पहल िो 
उनस ेपूछिे, िो कभी कुछ खा भी लेिे, कई बार मना भी कर देिे। परन् ि  अब 
िो कोई उन्हें पूछिा ही नहीं था। नीरा को एक राि दाँि में बहुि ददष हुआ, ककसी 
िरह राि िो गोली खाकर ननकाली, मगर स बह दंिविशेषज्ञ के पास जाना जरूरी 
था। बेटा बह दोनों के पास ही जाने का समय नहीं। बेट ेने कैब ब लाकर उन्हें 
रिाना कर ददया। ककसी िरह नीरा ठीक िो हो गई, िीन चक्कर लगे, मगर एक 
बार भी कोई साथ नहीं गया। 

देखा जाए िो बाि है भी और नहीं भी। कल को कभी ज्यादा म सीबि 
आ जाए िो क्या होगा। अगर दोनों ने इस िरह की जजंदगी ही जीनी ह ैिो अपना 
शहर ही ठीक है। हर चीज का पिा है, अपने कुछ ररश् िदेार और दोस्ि ममत्र िो 
हैं। अभी पद्रह ंददन पड ेथ ेिापपस जाने को, टटकट करिाई हुई थी। नीरा का 
मन िो बहुि उचट गया था, मगर धीर गंभीर स्िभाि के कपपल अभी कुछ और 
भी परखना चाहिे थे। ककसी िरह समय पूरा हुआ और दोनों घर िापपस आए। 
नीरा ने चैन की साँस ली। कपपल ने बटे ेके खािे में कुछ और पसेै भी डाल 
ददए थे। उनका मानना था कक जब पैस ेहै िो ककसी पर बोझ क्यँू बना जाए। 
िैसे भी आग ेपीछ ेसब बच्चों का ही है। पर हैदराबाद िाल ेअन भि से उनका 
ददल बहुि टूट गया था।  

दो महीन ेबाद रूद्र के कहन ेपर पूना जाने के प्रोग्राम बना। नीरा का 
मन बबल्कुल भी जाने का नहीं था, मगर कपपल के आग्रह पर चली गई। ष्टस्थति 
िहाँ पर भी कमोबेश िैसी ही थी। उसके बच्चों के पैपर हो च के थे, िो आग े
कम्पीटटशन की िैयारी में व्यस्ि थे। उनका घर िीन कमरों का था। कपपल के 
आ जाने से भाई बहन को एक ही कमरा शेयर करना पड रहा था। कई बार 
रूद्र बाहर हाल में सो जािा और बेटी मा ंके पास। कई बार बहन भाई में झगडा 
भी हो जािा। मोबाईल ने िो जैसे आपस में ही दूररया ँपैदा कर दी है। दूर िालों 
से हम बािें करिे है, और जो पास बैठे ह,ै उनकी शक्ल भी नहीं दखेि।े एक 
महीने बाद ही िो िापपस आ गए, ककसी ने उन्हें रूकन ेके ललए भी नहीं कहा। 
कपपल दोनों बटेों को परख च के थे। कुछ माडनष लाईफस्टाईल और कुछ 
मजबूररयाँ। अगर कपपल नीरा अपना ये घर बेचकर िहा ँकुछ बडा घर भी ल े
ल,े िो भी कुछ नहीं होगा। घर से पहले ददल में जगह होनी चाहहए।  
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जजन बच्चों के साननध्य को मा ँबाप िरसिे है, उनक ेपास परूे ददन में 
दस ममंट भी नहीं है, और िो लडककया जजन्हें पापा की पररयाँ और मा ँकी द लारी 
कहिे है, आँगन की रौनक कहिे है, सास सस र को अपना क्यों नहीं समझिी। 
भले ही ये बाि सब पर लागू न हो, परंि  ये आज की बहुि बडी समस्या है। 
बच्च ेदीिाली पर इस बार भी आए और दो ददन रूक कर ही चले गए, जबकक 
पहले आठ दस ददन रहि ेथ,े और गरममयों की छुष्टट्टया ँघर पर ही रहे, हा ंबीच 
में चार ददन शायद गोिा या कहीं आस पास घमू आए। कपपल और नीरा मन 
से बहुि आहि थे, परन् ि  कुछ नहीं हो सकिा। जल्दी ही परख हो गई थी। बच्च े
जहा ँभी रहें ख श रहे, हर मा ँबाप यही चाहिा ह।ै नीरा और कपपल की भी यही 
इच्छा थी। बच्चों से सबको प्यार होिा है, मगर स्िाभभमान और आजादी  भी 
जरूरी है। 

कभी कभार बच्चों से ककसी काम के ललए ही बाि होिी, एक अनकही 
सी दीिार खखंच आई थी। एक राि जब दोनों खा पीकर लटेे हुए थे, िो नीरा न 
जाने क्यों उदास सी छि को घरू ेजा रही थी। कपपल ने उसका माथा सहलाि े
हुए पूछा िो दो आँसू कोरों से टपक पडे। बबना कह ेही कपपल सब समझ गए। 
'उदास मि हो नीरा, पक्षियों को देखो, कैसे अपन ेबच्चों को उडना ससखाि ेहै, 
और फफर िो कभी म डकर नहीं आिे। बदलिे हुए पररिेश के साथ बदलने में 
ही भलाई ह।ै पर हम पिी नहीं इंसान ह।ै हमन ेअपन ेफ़ज़ष परूे ककए, ककसी पर 
कोई एहसान नहीं ककया, हर बच्चें पर मा ँबाप का कज़ष होिा है, जजसे िो अपन े
बच्चों का पालन पोषण करक ेउिारिा है।  अब बच्चों की इच्छा है कक उन्हें 
ससरफ अधधकार ही चाहहए या कुछ किषव्य भी है'। 

हमार ेपास सब कुछ है, मजे़ से रहेगें और बहुि सी ममत्र मडंली ह।ै 
िो शौक जो जिानी में समय के अभाि में पूर ेनहीं कर सके,िो अब करेंगे। 
और हा ंआजकल िो जो 'टाईम बैंक' का नया ससस्टम श रू हुआ है, उसमें हम 
दोनों दो घंट ेलगाऐगें िाकक ज़रूरि पडने पर हमारी भी दखेभाल हो सके। कल 
को मैं न रहुँ या ि म ना रहो, िो भी हार नहीं माननी और जीिे जी अपनी संपक्षत्त 
अपने नाम पर ही होनी चाहहए। अपनी पेंशन का कुछ हहस्सा हम पहले की िरह 
परोपकार में लगाि ेही रहेगें, िाकक दूसरों की मदद भी हो सके। आज हमार े
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पास िो सब कुछ ह,ै सोचो ककिन ेऐसे ब जगष और ज़रूरिमंद होगे, जजनके पास 
कुछ नहीं होगा। चलो उनक ेललए कुछ करें।  

"चलो, अब सो जाओ", कल स बह सैर को भी जाना है। ददन में 
बैठकर पूरे हफ़्िे का प्रोग्राम सैट कर लेना। खबू मजे़ करेगें और दो बार बाहर 
खान ेका प्रोगराम जरूर रखना, कपपल ने हल्की सी आँख दबाकर कहा। 'ि म 
भी ना, चटोर ेकहीं के! 

  



अपने अपने हिस्से की धपू/106 

 
 

सुांदररय ां - ि स्य व्यांग 

स ंदर होना ककसे नहीं पंसद। इस द ननया में हर कोई स ंदरिा पर फफदा 
रहिा ह।ै अगर कोयला भी बोल सकिा िो िो भी यही कहिा कक िो बहुि स दंर 
है, शायद ये गाना भी गािा कक” हम काल ेहैं िो क्या हुआ, ददल िाल ेहैं”। 
बाि हो स ंदरिा की िो सब से पहला नंबर हम औरिों का ही है। पिा नहीं 
ककसन ेये मेकअप का अविष्कार ककया, िरना िो परमात्मा ने सारी सृष्टि को 
ही स दंर बनाया है। फलू कैसा भी हो, फल, सब्जी, सब का रूप ननराला ही है। 
अगर एक िरफ लेडी फफुंगर यानन कक भभंडी अपन ेरूप पर इिरािी हुई सब्जी 
मंडी की शोभा बढ़ािी है िो दूसरी िरफ छोटा, बडा, म टल्ला ममट्टी सना आलू 
भी बडी शान ददखािा और ‘बबेी पटेटो’ की िो बाि ही ननराली है। 

        अगर औरिों की जजंदगी का आधा समय सजने संिरने में ननकलिा है, िो 
ये कोई ब री बाि नहीं। देश का बहुि सा व्यापार सौंदयष प्रसाधनों और ब्यूटी पालषर 
से ही चल रहा है। फफल्म इडंस्ट्री का िो आधार ही यही है। आजकल शादी ब्याह 
के खचों में काफी सारा खचष िो ससफक द ल्हन की साजो सिा का ही होिा है। 
अमीरों की िो हम क्या बाि करें, औसि दजे के पररिार की लडकी की शादी में 
भी हल्दी, मैंहदी, बेचलर पाटी और भी न जान ेकौन कौन से फुंक्शन और फफर 
जयमाला के समय की िो बाि ही क्या की जाए। पालषर िाल ेशादी से कई कई 
ददन पहले ही द ल्हन की सीटटंग श रू कर देिे है। एक हमारा जमाना था कक कोई 
आई ब्रो िराशन ेकी कला के बारे में भी नहीं जानिा था। दहेज के सामान के साथ 
घर के बड ेब ज गष एक लाल रंग की ललपष्टस्टक, पाऊडर का डडब्बा, क्रीम, नेल 
पाललश, बबंददयों का पत्ता, काजल और एक दो चीजें और ल ेआिे। सददषया हुई 
िो लाल सैंडल और लाल ज राबें भी जरूर आिी। 

समय बदलने के साथ घूंघट प्रथा िो नहीं रही, और कहीं कहीं 
जयमाला का ररिाज श रू हो च का था। ररश् िे की बहनें भाभभया ंही द ल्हन को 
िैयार कर देिी। एक चीज उन ददनों बहुि कामन थी, द ल्हन के माथे पर बडी 
सारी लाल बबंदी और फफर आसपास पूरे माथे पर दोनों और छोटी छोटी लाल 



अपने अपने हिस्से की धपू/107 

सफेद बबंददया। थोडे से मेकअप में ही द ल्हन आसमान से उिरी परी सी लगिी, 
क्यूककुं स दंरिा िो देखन ेिाल ेकी आखंो में होिी ह।ै प रानी फफल्मों में भी हहरोईनों 
के माथ ेपर ऐसा ही मेकअप ददखिा (चाहे ककया ज्यादा होिा) और आज 
ससफक औरि ेही नहीं प रूषों के मेकअप की भी सीमा नहीं, िभी िो फफल्मों के 
साठ साल के हीरो भी िीस के ददखिे है। असली शक्ल ददख जाए िो हीरोईनें 
भाग खडी होगीं। 

स दंरिा के दीिानों की िो बाि करें िो हर िगष के लोग इसमें शाममल 
है। एक ब ज गष ग्रामीण शहर गया िो बस की इंिजार में िो जहा ंबठैा था, इिफाक 
से िहां सामन ेएक लेडीज पालषर था, जाहहर है कक औरिें आ जा रही थी। काफी 
देर िक बस नहीं आई, ब ज गष की ननगाहें सामने िाले पालषर पर टटकी रही, उस े
बहुि हैरानी हुई यह देखकर कक जो औरिें अंदर जािी िो िो ठीक ठाक सी 
लगिी और जो बाहर ननकलिी िो खूबसूरि लगिी। अपनी बस भूलकर िो 
शाम िक िहीं बैठा रहा, शायद उन ददनों शाददयों का सीजन चल रहा होगा िो 
स दंररयों की िादाद कुछ ज्यादा ही रही होगी। उसके गांि जाने की जब आखरी 
बस आ गई िो मजबूरन उस ेचढ़ना पडा और उस ेये भी मलाल रहा कक अगर 
िो विश्न ेकी अम्मा यानन कक अपनी पत्नी को साथ ल ेआिा िो िो भी यहा ंसे 
खूबसूरि हो कर ननकलिी। मगर फफर उसन े सोचा कक अगली बार लेकर 
आऊुंगा। फफर ये भी विचार आया कक अगर िो जिान हो गई िो िो उसके 
सामने कैसा लगेगा, छोडो रहन ेदेिा हं। 

चांस की बाि कक अगली बार अपन ेककसी काम के ससलससले में िो 
फफर शहर गया और एक  बहुमंजजला इमारि के बाहर बैठ कर ककसी का इंिजार 
करन ेलगा। ग्रामीण जहां बैठा था, इतिफाकन िहां सामने ललफ्ट थी। ग्रामीण िहां 
घंटा भर बैठा रहा, उसे ये लगा कक उस डब्बे में घ सिे िो उम्र दराज है लेककन 
बाहर ननकलि ेजिान है। उसका मन ककया कक िो भी एक बार उस  डडब्बे में 
घ स जाए िो क्या पिा जिान होकर बाहर आए, लेककन फफर ध्यान आया कक 
अगर िो जिान हो गया िो विश्न ेकी मा ंका क्या होगा, बेचारा मन मसोस कर 
रह गया। दरअसल उपर कुछ द कान ेऔर दो िीन कोचचंग सैंटर थे। इतिफाक की 
बाि उस समय गए िो द कानदार और िापपस आए कोचचंग िाले। 
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चलो ये सब िो मजाक है, लेककन इसमें कोई दोराय नहीं कक स दंरिा 
का दीिाना िो हर कोई है। एक जमाना था कक सास बह, मा ंबटेी, बडी छोटी 
बहन दूर से ददख जािी थी मगर अब जमाना बदल गया। पिा ही नहीं चलिा 
कक कौन क्या ह।ै सास बह भी एक सी और मा ंबेटी भी एक सी नजर आिी है, 
अगर मेकअप ककया हो िो। हा ं बबना मेकअप के असललयि सामने आएगी। 
एक  लडकी (बदसूरि नहीं कहंगी, क्यूककुं भगिान की बनाई हर चीज स ंदर ह ै
और रूप रंग िो कुदरि की देन है) अपनी मा ंको इठला कर कहिी ह,ै (अब 
पिा नहीं, िो शशकायि कर रही है या अपन ेआप पर नाज़ कर रही है) मा,ं मैं 
जब भी बाहर ननकलिी हं, म हले्ल के लडके मेर ेपीछ ेहो लेि ेहै। मा ंने बहुि 
इत् मीनान से कहा, कल बबना मकेअप के बाहर जाना, फफर बिाना ककिने आए 
िेरे पीछे। अब लडकी का म ंह देखने िाला था। 

जैसा कक आजकल अक्सर छोट ेबडे हर शहर में सोसायटी चलन हो 
गया है और एक सोसायटी में लगभग सौ, दो सौ या ज्यादा भी घर होि ेहै िो 
एक छोटा गांि या म हल्ला सा बन जािा है। सब स ख स विधाए ंअंदर ही होिी 
है। हमारी सोसायटी भी ऐसी ही ह ैपरन् ि  ज्यादा बडी नहीं, म हल्ला और सोसायटी 
का ममला ज ला रूप है। चौकीदार िगैरह हैं मगर आन ेजाने िालों को छूट है। 
कबाड लेन ेिाले भी आिे ह ैऔर फरेी लगाने िाल ेभी आिे रहि ेह।ै नौकरी 
िाली महहलाओं के पास िो फसुषि नहीं होिी लेककन होम मेकर या फफर ब ज गष 
महहलाओं को िो समय ममल ही जािा ह।ै यहा ंिहा ंबतियाना, जाड ेमें धूप 
सेंकना, आन ेजाने िालों पर नजर रखना। कहन ेको हम ककिना भी कह लें कक 
“हमें ककसी से क्या” लेककन इस िाक्य का प्रयोग यहा ंिहां की परूी खबरे रखन े
के बाद ही होिा है। 

हर िीज त्यौहार मनान ेका चलन िो ह ैही इसके इलािा ककटी पाटीया ं
भी िो होिी है। हम औरिे िो ऐसे मौकों की िलाश में रहिी ह।ै मजाल ह ैसजन े
संिरन ेका एक भी मौका हाथ से जाने दें। उम्र को िाक पर रख कर हर मौके 
पर स ंदर ददखना िो जैसे औरिों का जन्मससद्ध अधधकार है। कहीं जाना हो िो 
राि को कई घंटे िो इसी सोच में ननकल जाि ेहै कक स बह कौन से कपडे 
पहनने, ज्वलैरी का च नाि, मेकअप के ललए अलग से सोचना।  
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िो िाला सूट, नहीं िो िो पपछल ेप्रोग्राम में पहना, िो िो पपषल साडी, 
नहीं उसके पलू्ल में दो िीन मोिी गगर गए है (अब ककसको फुसषि है मोिी गगनन े
की, मगर ख द को िो है) नहीं िो यैलो ठीक रहेगी, नहीं नहीं िो भी नहीं, िैसी 
ममलिी ज लिी ममससज सक्सेना के पास भी है, कहीं िो भी पहन कर आ गई िो। 
िो ककसी फैममली फक्शंन में ठीक रहेगी। और फफर जूिों की मैचचंग, हेयर 
एसररीज, इसी सोच विचार में न जान ेकब नींद आ जािी है। औरों का िो पिा 
नहीं, मेरे ममस्टर िो कहीं जान ेके ललए पांच ममनट में िैयार होकर आ जािे है। 
नहाना धोना, थोडा पूजा-पाठ िो स बह ककया ही होिा है, ज्यादा हुआ िो कमीज 
बदलकर चल देगें, ससर पर बाल ना के बराबर है, ददलीप कुमार स्टाईल में हाथ 
फेरकर िैयार, और हम औरिों को पिा नहीं क्यों इिन ेिाम झाम करने पडिे है। 

आज के नए जमाने की लडककयां छ: गज की साडी भल ेही न लपटे े
परन् ि  पालषर में घंटो बबिािी है, शायद उनक ेमेकअप को न्यूड मेकअप कहि े
है, जो ददखिा कम है, परन् ि  सब दाग धब्बे छुपा देिा है। पपछली ककट्टी पाटी 
में ममससज भाटटया पंजाबी सलिार सूट पहन कर आई, अक्सर िो साडी के 
साथ स्लीिलैस, बैकलैस और भी न जाने कौन कौन से लैस डडजाईनर कपड े
पहन कर आिी है। सलिार सूट पहनना िो ठीक लेककन साथ में छोटा सा मांग 
टीका भी। अब साठ साल की उमर में शादी ब्याह में िो चलो फफर भी ठीक , 
लेककन ककटी पाटी में, बाि कुछ हज़म नहीं हुई, भेद िो िब ख ला जब पाटी की 
समाष्टप्त पर ठुमकि ेसमय उसका मांग टीका साईड में अटक गया और माथे 
के बीचों बीच एक फुुंसी ददखाई दी। िो ये सारा िामझाम उसी को छपुान ेके 
ललए ककया गया। चलो हमें क्या, सबको अधधकार ह ैस ंदर ददखन ेका। 

अब कोई ककिना भी िैयार होकर बाहर ननकले, स बह स बह घर में या 
ककसी काम से न चाहिे हुए भी कई बार बाहर ननकलना पडिा है। दूध ,सब्जी 
लेन ेया फफर बच्चों को स्कूल बस िक छोडना या ऐसे ही कई काम होिे है। 
एक सब्जी बेचने िाला रोज ही हमार ेिहा ंआिा है। िैसे िो हर चीज़ आनलाईन 
ममलिी है, कटी हुई सब्जी के पकेैट भी घर पर आ जाि ेहै, मगर हम जैसे लोग 
जब िक अच्छे से मोल भाि न करें, खड ेखड ेचार पांच मटर छील कर ना 
खा लें, हरी ममचष और धननया का म फ्ि ज गाड न कर लें सब्जी खरीदन ेका 
मजा नहीं आिा। िो हररया भाई हर रोज नौ दस बज ेके बीच हर िरह की िाजी 
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सब्जी और कुछ कुछ फल लकेर आिा है। िब िक बच्च ेऔर नौकरी पेशा 
लगभग जा च के होि ेहैं। सब्जी लेन ेऔर दो चार बािें करन ेअक्सर औरिें ठले े
के इदषगगदष इकट्ठी हो जािी ह।ै  

भले ही अब जमाना गूगल प ेका ह ैपरन् ि  हररया भाई हाथ जोडकर 
नकद पैस ेलेन ेमें ही विश् िास करिा ह।ै कारण, एक िो िो बहुि कम पढ़ा 
ललखा है, बैंक कायषिाही से दरू भागिा है, दूसरा जहां से िो सब्जी लेिा है, िहा ं
भी नकद लेन देन चलिा है। बहुि ही मृदभाषी, ममलनसार और िोल भी बहुि 
अच्छा। िरना िो कई िो िोल में ही गडबड कर देि ेह।ै कई बार छुट्टी िाल े
ददन उसका बारह िेरह साल का बेटा भी साथ में आ जािा है। उसको भी कहेगा, 
अम्मा को प्रणाम करो, बडी मािाजी के पैर छुओ, बहन जी को नमस्ि ेकरो। 
कहन ेका भाि कक जबान पर जैसी चाशनी रखी हो। एक और बाि, ख ल ेपसैों 
की या उधार की भी चचक चचक नहीं, बस अपनी एक छोटी सी डायरी में कुछ 
कुछ ललख लेिा है, जब सब चले जाि े ह।ै कई िो दूसरी िीसरी मंजजल से 
टोकरी लटकाकर सब्जी ल ेलेगीं और साथ में पैसों का लेनदेन भी उसी प्रकार। 
और नीचे आन ेया बाहर ननकलन ेकी फुरसि न हो िो उपर से या खखडकी से 
या फफर फोन से भी िो डडलीिरी कर देिा ह।ै 

हैरानगी की बाि ये थी कक न कभी उसन ेककसी का नाम पूछा, न फ्लैट 
नं, लेककन मजाल है कक कभी उसका हहसाब गलि हो। बस जेब में छोटी सी 
डायरी और दस रूपए िाला प राना सा पैन ही उसका बैंक था। मैं भी उसी की 
पक्की ग्राहक थी। कुछ ददन पहले बाथरूम में पैर फफसल गया, ज्यादा चोट िो 
नहीं आई परन् ि  परै में मोच सी आ गई। स बह जब उसकी आिाज आई, “भभंडी, 
िोरी लो, बैंगन लो, शशमला ममचष, शकरकुंदी लो” िो मेरा नीचे उिरने का साहस 
न हुआ िो मैनें बडी म ष्टश् कल से खखडकी से झांककर उस ेउपर ही सष्टब्जया ंदेन े
के ललए कहा। ससरफ इिना ही नहीं मैनें िीन चार ददन के ललए इकट्ठी ही 
सष्टब्जया ंलाने को बोल ददया िाकक पैर ठीक होन ेिक काम चलिा रहे। प्याज़ 
िो पांच ककलो ही मंगिा ललए। िो उपर आया, सष्टब्जया ंरखकर और पसेै लेकर 
चला गया और मेरा हाल चाल पूछना भी नहीं भलूा।  

कुछ देर बाद कामिाली बाई ने जब धोन ेके ललए सष्टब्जयां ननकाली 
िो उसमें से एक छोटी सी फटी प रानी ि डी म डी सी डायरी ममली जो कक हररया 
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की शायद गलिी से सष्टब्जयों में गगर गई थी। उसन ेलाकर म झे पकडा दी। पहल े
िो मैनें एक िरफ रख दी, फफर न जाने क्या सूझी कक खोल कर पढ़ने लगी 
अपनी टूटी फूटी हहदंी में अपन ेलेन- देन का हहसाब कुछ इस िरह ललखा हुआ 
था जजसे पढ़कर मेरे कडाके की ठंड में भी पसीन ेछूट गए और आज िक ददन 
में कई कई बार अपने आप को दपषण में ननहारिी ह।ं हहसाब कुछ यंू ललखा था, 
पिा नहीं चला कक रूपए उसन ेलेन ेह ैया िापपस करन ेह-ै 

नकचचपटी- 50 , बबलईया-90, चचिकबरी- 120, 
मोटकी- 60, संिरकी- 80; पिरकी- 65 

 भैससंया- 88, कुकुर िाली- 30,बन्दरम ंही- 70 
 बकबकी- 40,दिं लल- 103, दंिटूटी- 85 
 म ंहटेढ़ी- 45, बहहरी- 20,भ अकी- 120 
 अप्सरा- 85, कनढ़ेरी- 75, स ंदरीया- 55, असिरया- 55 

फटाफट मैनें फोन से फोट खींच ली। 

दो िीन घंटे बाद ही हररया हांफिा हुआ मेर ेघर आया और डायरी 
ममलन ेपर मेर ेपैरों पर गगरकर गगडगगडान ेकर कहन ेलगा,” मडैम जी, ककसी 
को न बिाना, इसमें क्या ललखा, मेरी िो ल टटया डूब जाएगी, रोजगार बबाषद हो 
जाएगा, हम आपक ेपांि पडिे है, मेरे छोट ेछोट ेिीन बच्च ेहै, पररिार ह”ै 

मैनें लापरिाही ददखाि ेहुए कहा, ऐसा क्या ललखा है इस डायरी में, 
जो इिना घबरा रहे हो, मैनें िो पढ़ी नहीं, िो पडी, जाओ ल ेजाओ और ध्यान 
से रखो। मैनें कह िो ददया, और ककसी को कुछ नहीं बिाया लेककन कई बार 
सोचिी हं कक इसमें मेरा नाम कौनसा है। हररया सब्जी बेचने आज भी आिा है, 
लेककन  मरेी और उपर म ंह उठा कर देखन ेकी हहम्मि नहीं ज टा पािा। सब 
नाम पढ़ पढ़ कर अकेले में कई बार हंसी आिी है और जब हम सब औरिें 
इकट्ठी होिी ह ैिो अन मान लगान ेका प्रयास भी करिी ह ंकक कौनसा नाम ककसे 
सूट करिा है, उसमें मैं भी शाममल ह।ं 
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दीप जलत ेरि े

पपछले एक महीन ेसे “जश्न” में सफाई, रंगाई, प िाई का काम जोरों 
से चल रहा था। हमारे देश में दीिाली के आन ेसे पहले यह सब होना एक आम 
बाि भी ह ैऔर जरूरी भी समझा जािा ह।ै एक िो दीपािली का त्यौहार सब 
से बडा माना जािा है, कहि ेह ै कक राि को लक्ष्मी जी का आगमन होिा है, 
इसके इलािा और भी बहुि  से प्रसंग इस त्यौहार के साथ ज ड ेहैं। आजकल 
िो यह बाि शायद कम हो गई है, शहरों में िो  लगभग खत्म ही हो च की है, 
जैसे कक उत्तर भारि में दीपािली से सददषयों का आगमन हो जािा है, प राने जमाने 
में  लोग बाहर ख ले में नीले आकाश िले चारपाई बबछा कर सोिे थे, लेककन 
सददषयों में िो कमरों के अंदर ही सोना होिा था िो सफाई की दृष्टि से भी इस े
जरूरी माना गया। इसी बहाने रगं रोगन हो गया िो मच्छर मष्टक्खयां भी भाग 
जाि ेऔर गमष कपडों को भी धूप, हिा ददखा दी जािी। 

जजस “जश्न” की बाि हो रही थी, िैसे िो िह एक िृद्धाश्रम है, 
लेककन उस ेिीन या पांच ससिारा आश्रम कहना ज्यादा बहेिर होगा। समय बदल 
रहा ह ैिो लोग भी बदल रहे हैं। हर कोई अपने बच्चों को बड ेचाि से, लाड 
प्यार से पालिा, पढ़ािा है, कारोबार या नौकरी जो भी हो उसके काबबल बनािा 
है, शादी ब्याह भी होिा है। लेककन समय के साथ साथ बच्च ेअपने काम अपन े
पररिार में मस्ि हो जाि ेह।ै कुछ मजबूररयां भी हो जािी हैं। 

अब सय ंि पररिार िो लगभग खत्म हो च के है। सही या गल्ि की 
बाि न करिे हुए बस इिना ही कहा जा सकिा है कक समय बदल रहा ह ैऔर 
हिा का रूख जब बदलने लग ेिो अपन ेआप को भी कुछ हद िक बदलन ेमें 
भलाई हैं।  

“जशन” ऐसा िृद्ध आश्रम है जो काफी महंगा है, लेककन पैस ेिाल े
लोगों की भी कमी नहीं। कुछ के बच्च ेविदेश सैटल हैं या फफर दरू रहिे ह ैऔर 
यह कहन ेमें भी कोई ब राई नहीं कक आपस में अक्सर बनिी भी नहीं। दोष ककसी 
का भी हो लेककन एक ही जजंदगी ममली है िो क्यंू न प्रेम, प्यार और हुँसी ख शी 



अपने अपने हिस्से की धपू/113 

से ग जारी जाए। “जश्न” एक ऐसी इमारि ह ैजहा ंपचास के करीब हर स ख 
स विधा िाल ेिन रूम अपाटटमैंट बन ेहुए है, जहा ंआप अपना खाना भी बना 
सकिे हैं और बाहर भी घर जैसा खाना खा सकिे ह।ै छोटा सा बाजार, अति 
मनोरम पाकक, पालषर, मैडीकल स विधाएं कहने का भाि कक हर स ख स विधा 
अंदर ही ममल जाएगी। कीमि दनेी पडिी ह।ै 

प्रतिमा और स धाकर को यहा ंआए िीन महीन ेहो गए हैं। पहले िो 
उदासी लगी लेककन अब ददल लग गया है। कुछ ददन पहल ेपाकक में कई कपल 
बैठे थे, कुछ टहल रहे थे, बतिया रहे थ।े विध र और विधिाएं भी िहां रहिे थ।े 
जरूरी नहीं कक सब पररिार से द ुःखी होकर यहां आए, अच्छे हम उम्र दोस्ि भी 
ममल जाएं िो जीना आसान हो जािा है। प्रतिमा और स धाकर के दो बटेे और 
एक बेटी है। बटेी िो अपन ेघर में स खी है, एक बेटा विदेश और एक ककसी 
और शहर में अलग रहिा है।  

पांच साल पहल ेस धाकर और प्रतिमा लगभग आग ेपीछ ेही ररटायर 
हुए। जाहहर ह ैकक  अच्छी सरकारी नौकरी थी िो पैंशन भी अच्छी ममलिी है। 
सेविंगस भी थी, घर का मकान और हर स ख स विधा, लेककन अकेलापन। बड े
बेट ेअविधेश ने उनहें अपने पास विदेश आन ेके ललए कहा और सारा इंिजाम 
भी करिा ददया। दोनों ख शी ख शी िहां गए। अविधेश के एक बेटा और बटेी 
स्कूल पढ़न ेकी उम्र में थे। कुछ ददन िो सब ठीक रहा, फफर िो उदास हो गए। 
कारण िही कक समय ककसी के पास नहीं। सब अपन ेकाम में व्यस्ि और छुट्टी 
िाले ददन िो और भी ज्यादा काम। िहा ंपर हमार ेदेश की िरह नौकर नहीं 
ममलिे, बहुि मंहगा पडिा है, सब काम स्ियं ही करन ेहोिे हैं। मशीनों से बहुि 
मदद ममलिी है, लोककन उन् हें चलाने के ललए भी िो जानकारी और समय लगिा 
है। 

और फफर बाि करें खान ेकी िो हमारे स्िाद अलग ही है। स धाकर िो 
फफर भी खा लेि ेलेककन प्रतिमा िो बबल्कलु ही नहीं खा पािी थी। िहा ंपर 
ज्यादािर कच्चा पक्का सा डडब्बा बंद खाना फफ्रज में रखा रहिा, गमष करो और 
खाओ। सामान िगैरह सब ममल जािा लेककन िीनों समय खाना ख द बनाने में 
ही आदमी थक जाए, क्योंकक एक िो उम्र का िकाजा और इिनी काम की 
आदि भी न हो िो म ष्टश् कल ही ह,ै और फफर अकेलापन। इससे अच्छा िो अपना 
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देश ही है, जान पहचान िो रहिी है। समय कब ननकल जािा पिा ही नहीं 
चलिा।  

ककसी िरह छुः महीने बबिा कर िापपस आए िो चैन की सांस ली। 
अब जब गए िो पीछे से घर बदं रहा, बरसािों में एक दो छिों से पानी टपका 
िो काफी सामान खराब हो गया। काम िाली बीच बीच में कभी कभार बाहर 
सफाई कर जािी थी लेककन इिना कौन कर सकिा है। बेटा पहल ेही कम आिा 
था, बटेी कभी कभार आिी थी, लेककन बंद घर में आन ेकी आफि कौन मोल 
लेिा ह।ैआने के एक महीना के बाद िक भी घर में काम चलिा रहा। कोई नल 
खराब हो गया िो कहीं बबजली के ष्टस्िच। कुछ दरिाजे भी बाररश से खराब हो 
गए।  

इिना सब ठीक करिाने में ही बेचारे थक गए। म ष्टश् कल से जीिन 
िापपस पटरी पर आया।  

एक दो ददन के ललए बीच में बचे्च होकर चल ेगए। अब कोई ककिन े
ददन रह सकिा ह।ै छोट ेबटे ेहमेिं ने भी उनहें कहा कक िो उसके पास आकर 
रहें। उसके एक बटेी थी और पत्नी नौकरी करिी। हेंमि की नौकरी अच्छी थी 
लोककन बड ेशहरों के बडे खचे। उसका अपना अच्छा फ्लैट था जो कुछ साल 
पहले खरीदा था। िब स धाकर ने भी काफी मदद की थी, लेककन बैंक के लोन 
की ककश्िें भी कहा आसानी से खत्म होिी है। िहा ंजाकर भी महीने में िापपस 
आ गए।  

लगभग यहां भी िही कहानी थी जो विदेश में थी, फकक इिना था कक 
यहा ंकामिाली बाई आिी थी और पाकक में बािचीि करन ेके ललए कुछ हम 
उम्र लोग ममल जािे। लेककन यहां भी इनका रूटीन सैट नहीं बठैा। एक कमरा 
बेटे बह का, एक पोिी का और एक गैस्ट रूम, जो अब इनक ेपास था। िहा ं
एक कोन ेमें घर का कुछ फालि ूसामान भी पडा रहिा, कह सकिे है कक स्टोर 
कम गैस्ट रूम था। अब ककचन में जल्दी उठकर चाय  बनान ेमें या टी िी 
िगैरह चलाओ िो आिाज िो आएगी। आज के जमाने में ‘प्राईिेसी’ ‘स्पेस’ 
जैसी बािों को पचाना ब ज ु्गों के ललए भी आसान नहीं ह।ै कोई आन लाईन काम 
कर रहा हो या मीटटंग चल रही हो िो मानों घर में कफ्यूष  सा लग जािा है।  
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हर कोई अपन ेमें व्यस्ि, कोई बािचीि नहीं, अपनापन िो जैसे खत्म 
ही हो रहा है। बाहर से आिे ही अपने अपने कमर ेमें बंद। बेटा बह लंच िहीं 
आफफस में करि,े नाशि ेमें ब्रैड, कानषफ्लैक्स या कुछ स्पैशल डाईट है, अब 
प्रतिमा को िो कुछ समझ ही न आए। उन्हें नाश्ि ेमें हल्क ेिले के परौठें, फल, 
दललया, खखचडी िगैरह की और ददन में दाल, रोटी, सब्जी, सलाद िगैरह की 
आदि थी। स धाकर जी ख द बाहर जाकर मनपंसद सामान ल ेआिे। सामान िो 
बेटा आनलाईन आडटर कर देिा लेककन िो फल सष्टब्जया ंअक्सर बासी सी 
लगिी।  

पोिी ननष्ठा िो लगभग जमटैो िगैरह से ही आडटर कर दिेी, घर पर 
बना खाना िो नाक भौं ससकोडकर ही खािे। िैसे भी बह को रसोई का काम 
करना पंसद नहीं था, सब काम िाली के हिाल ेही था। ननष्ठा कभी सामन ेपड 
गई िो हाय दाद,ू दादी कैसे हो, बस इसके ऊपर कोई बाि नहीं। ऐसा माहौल 
हो िो बािें िैसे ही खत्म हो जािी है। दो बार छुट्टी िाल ेददन बेटा घ माने ल े
गया िो न बह साथ गई न पोिी, कुछ बहाना बना ददया। 

प्रतिमा जी को एक बार खांसी, ब खार, ज काम  हो आया िो बेटा िीन 
ददन के टूअर पर था। कैब ब लाकर बह ने डाक्टर के पास भेज ददया। अनजान 
शहर, टैस्ट िगैरह हुए, िीन बार जाना पडा। स धाकर को बहुि परेशानी हुई, 
अपने शहर में ककिनी जानकारी रहिी ह।ै सबसे ब रा प्रतिमा को िब लगा जब 
बीच में बह के मािा पपिा आए। उनको साथ ही अपनी कार में घ मािी और 
शापपंग करािी रही। बह के पपिाजी ने कानों का चैकअप करिाना था िो बटेा 
बह दोनों साथ गए।अब आदमी को महसूस िो होगा ही। ऐसे माहौल में कोई 
ककिन ेददन रह सकिा है। स धाकर और प्रतिमा ने दोनों बटेों के पास रह कर 
बहाने से पैस ेभी ददए, जजिना उनका खचाष हुआ होगा उससे कहीं ज्यादा ददए 
क्योंकक दोनों की अच्छा पैंशन थी, लेककन लगिा ह ैमा ंबाप के पसैों पर िो बच्च े
अपना हक समझि ेहै।  

जल्दी ही िो िापपस आ गए। शायद स धाकर ने दोनों घरों के व्यिहार 
को ददल पर ल ेललया। म ंह से ककसी को कुछ नहीं कहा। िो क्या, कोई भी मा ं
बाप अपन ेबच्चों की गृहस्थी उजाडना नहीं चाहिे। इसी िरह लगभग चार साल 
ननकल गए। कभी कभार ककसी का फोन आ जािा िो भी ककसी काम से या 
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फफर मैसेज होिे।पहल ेपहले ये भी फोन करि ेलेककन बच्चों के पास समय ही 
न होिा। “पापा थोडी देर में आपस ेबाि करिा हं, अभी बबजी हं”। बाद में 
ककसन ेकरना। चलो दोनों ममंया बीिी ने ददल को समझा ललया कक अपन ेबच्च े
है, स ख से ख शी से रहें, यही बहुि ह।ै  

एक राि अचानक स धाकर की िबबयि खराब हो गई, बहेोशी सी छाने 
लगी। प्रतिमा घबरा गई, िो िो पानी पीने उठी थी, पहल ेिो उस ेलगा कक 
स धाकर जी आराम से सो रह े ह,ै लेककन फफर उस े कुछ ठीक नहीं लगा। 
पडोससयों को फोन ककया िो मौके पर हाष्टस्पटल पहुंच गए। उनका शूगर लिेल 
बहुि कम हो गया था। अगल ेददन बेटा आया और राि को ही चला गया शायद 
कोई जरूरी मीटटंग थी। 

स धाकर जी का एक खास दोस्ि निीन था, जजससे िो ददल की बाि 
कर ललया करिे थे, हर ककसी को िो पररिार की बािें बिाई भी नहीं जािी। 
ककस्मि से उसकी बटेा बह से बहुि बनिी थी, उसकी पत्नी का दो साल पहले 
परलोक गमन हो च का था। उसी ने “जश्न” के बारे में बिाया। पहल े िो 
स धाकर हहचककचाए लेककन निीन ने समझाया कक जब उनक ेपास इिने पसेै हैं 
िो क्यंू नहीं जजंदगी आराम से ग जारिे। दरअसल निीन का एक जानकार िहां 
रह रहा था। पत्नी की मौि के बाद बटे ेबह से उसकी नहीं बनी। रोज की ककच 
ककच से िो िंग आ च का था। नैट पर ही उस े“जशन” के बार ेमें पिा चला। 
अब िो िहा ंबहुि ख श ह।ै िहा ंकोई पांबदी नहीं, कोई भी ममलने आ सकिा 
है, लेककन िहा ंराि में बाहर के ककसी व्यष्टि को नहीं ठहरने ददया जािा और 
ममलन ेके ललए भी अलग से बहुि अच्छी व्यिस्था ह ैयानन कक सब कुछ अच्छ े
से मैनेज ह ैिहा ंपर। 

ककसी िरह प्रतिमा को मनाया स धाकर ने, क्यंूकक हम लोगों को समाज 
का डर बहुि रहिा ह।ै बच्च ेभले ही मा ंबाप को न पछूे, लेककन मा ंबाप िो 
फफर मा ंबाप ह।ै जायदाद भी उनहें ही देनी है और उनकी इिि भी रखनी ह।ै 
सबसे बडी बाि’ लोग क्या कहगेें’। स धाकर की बीमारी के बाद प्रतिमा बहुि 
डर गई थी और दूसरी िरफ स धाकर को प्रतिमा की चचंिा कक अगर िो पहल े
चल बसे िो प्रतिमा का क्या होगा। विदेशों में िो इस िरह रहना आम ह ैलेककन 
हमार ेदेश में नहीं। दूसरी और यहा ंसरकारी या फफर चैररटबेल िृद्धाश्रमों की 
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व्यिस्था भी कुछ अच्छी नहीं। लेककन अब “जशन” जैसी प्राईिेट सस्थाएं 
(एक िरह से बक्षढ़या होटल) बननी श रू हो गई हैं। 

जब अपना पैसा ह ैिो द ुःखी क्यंू रहा जाए। जजनके ललए छोडना ह ै
अगर उनको आपकी परिाह नहीं। स धाकर और प्रतिमा ने सोचा कक एक महीन े
के ललए रह कर दखेिे है, लेककन िहां सब बक्षढ़या, हर स विधा। अब अपने घर 
का कुछ हहस्सा रख कर ककराए पर दे ददया िाकक देखभाल भी होिी रह ेऔर 
पैस ेभी आि ेरह।े जब बच्चों को पिा चला िो कुछ विरोध िो होना ही था लेककन 
िो दोनों अपन ेफैसलें पर अडडग भी थे और ख श भी। 

दीिाली आन ेसे चार ददन पहले ही “जश्न” द ल्हन की िरह जगमगा 
उठा। बहुिों के बच्चें, ररश्िेदार ममलन ेआ रह ेथे, स धाकर के बच्चे भी आए। 
थोडा अजीब िो लग रहा था लेककन शायद आज के समय की यही मांग ह।ै िो 
कहिे है न कक “शायद अगले मोड पर सकून हो, घबराना नहीं, चल जजंदगी 
थोडा और चलि ेहै, थोडा और चलिे ह”ै। सभी ने ममलकर हुँसी ख शी दीपािली 
मनाई, समय के साथ बदलन ेमें ही भलाई है, स धाकर और प्रतिमा के साथ 
साथ शायद सबक ेददलों में भी यही बाि थी। राि को जलाए दीिाली के ददए 
हंसी ख शी के माहौल में देर राि िक जलि ेरहे।  
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ि री हुई ब जी 

 सोहन बाब ूऔर कई ममत्र पाकक में स बह की सैर के साथ साथ कुछ 
योगा, कुछ बािें, और हंसी ठठठोली भी करिे रहिे। जब िो सैर से िापपस आए, 
िो जोरों की भूख लगी हुई थी। बह अममिा, बेटा रोहहि और दोनों बच्च ेकृष  
और ननशा सब जा च के थे। उन्होंन ेअपनी चाबी से िाला खोला और अंदर आ 
गए। हाथ पैर धोकर जब रसोई में नाश्िा लेन ेगए िो िीन सूखी सी रोटटयां और 
थोडी सी सूखी आल ूकी सब्जी पडी थी। 

ककिनी बार बह से कहा ह ैकक सूखी रोटटया ंउनस ेचबाई नहीं जािी , 
थोडा घी लगाकर बना ददया कर।े सोहन  जी िल े परौंठ ेनहीं खािे थे, लेककन 
बबना िले नमक, ममचष, अजिायन, प्याज िगैरह और थोडा देसी घी लगा परौंठा 
कम फलु्का उन्हें पंसद था। पत्नी सीमा उनकी हर पंसद, नापसंद का ककिना 
ध्यान रखिी थी। कुल िीन रोटटया ंनाश्िा भी और लंच भी। लगभग दो साल हो 
गए सीमा को उपर गए। जब िो जजंदा थी िो बह भी उसके जैसा ही खाना िैयार 
करिी थी, लेककन उसके जाि ेही न जाने बह को क्या हो गया ह।ै  

सोहन जी ने सोचा चलो दही में डुबो कर आचार के साथ रोटी खाने 
का प्रयास करिा हं। फफ्रज खोलकर दखेा िो थोडी सी दही पडी थी। िो िो 
बच्चों के ललए रखी रहिी है। फफर कुछ सोचिे हुए कटोरे में थोडा सा दूध डाला 
और एक रोटी के टुकड ेकरक ेउसमें डाल ददए।  बाद में  जैसे िसेै सब ननगला 
और जा कर अपने कमरे में लेट गए। 

आज फफर उन्हें रह रह कर सीमा की याद आ रही थी। िैसे िो याद 
उस ेककया जािा है, जो कभी भूला हो, सीमा िो उनकी हर सांस में बसी थी। 
ककिन ेख शहाली भर े ददन थे, जब सीमा उनक ेजीिन में गृह लक्ष्मी बन कर 
आई थी। दखेने में साधारण रंग रूप लेककन ददल सोन ेका था। 

गांि में अपने पपिाजी के साथ खेिों में जाया करिा था सोहन, लेककन 
उसन ेपढ़ाई भी जारी रखी थी। नौकरी के ललए अप्लाई करिा रहिा, आखखर 
उस ेशहर में  में सरकारी नौकरी ममली, और कुछ समय बाद सरकारी क्वाटटर 
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भी ममल गया। क्लकक से श रू होकर काफी उुँच ेपद िक पहुुँचा। कुछ समय 
अकेला रहा, फफर सीमा को भी साथ ल ेगया। बेटी रिीना का जन्म गांि में ही 
हो गया था, शहर में  पहल ेमंज  और फफर रोहहि  का जन्म हुआ।  

िीनों बच्चों ने शहर में अच्छी िालीम हाससल की। गांि भी आना जाना 
लगा रहिा। उसके पपिा और दो चाचा के घर साथ साथ ही थे। सोहन के दादा 
के देहांि के बाद िीनों  बटेों के नाम अच्छी जमीन हहस्से में आई थी। पपिाजी 
िो खेिी पर ही ननभषर रहे। दोनों  बेटटयों की गांि के स्कूल िक पढ़ाई हुई और 
सोहन पास िाले शहर के काललज में जािा। उसकी पढ़ाई में ददलचस्पी थी। 
सोहन की  पढ़ाई, सबकी शाददया ंबहुि अच्छे से हुई। सोहन के  मा ं,बाप और 
बहनें आिे जाि े रहि ेथे। चाचा के पररिारों से भी बहुि प्यार था। और भी 
ररश् िदेारी में आना जाना लगा रहिा। 

ये िो जमाना था जब ररश् िदेार िो क्या कई बार िो गांि से शहर ककसी 
काम से आए लोग भी घर में रह जाि ेथ।े सोहन के बच्च ेिही शहर में जिान 
हुए, बेटटया ं अपने घर गई, रोहहि की शादी अभी नहीं हुई थी। सोहन की 
ररटायरमैंट भी होन ेिाली ही थी िो सोचा कक शहर में घर खरीद ललया जाए। 
गांि का घर भी था परन् ि  िहा ंकीमिें कम ही थी।िैस ेबंद पडा था,लेककन चाबी 
छोटे चाचा के पास रहिी थी, उसका घर साथ िाला ही था। बड ेचाचा भी शहर 
में जाकर रहन ेलग ेथे। मा ंबाप भी भगिान को प्यार ेहो गए थ,े लेककन छोट े 
चाचा चाची बहुि स्नहे करि ेथे, उनका एक बटेा था ररिेश उसका िहीं पर 
अच्छा आढ़ि का कारोबार था। अपनी जमीन के साथ साथ िो औरों की जमीन 
भी ठेके पर लेिा था।  

सोहन की जमीन भी उसी के पास बंटाई पर दी हुई थी। शहर में जब 
मकान खरीदन ेकी योजना बनी िो काफी पैसे चाहहए थ,े रोहहि िैसे िो अच्छी 
नौकरी पर लग गया था, लेककन एकम श्ि देन े के ललए पैस ेकाफी नहीं थे। 
रोहहि का कहना था कक कम से कम चार पांच बैडरूम का घर िो होना ही 
चाहहए िाकक पूरा पररिार आराम से रह सके, उसकी भी शादी होनी थी। िो 
ररटायरमैंट की लगभग सारी पूंजी, जमा पूंजी और रोहहि ने बैंक से काफी लोन 
ललया, कुछ सोना बेचा िब जाकर अच्छी सोसायटी में घर ममला। 
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 समय के साथ रोहहि  की शादी अममिा से हुई, दो बच्चे हुए, सोहन 
और सीमा भी िहीं रहिे, कभी कभी गांि जा आिे। सोहन की पेंशन भी थी और 
बंटाई के पैस ेभी आिे िो िो रोहहि की की काफी आथथषक मदद कर दिेे। 
अममिा भी नौकरी करिी थी, सब अच्छ ेसे चल रहा था, लेककन सास के दहेांि 
के बाद अममिा ने सस र की और ध्यान देना बंद कर ददया।  

 रोहहि ने कभी इस और ध्यान नहीं ददया। पहल ेनौकरानी कमला भी 
बाबूजी का ध्यान रखिी, उन्हें दधू, फल, दिाईया ंसब समय पर देिी। पर अब 
िो भी बहाने बनािी, अममिा ने मना ककया होगा और जब बह ही न पछू ेिो 
कमला को क्या पडी, िैसे भी उस ेऔर घरों में भी िो काम रहिा। आखखर 
सोहन भी कब िक सहिे। उनकी िबबयि भी खराब रहन ेलगी। कमरे की सफाई 
भी ढ़ग से नहीं होिी थी। बैड की चादर को बदल ेिो महीना ही हो जािा जबकक 
सीमा हफ्ि ेमें दो बार चादर बदलिी थी। परदे भी मलै ेहो च के थे। ऐसे कमर े
में रहन ेसे िो आदमी में िैसे ही नकारात्मकिा छाई रहेगी। 

 बेटे को बिा कर िो घर में क्लशे नहीं डालना चाहि ेथे। ध्यान रखन े
का फजष िो बेटे का भी बनिा है, जब सीमा जजंदा थी िो कई बार सब इकट्ठ े
घूमने भी गए, लेककन उसके बाद िो सारा माहौल ही बदल गया। पिा ही न 
चलिा कक त्यौहार कब आए और कब ननकल गए। पैसों की कमी नहीं थी 
सोहन जी के पास लेककन उन्हें समझ नहीं आ रहा था कक िो सब कैसे मैनेज 
करें। 

 बच्च ेकभी कभार दादाजी के पास बैठ जाि ेलेककन शायद अममिा को 
ये भी न स हािा, िो उनहें ब लाकर होम िकक करन ेया फफर खलेने भेज देिी। 
सोहन के घ टनों में ददष रहन ेलगा। डाक्टर ने आप्रेशन के ललए स झाया। उन् होनें 
बेटे से कई बार बाि करन ेकी कोशशश की लेककन कभी िो फोन पर िो कभी 
लेपटाप पर या फफर ककसी और काम में व्यस्ि ही रहिा। 

 सारी उम्र इिनी महेनि, इिनी अच्छी नौकरी करन ेिाल ेसोहन अपन े
आप को एकदम असहाय पािे और जी में आिा कक इस िरह जीने से िो अच्छा 
है, अपने आप को खत्म ही कर लें।दो ददन पहले उनका चचेरा भाई ररिेश गांि 
से आया था, शहर काम से आया िो उनस ेममलन ेचला आया।िो सोहन से उम्र 
में काफी छोटा था।   
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 उस ेअपना भाई बहुि कमजोर और ननराश सा लगा, और ठीक से 
चल भी नहीं पा रहा था, उस ेघर में कुछ ठीक नहीं लगा।उसने पूछा िो सोहन 
ने कुछ नहीं कहा, लेककन न चाहिे हुए भी आखंे नम हो गई।  जजद करक ेररिेश 
उनहें अपन ेसाथ गांि ल ेआया। गांि का माहौल िो अब भी ख शन मा था। 
चाचा चाची भी भले ही ब ज गष हो गए थे, लेककन फफर भी ठीक थे। बह मीना 
भी बहुि अच्छ ेस्िभाि की थी। गांि में ममलन ेज लन ेभी दरू पास के ररश्िदेार 
आिे रहिे।  

 ररिेश स्िंय अपने भाई को पहल े गांि की डडस्पैंसरी में ल े गया। 
चैकअप िगैरह करिाया। घ टनों का आप्रेशा़न करिाने की सलाह यहां भी डाक्टर 
ने दी। जल्दी ही बडे शहर में ल ेजाकर उनका आप्रेशन करिाया। दस ददन बाद 
िो गांि िापपस आ गए। दो महीन ेिक उनक ेललए अटैडेंट और फफजजयोथरैपपस्ट 
भी आिा रहा। सोहन ने कहा कक अब िो अपने घर में रहेगा।  

 घरिालों ने उनहें जाने नहीं ददया, कहा कक कुछ ददन अभी और रहो। 
इसी बीच रोहहि का फोन आिा, िो भी पैसों के ललए, मकान की ककश् ि जो 
भरनी थी। सोहन ने िीन महीन ेभेज ददए पैसे।सोहन का आप्रेशन िो हलै्थ बीमा 
से ही काफी हद िक हो गया था। कुछ ददनों बाद जब हहसाब ककया िो ररिेश 
ने सोहन को बटंाई के पैस ेदेन ेचाहे िो उन् होंने लेन ेसे मना कर ददया और कहा 
कक अब िो गांि में ही रहेगें, उनका प्रबंध उनक ेअपने घर में करिा दो।  

 भाई साहब, ये घर भी िो आपका ही है, आप यहीं रहो, ररिशे ने 
अपनत्ि से कहा, मीना ने भी हा ंमें हा ंममलाई और उसके दोनों बेट ेभी सोहन 
की बहुि इिि करि ेथ।े चाचा, चाची ने भी यही कहा। 

 िो  बबना जाने ही सब समझ गए थे। ररिेश ने शहर का हाल बिाया 
था घर पर। सोहन का भी मन नहीं था जाने को। अगले महीने जब रोहहि का 
फोन आया पैसों के ललए िो उसन ेमना कर ददया। उसके बाद रोहहि दो िीन 
बार गांि आया लोककन अपना सा म ँह लेकर िापपस चला गया। सोहन का मन 
पोिे पोिी के ललए िडपिा था, लेककन बटेे बह का व्यिहार याद आिे ही 
भािनाओं पर काब ूपा लिेे।  

 ररिेश से उन्होनें बंटाई के पैस ेकभी नहीं ललए, उनकी पेंशन काफी 
अच्छी थी, अपनी पैंशन से िो अपना खचष ननकालिे और घर पर भी बहाने से 
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खचष करि ेरहिे। इसी बीच चाचा चाची भी चल बसे। चार पाचं साल बाद दो 
ददन की बीमारी के बाद ही सोहन ने भी द ननया को अलविदा कह ददया। ददखाि े
के ललए बटेा बह सपररिार आए, और मन में जमीन की लालसा भी िो थी।  

 सोहन ने िसीयि कर रखी थी जजसके बारे ससफक िकील को पिा  था। 
जब उनकी अल्मारी खोली िो िसीयि ममली। िसीयि पढ़ि ेही रोहहि के होश 
उड गए। आधी जमीन ररिेश और आधी पोि ेकृष के नाम थी। बैंक में जमा  
पैसा उन्होनें बेटटयों, और पोिी को बराबर बांटन ेऔर कुछ गांि की डडस्पैंसरी 
में देन ेका ललखा था। अपना मकान उन्होंने ररिेश के दोनों बटेों के नाम कर 
ददया और एक पत्र भी ललखा हुआ ममला, जजसमें उन्होंन े ररिशे के बेटों से 
ग जाररश की थी कक मा ंबाप का जरूर ध्यान रखे। 

 जजस घर के ब ज गष ख श रहिे हैं, द ननया भर की सारी ख शशया ंिहीं 
रहिी है। रोहहि और अममिा को मन ही मन पछिािा हो रहा था, लेककन अब 
िो बाजी हार च के थे। 
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गल्तफ़िमी 

 स बह का सारा काम ननबटा कर सोनाली चाय के कप के साथ अखबार 
लेकर बठैी ही थी कक डोर बैल बजी। ’उफ्फ’, मजाल ह ैकोई दो ममटं बैठकर 
चाय भी पी ल,े ब डब डािी हुई िो उठी िो देखा कोररयर िाला था, ककसी की 
शादी का काडट था। देखा िो उसकी भ आ के पोिे की शादी का ननमंत्रण था। 
फफर से िो काडट एक िरफ रख रख कर चाय पीन ेबैठ गई।  

 िन िो चाय पीन ेपर था पर मन चाय से उठिी हुई भाप में खोकर 
बरसों प राने अिीि में कहीं खो गया। उस ेआज भी याद ह ैजब िो अपनी इसी 
ब आ के छोटे बेट ेअंगद की शादी में गई थी। उसकी इकलौिी भ आ माया के 
दो बेटे और एक बेटी है। िीन भाईयों की इकलौिी बहन ह ैउसकी ब आ माया, 
िीनों भाईयों और सबकी चहेिी माया। स्िभाि की बहुि ही अच्छी और 
ममलनसार स्िभाि।  

 सभी भाईयों और पररिार से उसका बहुि मोह। जब भी िीज त्यौहार 
पर आिी घर में रौनक आ जािी। सोनाली के पापा सबसे छोटे थे, पहल ेदो 
िाऊ, फफर माया ब आ और फफर सोनाली के पापा ररिेश थ।े सोनाली का एक 
छोटा भाई भी था। यंू िो सबक ेअपने अलग अलग घर थे मगर बहुि आना 
जाना रहिा। 

 भ आ के िीनों बच्च ेऔर सोनाली के पररिार के सब बच्च ेआपस में 
बहुि घ ले ममल ेहुए थ।े ये िो जमाना था जब बच्च ेछुष्टट्टयों में अक्सर नानके 
दादके जरूर जाया करि ेथ।े भ आ के बडे बेट ेविदोष जजसके बटेे की शादी का 
काडट आया था िो सोनाली से करीब दस साल बडे थे, उसके बाद अंगद जो 
पांच साल बड ेऔर फफर ईशा जो कक लगभग सोनाली की हमउम्र थी।  

 बाि िब की है, जब सोनाली अंगद भैया की शादी में गई थी। भाईयों 
की शादी का सबसे ज्यादा शौक बहनों को ही होिा ह ैऔर कुिांरी बहनों को 
िो और भी ज्यादा। भाभी के आन ेकी ख शी और फफर विभभन्न रस्मों में िैयार 
होना और शादी ब्याह के मौके पर एक दूसर ेकी खखंचाई करना। ईशा और 
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सोनाली की दोस्िी बहुि गहरी थी िो सोनाली शादी से एक हफ्िा पहल ेही आ 
गई। चांस की बाि है कक िब उसके ग्रेज एशन के फाईनल पपैर खत्म हो च के 
थे, िो िो ददमाग से भी फरी थी।  

 शादी ब्याह में अनगगनि काम रहिे है, शापपंग का काम िो आखरी 
ददन िक चलिा ही रहिा है। अभी िक सोनाली के इलािा कोई महेमान नहीं 
आया था। यहा ंिक कक ईशा के बडे भाई ने भी शादी से दो ददन पहल ेही आना 
था, क्योंकक छुष्टट्टयों की समस्या िो नौकरी िालों को रहिी है, लेककन िो शादी 
के हफ्िा बाद िक रूकने िाले थे िाकक घर को  संभालन ेमें मदद हो जाए। 

 बाजार के काम से लगभग रोज ही ईशा का चक्कर लगिा, अब 
सोनाली के आन ेसे उस ेकुछ राहि ममली। दजी के पास जाने को िैयार बाहर 
ननकली ही थी कक सामन ेएक गाडी आकर रूकी। ईशा ने देखा िो उसके िाऊ 
का लडका एकांश था। “चलो, मैं छोड दूं, कहा ंजा रही ह ैसिारी” एकांश ने 
हंसिे हुए कहा। ओह भैया आप, ईशा ने कहा। हा,ं मैं ककसी काम से जा रहा 
हं, एकांश ने बडी गहरी नजरों से सोनाली की और देखिे हुए कहा। चलो ये 
िो बक्षढ़या, मैं िो आटो ढ़ूढ़ रही थी। सोनाली की और एंकाश को सिाललया 
नजरों से दखेि ेहुए दखेकर ईशा ने दोनों का पररचय कराि ेहुए कहा कक ये 
सोनाली है, उसके छोट ेमामा की बेटी और सोनाली, ये मेर ेिाऊ का बेटा एकांश 
है। दोनों ने एक दूसर ेको म स्करा कर हलैो की और गाडी चल पडी। 

 उन दोनों को छोडकर एकांश आग ेबढ़ गया। अपना काम ननपटा कर 
िो दोनों घर िापपस आ गई। सोनाली को एंकाश बहुि ही अच्छा लगा। लंबा 
चौडा, स ंदर निय िक, उसमें हर िो खबूी थी जो ककसी भी लडकी को अपनी 
और आकषषषि कर सके। उधर एकांश को भी सोनाली पहली नजर में ही भा 
गई। पूरी शादी में एंकाश की नजरे  सोनाली का पीछा करिी रही और सोनाली 
एंकाश का ईंिजार, महेंदी, हल्दी, संगीि या जजिन ेभी फुंक्शन हुए बस दोनों 
एक दूसरे को ही देखिे रहे। 

 ईशा ने भी नोटटस िो ककया लेककन िो व्यस्ि ही इिनी रही कक ज्यादा 
ध्यान नहीं द ेपाई। ईशा के पपिाजी और एकांश के पापा चाचा िाऊ के बटे ेथ।े 
दोनों के घर भी आसपास ही थे लेककन आजकल ककसी के पास समय नहीं 
रहिा िो आना जाना कम ही रहिा था। िैसे संबध अच्छ ेथे। बहुि ही कम आन े
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िाला एकांश पूरी शादी में िहीं रहा। स बह को आकर राि को ही जािा। उसके 
पपिाजी की राशन की अच्छी बडी द कान थी जजस पर पपिाजी के इलािा एकांश 
का बडा भाई भी बैठिा था। बडा भाई पढ़ाई में होशशयार था, फफलहाल िो िो 
द कान पर पपिाजी की मदद कर रहा था लेककन उसका सपना नौकरी करन ेका 
था, िो पैपर िगैरह द ेरहा था, मगर एकांश का पढ़ाई में मन कम ही लगिा था, 
म ष्टश् कल से बारहंिी पास की थी। िो द कान पर कम जािा और आिारागदी 
ज्यादा करिा था।सब घर के समझाि ेपर िो अपनी मजी ही करिा। इसी बीच 
उसके बडे भाई की बैंक में नौकरी लग गई और िो दूसरे शहर चला गया।  

 शादी का सारा काम अच्छे से ननपट गया। सब मेहमान चल ेगए। 
सोनाली के पररिार िाले भी जाने को िैयार थे िो सोनाली को भी िापपस जाना 
था, उसका मन िो कर रहा था कक िो दो चार ददन और रूके और एकांश से 
अकेले में ममले, लेककन ऐसा अिसर नहीं ममला। 

 दोनों में ससफक इशार ेही हुए, कुछ बािें हुई लेककन  प्यार, म हब्बि जैसी 
कोई बाि नहीं हुई, शादी ब्याह के माहौल में हुँसी मजाक िो चलिा ही रहिा 
है। दोनों ने एक दूसरे का मोबाईल नंबर जरूर ल ेललया था। एकाशं ने भी अपनी 
और से कोई ऐसी पहल नहीं की थी, जजससे सोनाली को उसके ददल की बाि 
पिा चलिी। सोनाली िापपस िो आ गई परन् ि  कुछ िो िहीं छटू गया। कुछ ददनों 
बाद ईशा का फोन आया िो सोनाली के मन में िो आया कक एकांश के बारे में 
पूछे लेककन हहम्मि नहीं हुई। इसी बीच ये पिा चल गया कक एकांश के बड े
भाई की शादी हो गई। अब िो रास्िा साफ था।  

 सोनाली की ब आ इसी बीच मायके आई िो ईशा भी साथ थी। शादी 
की उमष अब ईशा की भी थी और सोनाली की भी। सोनाली की बािों से ईशा 
समझ गई कक िो एकांश को चाहने लगी है। सोनाली की मा ंने ननद से कहा 
भी कक िो सोनाली के ललए कोई लडका दखे ेऔर ईशा के ललए भी िर की 
िलाश जारी थी। घर जाकर ईशा ने अपनी मा ंसे सोनाली के ललए एकाशं का 
ररश् िा स झाया िो उसकी मा ंपहले िो च प रही, फफर कुछ सोचि ेहुए बोली कक 
िो सोनाली से बहुि कम पढ़ा ललखा ह।ै लेककन मा,ं पैस ेकी िो कोई कमी नहीं, 
ईशा ने कहा। चलो पिा करूगीं, माया ने कहा। 
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 ईशा ने यह सब बािें सोनाली को बिाई िो सोनाली ने ईशा से कहा 
कक उस ेउसके कम पढ़ ेहोन ेसे कोई फकक नहीं पडिा। फफर पिा नहीं बडों में 
क्या बाि ेहुई कक एकांश से ररश् ि ेकी बाि िही ठप्प हो गई।सोनाली भी कुछ न 
कर सकी क्यंूकक एकांश ने कोई पहल नहीं की। कुछ महीनों बाद ही सोनाली 
का ररश् िा एक अच्छे घर में आयषन जो कक इंजजननयर था और सरकारी नौकरी 
करिा था, उससे हो गया और जल्दी ही शादी भी हो गई। सोनाली कुछ न कर 
सकी लेककन अपनी शादी में उसन ेमाया ब आ से और ईशा से बबल्कुल ढ़ग से 
बाि नहीं की। ईशा ने िो उस ेपहले फोन पर भी कहा था कक उसन ेबहुि कोशशश 
की परन् ि  उसके ममी पापा ने बाि नहीं चलाई। लेककन सोनाली के मन म ेये 
रहा कक उसकी ब आ ने ही ये ररश् िा नहीं होने ददया। 

 सोनाली को बहुि अच्छा पति और पररिार ममला, दो प्यार ेबच्च ेभी 
हो गए लेककन न जाने क्यों मन के एक कोन ेमें एकाशं की यादें अभी भी थी 
और माया ब आ से िो जैसे उसन ेनािा ही िोड ललया था। कभी मजबूरी में 
आमना सामना हुआ भी िो बस औपचाररकिा ननभाई। और िो और िो िो ईशा 
की शादी में भी नहीं गई, कुछ बहाना बना ददया था। सोनाली ने अपने  भाई की 
शादी में भी ब आ से दूरी बनाए रखी। ककसी कारणिश ईशा नहीं आ पाई थी। 

 सोनाली यादों में ऐसी डूबी कक चाय पीना ही भूल गई, िो िो काम 
िाली ने घटंी बजाई िो उसकी िद्रा ंटूटी। च पचाप उठ कर घर के कामों में लग 
गई। शादी का काडट उठाकर सरसरी नजर डाली और एक और रख ददया। शाम 
को आयषन की आिे ही नजर काडट पर पडी, पढ़कर बडे ख श हुए, लकेकन 
सोनाली के चेहर ेपर कोई ख शी के भाि न दखेकर िो हैरान हुआ और जब 
उसन ेजाने से ही मना कर ददया िो िो चौंक उठा।” अरे भई, लडककया ंिो 
मायके जाने के बहाने ढ़ूढ़िी है, और एक ि म हो कक शादी में जाने से  मना 
कर रही हो, सजन ेसंिरने का मौका िो औरिें कभी ममस नहीं करिी”। 

 छोडो क्या करेगें, ब आ के पोिे की शादी है, इिनी दूर िक ररश् ि ेननभाने 
अब म ष्टश् कल है, सोनाली ठंड ेस्िर में बोली। अच्छा िो ये ररश् िा दूर का हो 
गया, एक ही िो ब आ ह ैि म्हारी, अर ेिो ि म्हें ककिना मानिी ह।ै याद ह ैएक 
एक बार जब मैं आफफस के काम से भोपाल गया था िो जैसे ही उनहें मेरे आन े
का पिा लगा, होटल में रूकन ेही नहीं ददया, ि म्हार ेभाई अंगद ने मेरी एक नहीं 
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स नी, चार ददन अपन ेघर पर ही रखा। और मेरी िो खातिरदारी की कक मैं आज 
िक नहीं भूला। अरे भाई विदोष के बेटे विहान की शादी है, ि म भी िो उसकी 
भ आ लगी और मैं फफूा, यह कह कर आयषन हंसन ेलगा। 

 उसकी असली ब आ ईशा है, मैं नहीं। पिा नहीं ि म्हें कभी कभी क्या 
हो जािा है पद्रंह साल हो गए हमारी शादी को, ब आ माया जब भी ममलिी ह ै
ककिना प्यार जिािी है, और ि म्हारा ग स्सा नाक पर रहिा ह।ै ि म अपने दोनों 
िाऊ के घर िो बडे चाि से जािी हो, और हा ंयाद आया दो साल पहल ेि म्हारी 
मासी की भी िो हम पोिी की शादी पर गए थे, िब िो ि म्हें ररश् िा दूर नहीं लगा, 
आयषन ने कहा। 

 छोडो भी, आओ चाय पीओ, दफ्िर से थके मांद ेआए हो, और दोनों 
चाय पीन ेलगे। आयषन ने भी एक बार िो बाि बंद कर दी। उसे कुछ काम भी 
था।शादी को अभी एक हफ्िा था। ब आ का फोन आया िो उसने एक दो बािें 
करक ेबाि खत्म कर दी। उस ेग स्सा िो ससफक ब आ से ही था, लेककन बाकी 
पररिार से भी उसन ेकुछ खास मेलजोल नहीं रखा। 

 कई बार िो उस ेख द समझ नहीं आिा था कक िो क्यों नाराज है। उस े
शादी के बाद सब कुछ ममला, फफर भी न जाने िो क्यों एकांश को भूल नहीं 
पाई। अंगद की शादी के बाद िो कभी उससे नहीं ममली, आखखर ये कैसा 
आकषषण था। आयषन दखेने में भी ककसी भी िरह से एकांश से उन्नीस नहीं 
बष्टल्क इक्कीस ही रहा होगा। उसकी मा ंका फोन भी आया कक िो शादी में 
जरूर आए, इसी बहाने सारा पररिार ममल लेगा। इधर आयषन और बच्च ेभी 
शादी में जाना चाहि ेथ ेिो मजबूरन सोनाली को जाना पडा, लोककन िो शादी 
िाले ददन ही गई। 

 अगले ददन की िापसी थी लेककन बच्चों ने भोपाल घूमन ेकी जजद की 
िो उन्हें रूकना पडा। सोनाली के मन में भी एकांश को देखने और उसके बार े
में जानन ेकी इच्छा थी लेककन िो पूछ ेभी िो ककससे। सब मेहमानों को गौर से 
देखा लेककन उस ेएंकाश नहीं ददखा। स बह ही िो घमूने ननकल पडे। कुछ भूख 
लग आई िो िो एक छोटी सी ढ़लेेन मा द कान पर रूक गए। कई िरह के 
गमाषगमष पकौड ेबन रहे थे। सादी सी साडी पहन ेअत्यंि सलीके से एक औरि 
सिष कर रही थी। सोनाली को उसकी शक्ल कुछ जानी पहचानी लगी। पकौड े
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खािे खाि ेिो सोचने लगी कक इस ेकहां दखेा ह।ै ओह, फफर उसे ध्यान आया 
कक ये िो कल शादी में आई हुई थी।  

 सोनाली ने पूछ ही ललया िो उसन ेम स्कराि ेहुए कहा कक हा,ं िो कल 
शादी में गई थी। उनकी ररश् िदेारी है। सोनाली को न जाने क्या सूझी कक िो 
उससे बािें करन ेलगी। बच्च ेपकौड ेखान ेमें व्यस्ि थ ेऔर आयषन को कोई 
जरूरी फोन आ गया था। सोनाली ने भी अपना ररश् िा बिा ददया था। िो औरि 
जजसका नाम रमोला था िो एंकाश की पत्नी थी। लेककन एंकाश की िो बहुि 
अच्छी द कान थी, सोनाली ने अपनेपन से कहा, दरअसल मन के ककसी कोने 
में अब भी िो एंकाश के बार ेमें जानन ेकी चाह रखिी थी।  

 बस सब ककस्मि की बाि है, यह कह कर िो उठ गई क्यूककुं उस े
द कान पर काम करना था। बहुि से सिाल मन में ललए िो शाम को घर आ 
गए। अगल ेददन ननकलना था। ईशा से उसकी दोस्िी िो बहुि पहले ही खत्म 
हो च की थी, बस हाय, हलैो ही होिी। सब मेहमान लगभग जा च के थे। सोनाली 
अपने कमर ेमें पैककुंग कर रही थी, िभी ईशा िहा ंआई और बबना ककसी भूममका 
के बोली, ममल ललया एकांश भैया की पत्नी से, खा ललए पकौडे, पछूा नहीं 
एकाशं के बार ेमें। दरअसल ईशा भी ककसी काम से बाजार गई थी िो इिफाक 
से उसन ेसोनाली को िहा ंदेख ललया था।  

 इससे पहल ेकक सोनाली कुछ कहिी, ईशा ने कहा, सोनाली मरेी बहन 
िू ंहम सबसे ककिने सालों से नाराज है, मैनें कई बार िेरे से बाि करन ेकी 
कोशशश की, लोककन िून ेमौका ही नहीं ददया। मैं भी नहीं जानिी थी, जब एकांश 
से िेरी शादी की बाि चलाई िो मा ंने साफ मना कर ददया। दरअसल एकांश 
को नशे की आदि पड च की थी। शराब और ज ए की लि भी। बडा भाई िो 
नौकरी करन ेदूसर ेशहर चला गया। िाया जी की उम्र भी हो गई थी और बेट े
की हरकिों ने बीमार कर ददया। द कान एंकाश के हिाले। 

 उसकी ब री आदिों ने सब खत्म कर ददया। बेचारी रमोला भाभी फुंस 
गई इसकी पत्नी बन कर । दो बच्च ेहो गए। िाऊ जी इसी गम में चल बसे। 
ककसी के समझाने का कोई असर नहीं। शायद िून ेशादी में एक बूड्ढे से ददखन े
िाले आदमी को देखा नहीं, जो एक कोन ेमें बैठा था शादी में, िो ही एकाशं 
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भाई है।नशा, धन, सेहि सब खा गया।  ईशा ने फोन ननकालकर शादी की िीन 
चार फोटो ददखाई जजसमें एंकाश भी ददखाया। 

 ओह माई गाड, ये एकांश है, सोनाली को एकदम झटका लगा, अगर 
ईशा न संभालिी िो शायद िो गगर ही पडिी। धम्म से िो कुसी पर बठै गई। 

 ईशा ने उसे पानी पपलाया और कहा, अब िो समझ गई ना कक क्यों 
मा ंने िरेा ररश् िा नहीं होन ेददया। सहान भूति िो हमें रमोला भाभी से भी बहुि है, 
लोककन क्या करिे, कैसे मना करिे।उन्हें जानिे ही नहीं थ।े िाई जी भी बीमार 
रहिी है, िो बडे भैया के पास है। बच्चों को पालन ेऔर घर चलाने के ललए 
रमोला भाभी ही काम कर रही ह।ै कुछ मदद बडे भैया और कुछ उसके मायके 
िाले कर देि ेहै।  

 सोनाली की नजरे जमीन में गडी जा रही थी। उसमें ईशा के साथ नजरें 
ममलाने की भी हहम्मि नहीं थी। िभी ककसी ने उसके ससर पर प्यार से हाथ रखा, 
देखा िो माया भ आ खडी अपनी आंख ेपोंछ रही थी। पिा नहीं िो कब से िहा ं
खडी थी। भाि क होकर िो ब आ के गले लग गई। म झ ेमाफ कर दो ब आ, मैं 
ककिनी बडी गल्िफहमी में जी रही थी। “बेटी, म झे भी नहीं पिा था कक िू ंइिना 
ददल से लगा लेगी, म झ ेलगा, उम्र का आकषषण है, खत्म हो जाएगा” ओह 
ब आ, बचा ललया आपने म झ े, और मैनें ककिना गल्ि समझा आपको और िीनों 
गले लग गई। सारी गलिफहममया ंदूर हो च की थी। 
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नई िुरूआत 

मालिी को आस्था कालोनी  में आए लगभग िीन साल होने को आए, 
लेककन अभी भी िो अपने आप को पूरी िरह एडजस्ट नहीं कर पाई। चूककुं 
मंयक बहुि बड ेसरकारी पद पर थ ेिो उसका पररिार बहुि अच्छे सरकारी  
बंगले  में रह रहा था, लेककन पति की ररटायरमैंट के बाद िो उस ेखाली करना 
ही था। काफी पहल ेउन्होनें इस निननममषि कालोनी में प्लाट ़िरीदकर मकान 
बना ललया था। उस े चार पाँच सालों से ककराए पर ही दे रखा था, मगर पपछले 
साल खाली करिाकर रंगरोगन कुछ म रम्मि िगैरह करिाकर बबल्कुल नए जैसा 
कर ललया। प्लाट िो काफी बडा था, लेककन मालिी और उसके पति मयंक ने 
ज़रूरि म िाबबक बनिा कर काफी ग्रीन एररया छोड ददया था  जजसमें कक िरह 
िरह के  पेड पौध,े फल फलू लग ेथे। पति- पत्नी दोनों को ही बाग़िानी का 
बहुि शौक था। सरकारी बंगल ेमें भी उनका यही शौक रहा। जब िो बंगला 
खाली करक ेआए िो एक बार िो दोनों का मन ही बहुि उदास था। बहुि सी 
यादें ज डी थी।  

बच्चों की शरारिें, उनका बचपन सब िहीं पर बीिा। मन  और आभा 
दोनों का जन्म भी िो उसी बंगल ेमें ही हुआ। बीच में मंयक की दो बार ट्रासंफर 
भी हुई, मगर कुछ ज गाड लगा कर उसन ेबंगला खाली नहीं ककया और अकेला 
ही दूसरे शहर में ककराए का घर लेकर रहा िाकक बच्चों की पढ़ाई में कोई 
व्यिधान न आए। ददन िो जैसे पखं लगा कर उड गए। पढ़ ललख कर दोनों 
बच्चों की शाददया ँभी हो गई। मन ज िो न्यूज़ीलैंड में ही बस गया और आभा 
की शादी  ददल्ली में  हुई। दोनों अपनी गृहस्थी में मग्न हो गए। कभी कभार 
छुष्टट्टयों में कुछ ददनों के ललए आिे िो रौनक सी लग जािी, िरना िो दोनों 
अकेले ही होिे। बच्चे को स खी देखकर हर मा ँबाप की िरह ये दोनों भी ख श 
थे। बष्टल्क अगर ये कहा जाए कक अब फरी होकर दोनों जीिन के इस दौर का 
भी भरपूर आंनद उठा रहे थ े िो अतिशयोष्टिपूणष न होगा। मंयक अपनी 
दोस्िमंडली और बाहर के कामों में व्यसि रहि ेिो मालिी घर गहृस्थी में। 
काफी पढ़ी ललखी होने के बािजूद भी मालिी ने नौकरी नहीं की थी। 
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उस ेललखने पढ़ने का बचपन से ही शौक था। ससलाई, ब नाई, कढ़ाई 
में भी उसकी विशेष रूचच थी। कुककुंग िो जैसे उसका मनपंसद विषय था। जब 
बच्च ेसाथ थ ेिो रसोई हर समय विभभन्न पकिानों की महक से महकिी, मगर 
अब िो सब बहुि कम हो गया। मसालेदार , िली भूनी चीजों से परहेज़ और 
उम्र का भी िकाज़ा। िैसे िो मयंक की सेहि ठीक थी मगर शूगर की नाम राद 
बीमारी उन्हें काफी पहले से लग गई थी, िो परहेज़ आिश्यक हो गया। आभा 
िो जब भी आिी , मा ँके हाथ से बन ेआचार, मठररया ँ, बेसन की बफ़ी के 
इलािा और भी  खूबसारा सामान लेकर जािी, जबकक मन  बेचारा िो मन मसोस 
कर रह जािा। िीडडयो काल पर खान ेका सामन ददखा ददखा कर अब भी िो 
मन  को चचढ़ािी , और जा कर रहो परदेस, बडा चाि था ना विदेश जाने का। 
और फफर दोनों की आखों में आसूँ भर आि।े मालिी में एक और ़िाससयि थी, 
िो कभी अकेलेपन से बोर नहीं होिी थी। मायके सस राल में इस उम्र में हर 
कोई बबजी था। कभी कभार ही कोई मेहमान आिा। अपने इस खाली समय का 
उपयोग िो ललखने, पढ़न ेऔर बाग़िानी में करिी। मालिी की कई कहाननया ँ, 
कवििाएँ प्रकाशशि हो च की थी। स बह के समय िे दोनों अक्सर सैर के ललए 
ननकल जािे। घर का कामकाज अब इिना था नहीं, िैसे भी काम के ललए फ़ुल 
टाईम मेड सीमा थी, जो कक सारा काम बखूबी संभालिी।  

सीमा काम में कुशल होन ेके साथ साथ बहुि बािूनी भी थी। काम िो 
ससरफ िो इन्हीं का करिी थी  लेककन उसके पास ़िबरें म हले्ल भर की रहिी। 
मालिी को ककसी की घर गृहस्थी में झाँकन ेका श रू से ही कोई शौक नहीं था, 
लेककन न चाहि ेहुए भी उसे कई बार सीमा की बािे स ननी पडिी, जजनमें सच्चाई 
िो पिा नहीं ककिनी थी, मगर हा,ँ नमक ममचष खूब लगा होिा। कई बार िो उसकी 
बािों पर मालिी को हुँसी आिी और कई बार जी भर के ग़ुस्सा। कई बार टोका 
भी, मगर सीमा थी कक ढ़ाक के िही िीन पाि। िो मालिी का मडू देख कर च प 
भी हो जािी। कहि ेहै कक जैसे जैसे उम्र बढ़िी है, आदमी की आदिों में भी 
बदलाि आिा रहिा ह।ै कभी न बोर होन ेिाली मालिी जैसे अब कई बार बोर 
सी हो जािी। शारीररक िमिा कम होन ेसे िो अपन ेशौक िाले काम भी नहीं 
कर पािी थी। म हल्लें में िैसे िो सब लोग उन्हें जानि ेथे, लेककन ससफक द आ 
सलाम िक ही। पहले िो िो जब भी बाहर ननकलिी िो मंयक साथ ही होिे, 
लेककन अब उसन ेशाम के समय पास िाले पाकक में जान ेका ननणषय ललया, और 
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अक्सर ही िो शाम को एक डढे़ घंटा पाकक में बबिािी। धीरे धीर ेउसकी जानकारी 
कई लोगों से होन ेलगी। सच पछूो िो अब उसे भी लोगों से ममलन ेज लन ेमें 
आनंद आन ेलगा। आक्ष़िर िो मन ष्य एक सामाजजक प्राणी ही है।  

पाकक में सैर भी हो जािी, कुछ प्राणायाम भी कर लिेी। िहा ँपर म हले्ल 
की औरिें भी ममलिी, कुछ छोट ेबच्चों को घ माने आिी िो कुछ गप्प शप, हुँसी 
मज़ाक, ननंदा च गली सब कर लिेी। कुछ िो जैसे फ़ोन पर बािें ही करन ेआिी। 
मालिी ने नोटटस ककया कक िो मोबाईल पर बािें ही करिी रहिी। कभी कभी 
राह चलिी ककसी की आिाज़ कानों में में भी पडी िो ऐसा लगा कक िो अपनी 
बहन , बेटी या सहलेी को पररिार के विरूद्ध भडका रही हो। और कुछ नौजिान  
लोग िो हडैफ़ोन लगाए अपनी ही आभासी द ननया में मग्न है। 'ककिने अकेल े
हो गए है हम' मालिी सोचिी। फफर उस ेख़ुद पर भी हुँसी आई कक िो भी कहा ँ
ककसी से ममक्स हो पाई है, अब िक। माना कक अब िो सब्ज़ी की कटोररया ँ
बदलन ेया छोटी मोटी चीजे म हले्ल से लेन ेका ररिाज नहीं रहा, लेककन कुछ 
बािचीि और द ख स ख में शाममल िो हुआ ही जा सकिा ह।ै 

जहा ँिो पहल ेसरकारी आिास में  रहिे थे, िहा ँिो ममलना ज लना 
होिा था, और लगभग सभी का रहन सहन भी एक सा था, लेककन यहा ँपर बाि 
कुछ और थी। यहाँ कोई बबजनसै मैन था िो ककसी का कुछ और काम। कम 
ज्यादा पढ़ ेललख ेलोग भी थ।े ककरायेदार भी थे। मसलन की हर िरह के लोग 
थे। कुछ औरिे चाहिे हुए भी मालिी से ख ल नहीं पाई थी। मालिी सब समझिी 
थी। उसन ेसोचा कक िो अब ख़ुद ही पहल करेगी। मालिी भल ेही नौकरी नहीं 
करिी थी, मगर उसे आस पास देश विदेश की हर ़िबरों में रूचच थी और 
जानकारी भी थी। सामाजजक, पाररिाररक विशेषिौर पर औरिों के अधधकारों के 
बारे में ज़्यादा ललखिी थी। इसके इलािा और भी बहुि सी सामाजजक, घरेल ू
विसंगतिया ं उसके मन को झकझोरिी थी। एक िो जमाना था, जब पररिार 
संय ि थे, नौकरी पेशा लोग कम थे, औरिे भी बहुि कम बाहर  काम पर जािी 
थी, लेककन आज का सामाजजक ढ़ाचा ंिो बबलकुल बदल च का है। प रानी बािें 
िो अब इतिहास बन च की है। लेककन इन्सान और उसकी क्षफ़िरि िो िही है, 
भला िो कैसे बदल सकिी है। उुँची उुँची दीिारों, महंगे कपडों और शानदार 



अपने अपने हिस्से की धपू/133 

सोसायटीयों में रहन ेिाल ेअक्सर लोग असललयि में कम ददखािे में ज्यादा 
विश् िास करिे ह।ै 

जब िक कोई म हुँ न खोल ेया ककसी से िास्िा न पड ेिब िक सब 
अच्छा ही अच्छा है। अभी कुछ ददन पहल ेकी ही बाि है, गली की न क्कड पर 
दो कार ेटकराि ेटकरािे बची। दोनों की ही ग़लिी थी, पर अपनी ग़लिी मानन े
की बजाए दोनों में खूब गाली गलौच हुई। शराफ़ि का सारा आिरण पल भर 
में उिर गया। लगिा है आजकल बहुि सी लडाईया ंिो गाक्षडयों के कारण ही 
होिी है, फफर चाह ेिो पाककिंग के ललए हो या साईड देन ेके ललए। इसके साथ 
िो और भी बहुि से कारण ज ड ेहुए  ह।ैऔर भी बेिजह की  बहुि सी घटनाए ँ
रोज ही दखेने को ममलिी है। मॉल में हज़ारों रूपए खचष करन ेिाल ेकामिाली 
को पैस ेदेि ेसमय, सष्टब्जयों के मोलभाि करि ेसमय, और िो और डडलीिरी 
मैन को थोडी सी देर हो जाए िो डाँटिे हुए देख कर नेक ददल इन्सान िो भाि क 
हो ही जाि ेहै। यही सब बाि ेमालिी को कचोटिी थी, िो जानिी  थी कक ऐसी 
छोटी छोटी बािें ही समाज को खराब करिी है। घरों से ही बच्चे को अच्छ े
संस्कार ममले, फफर स्कूल, समाज आिा है। अब ये ककसी एक के बस की बाि 
िो ह ैनहीं, परन् ि  जजिना हो सके उिनी ही करो। जो ख़ुद से बन सके, उिना ही 
सही।  

उसका मन देश और समाज के ललए , और नहीं िो अपन ेआस पास 
के ललए ही कुछ अच्छा  करन ेको करिा, लेककन कैसे, िो समझ न पािी। ऐसे 
ही एक शाम िो पाकक में बैठी यहाँ से िहा ँभागिी गगलहररयों को ननहार रही थी, 
िो उसके पास से म हले्ल की दो औरिे ग ज़री। दोनों ने उस ेअभभिादन ककया, 
िो िो भी प्रत्य त्तर में म स्करा दी। न जाने कैसे उसके म ँह से ननकला, "कैसी 
हो"। 'बहुि बक्षढ़या दीदी', कह कर िो चलन ेको हुई िो मालिी भी उनक ेसाथ 
ही उठ खडी हुई। काफी देर िक िो उनक ेसाथ ही घमूिी रही। कुछ बािें हुई। 
मालिी को बहुि अच्छा लगा। अब िो लगभग ये रोज ही होन ेलगा। मालिी 
ककसी न ककसी औरि के साथ ही टहलिी। जब िो इकट्ठा बैठी होिी िो उनक े
बीच िो भी बैठ जािी। सददषयों की ग नग नी धूप में एक रोज सब बठैी थी िो 
मालिी भी आ पहुुँची। िहा ंककट्टी पाटी पर चचाष चल रही थी। विभी जो शायद 
उन सबकी लीडर थी, कह रही थी कक नीति के जाने से उनका एक मैंबर कम 
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हो गया। नीति के पति की ट्रांसफर हो गई थी िो सबको जाना ही था। िो िो 
बनिी दो ककश् ि ेभी एडिांस में ही दे गई थी। चलो, न सही बारह, ग्यारह मैंबर 
ही ठीक ह'ै राधधका ने कहा। िभी उसन ेएकदम से मालिी की और दखेिे हुए 
कहा, दीदी, आप क्यों नहीं ज आईन करिी हमारा गरूप? पहले मालिी से दरू 
दूर रहन ेिाली सब अब उससे काफी हद िक ख ल च की थी। मैं और ककट्टी 
पाटी, न भई न, मैनें जजंदगी में कभी कोई ककट्टी नहीं डाली।' चलो, फफर 
श रूआि हमार ेगरूप से ही करो, अश ंल म स्करा कर धीम ेसे आखं दबा कर 
बोली। मालिी भी असंमज में पड गई। विभी ने जल्दी से उस ेबिा ददया कक हर 
मैंबर पाँच हज़ार महीना देिा ह,ै जजसकी पची ननकलिी है, उस ेसारे पैस ेयानन 
कक अगर बारह मैंबर हुए (जो कक हर बार होिे है) साठ हज़ार दे ददए जाि ेह,ै 
हर महीने की दस िारीख को उसके घर पर सब इकट्ठा होकर खाना पीना मौज 
मस्िी होिी है। एक म श्ि रकम भी ममल जािी है, और ममलना ज लना भी होिा 
रहिा ह।ै विभी ने कुछ और ननयम भी बिाए। 'ठीक ह,ै कल बिाऊँगी , कह 
कर मालिी ने विदा ली। 

राि को काफी देर िक िो सोचिी रही, मंयक से पूछा िो उसन ेकहा, 
जैसे ि म्हें ठीक लगिा है, करो। मालिी को लगिा था कक िहा ँगहनों कपडो 
की न माइश होगी, सास बह के क्षकस्से चटखार ेल ेकर ब्या ंककए जाऐगें। ककसके 
घर लडाई हुई, ककसका अफ़ेयर कहाँ चल रहा है,  कौन ररश्वि लेिा है, ककसन े
नई गाडी ली, िगैरह िगैरह,या फफर उसकी कमीज़ मेरी कमीज़ से सफेद कैसे। 
पैसों की कमी उस ेनहीं थी िो ये विषय िो उसके ललए गौन था। स बह िक 
उसन ेननणषय ल ेललया कक एक बार िो शाममल हो ही जािी हैं।  क्यँू सोचे कक 
ब रा ही होगा, और नहीं िो कुछ िज बाष ही होगा", ये सोचकर अगले ददन जब 
उसन ेहा ँबोली, िो सभी ने ख शी से िाललयाँ बजाई। विभी पचचषया ँबना कर साथ 
ही लाई हुई थी। फटाफट एक बची हुई पची पर मालिी का नाम ललखा, और 
ममक्स करि ेहुए सब गगरा दी। पास से ननकलि ेहुए एक छोट ेसे बच्च ेसे एक 
उठान ेके ललए कहा। खोली िो 'शामली' ललखा हुआ था। 'हहप हहप हुर े, सब 
चचल्लाई। मालिी की आखँो के सामने काललज का सीन घूम गया। इस िरह से 
ख ल कर म स्कुराइए िो जैसे जमाना ही हो गया। कैसे बड ेहोकर हम एक 
लबादा सा ओढ़ लेिे है, मालिी सोच रही थी। दस िारीख को शामली के घर 
ममलना अब िय था। स धा का घर मालिी के सबसे नज़दीक था। क्योकक मालिी 
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पहली बार जा रही थी िो स धा ने कहा कक िो दोनों इकट्ठा चलेगी। िैसे िो सब 
कालोनी में आस पास ही थे, मगर यहा ँ ककसी के घर मालिी को पहली बार 
जाना था, इसललए उसे थोडी झझझक भी लग रही थी। 

दस िारीख भी आ गई। सलीके से िैयार होकर िो स धा के साथ 
शामली के घर पहुुँच गई। पाँच साि ममटं में सभी पहुुँच गई। पंगच ऐललटी से 
श रूआि हुई। िबंोला, गाना, हुँसी मज़ाक, खाना पीना सब हुआ, अढाई घटं े
कैसे बीि गए, पिा ही नहीं चला। उससे भी कुछ स नान ेका आग्रह हुआ, लेककन 
उसन ेअगली बार के ललए कह कर टाल ददया। मालिी को ये नया अन भि 
अच्छा लगा। कुछ भी ऐसा नहीं हुआ, जो उसे अच्छा न लगे। दसूरों की ब राई, 
ददखािा, फालि ूकी शोशेबाजी जैसा कुछ भी नहीं था। बष्टल्क कुछ देर के ललए 
एक बाि की चचाष जरूर हुई। पपछल ेम हल्लें में रहन ेिाले ममस्टर सूद की 
अटैक आन ेसे मौि हो गई थी, जजसका पिा कईयों को बहुि बाद में लगा। ये 
भी पिा चला कक िो काफी समय से बीमार चल रहे थ,े जजस समय डैथ हुई, 
घर पर कोई नहीं था। उनक ेबचे्च दो ददनों के ललए कहीं बाहर गए हुए थे। एक 
ददन िक ककसी को पिा नहीं चला। आग ेभी इसी विषय में बाि हुई, मगर 
मालिी ने ज्यादा कुछ नहीं स ना, िो न जाने ककस सोच में डूबी हुई थी। पाटी 
खत्म हो गई। सब घर आ कर अपनी अपनी ददनचयाष में व्यसि हो गए। अगली 
ककट्टी ममसेज़ नरूला के घर पर थी। 

िहाँ पर भी सब बक्षढ़या रहा, खाना पीना, िंबोला, थोडा नाच गाना भी 
हुआ। म हले्ल भर की ़िबरों की चचाष भी न्यूज़ ब लेटटन की िरह होिी रही। 
कईयों को कुछ बािों का पिा होिा था, िो कुछ को िो सारी ़िबरों की ही 
जानकारी होिी थी। अच्छा ब रा कुछ नहीं, बस चचाष होिी थी। इस बार की चचाष 
एक सस र और बह पर क़ेंदद्रि थी, बह का ब ज गष सस र के साथ व्यिहार अच्छा 
नहीं था। दो साल पहले ही उसकी सास की मृत्य  हो गई थी। बचेारा ब ज गष अब 
बेटा बह पर ही आक्षश्रि था। थोडी इधर उधर की बािों के बाद प राना रूटीन 
चल पडा। मालिी का ददल भी अब िहाँ रमने लगा, लेककन उस ेकुछ कमी सी 
लगिी। ककट्टी का मिलब ससरफ खाना पीना, मौज मस्िी ही हो या कुछ और 
भी। इसी प्रकार साि महीन ेबीि गए। अभी िक मालिी के घर ककट्टी नहीं हुई 
थी। उसके नाम की पची नहीं ननकली थी। लेककन अब मालिी को अपनी पूरी 
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कालोनी के बार ेमें पिा चल गया था। िहा ँपर दस पंद्रह ममटं महीने भर की हर 
खबर की चचाष होिी थी। कुछ बािें िो सैर करिे िि भी होिी, लेककन ककट्टी 
में िो सब बाि ेहोिी। ककसके घर लडाई हुई, ककसके घर प ललस आई, ककसका 
पति बटेा शराब पीकर हंगामा करिा है, ककस सास बह की नहीं बनिी, ककसकी 
लडकी राि को दरे से घर पर आिी ह।ै दो पडौससयों का कूडा फ़ेंकने को लेकर 
झगड ेकी बाि इिनी बढ़ गई कक नौबि मारपीट िक आ गई। इसी प्रकार पाककिंग 
के ललए िू ंिू ंमैं मैं िो रोज की कहानी थी। पाकक में और उसके साथ सडक पर 
आम और जाम न के पडेों पर खूब फल लग ेहुए थे। पत्थर मार मार कर बच्च े
िो क्या बड ेभी फल िोडिे। दो िीन बार िो इसके ललए भी लडाई हो च की। 
गंदगी इिनी फैली हुई थी कक पास से ननकलना म ष्टश् कल। लेककन सब लोग जैसे 
इन बािों के आदी थ।े ककसी को कुछ भी नया न लगिा। कुछ दरे की चचाष के 
बाद सब सामान्य ।  

लोग पाकों में ही खाकर बचा ख चा सब िहीं फ़ेंक दिेे। कुत्तों के ललए 
लडाई भी अकसर ही दखेन ेको ममलिी। आिारा कुत्तों से परेशानी के इलािा 
पालि ूकुत्तों की गंदगी भी कम नहीं थी। स बह स बह माललक बडी शान से उन्हें 
घ माने ल ेजाि,े लेककन ये नहीं देखा कक गंदगी कहा ँफलैी। अक्सर लोगों के 
घरों के आग ेही िो फे़्रश होिे। पाकक के एक कोन ेमें थोडा छुपकर अक्सर 
म हले्ल के ननठल् ले लोग िाश की बाक्षज़यों में रमे होिे। जब पसेै खत्म हो जाि े
या हार जाि ेिो गाली गलौच की भी सीमा न रहिी। जब थोडा सा अंधेरा हो 
जािा नौजिान य िक य ितिया ँिही आसपास ही आपक्षत्तजनक ष्टस्थति में अक्सर 
बैठे ददख जािे। एक बाईक पर चार चार लडके हटर बजाि ेहुए फ़ुल स्पीड पर 
यू गेक्षा़डया ंलगाि े कक कानों के परद ेही फट जाएँ। एक ददन मालिी टहलिी 
टहलिी थोडा दूर ननकल गई, क्या देखा कक एक लडके ने सडक ककनारे गाडी 
रोकी और आराम से अंदर से खाली बोिलें, रैपर, यहा ँिक कक शराब की भी 
खाली बोिलें ननकालकर िहीं साईड में फ़ेंक दी।  

मालिी का मन वििषृ् णा से भर गया। ये सब देखन ेसे िो अच्छा था 
कक िो अपने घर में ही रहिी। दरअसल उसन ेये सब देखा ही नहीं थी। आफफसर 
लोगों की द ननया ही अलग होिी ह।ै घर की चारदीिारी में भल ेजो हो, लेककन 
ऐसी छोटी छोटी बािों की और कभी ककसी ने ध्यान ही नहीं ददया। यह ठीक ह ै
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कक हर बाि के ललए सरकार को कोसन ेका कोई लाभ नहीं, ये छोटी छोटी बािें  
िो कामन सेंस की है, अगर बच्चों में शूरू से ही अच्छी आदिें डाली जाए और 
उनक ेसामन ेउनका ख़ुद भी पालन ककया जाए, िभी िो उनकी आदि बनेगी। 
कुछ ददन पहल ेकी बाि है, िो पाकक में अकेली बैठी थी, पास के बैंच पर में 
ही दो लडके बैठ कर मूँगफली खा रह ेथ।े दोनों विदेश की बािें कर रहे थे कक 
कैसे द बई में सफाई रहिी ह,ै अमेररका में ये, आस्टे्रललया में िो, और फफर अपन े
देश की अनेकों कममयों पर चचाष हुई। लेककन जब िो उठ कर गए िो सार े
छछलके िहीं बैंच पर और आसपास बबखर े पड ेथ।े काश कक हर बाि पर  
सरकार को कोसन ेसे अच्छा ह ैकक हम अपने व्यिहार पर भी एक नजर डाले। 
और अक्सर बडे लोग भी एयर कुंडीशनर कमरों में न बैठकर बाहर गरीबों और 
आम जनिा की और ध्यान दे िो ही कुछ पररििषन संभि है।  

अब मालिी का मन अलग िरह की द विधा में फँसा रहिा। िो समाज 
के ललए कुछ करना चाहिी थी, लेककन समझ नहीं पा रही थी कक आक्ष़िर क्या 
करे और कैसे श रू करे। उस ेअपना बचपन याद हो आया, जब िो गाँि में 
रहिी थी। उस ेज़्यादा कुछ िो नहीं याद था, क्योककुं िो िहा ँकम ही रही। 
पपिाजी की पोष्टस्टगं शहरों में ही थी, लेककन इिना जरूर याद था कक िहा ं
आपसी मले जोल, प्यार म हब्बि काफी था। आपस में आना जाना, ममलना, 
इकट्ठ ेखाना पीना चलिा रहिा था। आपसी छोट े मोट े झगड े ममल बैठ कर 
स लझा ललए जाि ेथ।े बड ेब ज गों का बहुि सम्मान ककया जािा था। हर कोई 
एक दूसरे को जानिा था, और आज ये आलम है कक पडौसी का या नीचे ऊपर 
की मंजजल पर रहने िालों का भी पिा नहीं। उस ेकुछ ददन पहले की घटना 
स्मरण हो आई। एक थोडी बडी उम्र का आदमी एष्टक्टिा पर अपने ककसी दोस्ि 
से ममलन ेआया। आजकल जैसे की अक्सर  होिा है, सब कुछ मोबाईल में ही 
रहिा ह।ै िो बेचारा आदमी गलिी से अपना फ़ोन घर भूल आया। उस ेससफक 
एररया और  दोस्ि का नाम ही पिा था, फ़ोन नंबर और एड्रैस िो फ़ोन में ही 
था। उसन ेकई जगह रूक कर दोस्ि का नाम लेकर पूछा। और िो था भी कहीं 
आस पास, पर ककसी को नहीं पिा ।  

उसन ेककिन ेही चक्कर काटे, आक्ष़िर िो िापपस चला गया। अगल े
ददन िो फफर आया और अपने दोस्ि से ममला, जबकक काफी लोग उनहें जानि े
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थे, लेककन नाम िगैरह का  पिा नहीं था। मालिी काफी ऊहापोह में  थी कक 
आक्ष़िर क्या करे कक उसके मन को सकून ममले, उसके अंदर का ़िालीपन 
भरे। एक िो उसके मन में आया कक ककट्टी में सबसे साथ बाि करे और समाज 
सेिा का एक गरूप बनाया जाए। फफर उसन ेसोचा कक न जाने कोई ककिना 
साथ दे। ककसी के पास फ़ुरसि है भी या नहीं, ककसी को इन सब में ददलचस्पी 
हो, ये जरूरी नहीं। आक्ष़िर उसन'े चैररटी बबगनस एट होम' िाला ननयम ख़ुद 
पर लागू करन ेकी सोची। क्यों न पहली श रूआि िो ख़ुद से करे,पर कैसे, 
सिाल फफर िही? कुछ सोच कर िो शाम को घर से ननकली, और पाकक में 
जाने की बजाए िहीं आसपास ही टहलने लगी। थोडी देर में एक औरि गोदी 
में रोिा हुआ बच्चा ललए घर से बाहर आई, िो िही उसके पास रूक कर अपन े
िरीक ेसे बच्च ेको च प करान ेलगी। और सच में बच्चा च प हो गया। िो बच्चा 
जो थोडी देर पहले चचल्ला रहा था, अब म स्करा रहा था। कुछ देर िो उसके 
साथ खेलिी रही। उसे ननदा फाजली का ये शेयर याद हो आया," घर से मष्टस्जद 
है बहुि दूर चलो यँू कर लें, ककसी रोि ेहुए  बच्च ेको हुँसाया जाए"। फफर थोडी 
देर उसकी मा ंसे भी बािें की। काफी अच्छा महसूस हुआ उसे।  

अगले ददन िो एक ब ज गष औरि से ममली, जो घर के पास ही धूप में 
कुछ उदास सी बैठी थी। अभभिादन करक ेिो उसके पास ही बैठ गई। बािें 
करिे करि ेउस ेपिा चला कक कई ददन से उसका मोबाईल खराब है। बटेे बह  
को कई बार कह च की है, लेककन उसके पास समय ही नहीं होिा। सारा ददन 
घर में अकेली रहिी है, थोडा ककसी से बाि कर लेिी, कोई विडडयो देख लिेी 
िो मन बहल जािा। उसका अपनी बेटी से बाि करन ेको भी बहुि मन था, 
लेककन नहीं कर सकी। हर घर की अपनी कहानी होिी है। मालिी ने ज्यादा 
कुछ नहीं पूछा। उसन ेअपन ेमोबाईल से बटेी की बाि करिा दी। नंबर मािाजी 
के पास डायरी में था। उसका मोबाईल भी साथ ल ेआई, ककसी को भेजकर 
ठीक करिा ददया। जब मािाजी को िापपस ददया िो उसकी आखँो ने बबना म हँ 
खोल ेसब कब ददया। जब उस ब ज गष ने उसके हाथों को चूमा िो जैसे उसके 
मन को भी सकून ममला। कई बार छोटी छोटी चीजों में भी बडी बडी ख शशया ं
छुपी होिी है।  



अपने अपने हिस्से की धपू/139 

एक बार म हले्ल में ककसी ने कोई प्रोग्राम ककया था, जैसा कक अक्सर 
होिा ह,ै खाना बच जािा है, िो सारा खाना कूड ेके ड्रम में डाला पडा था। 
स बह कुछ लोग बतिया रह ेथे कक काश ये खाना जरूरिमंदों के म हुँ में जािा 
िो ककिना अच्छा होिा। कमेटी िालों की  लाख कोशशशों के बाद भी गीला 
सूखा कूडा ढ़ग से अलग नहीं हो पा रहा था। घरों की बाग़िानी का कचरा भी 
यहा ँिहाँ बबखरा रहिा। अपना घर साफ रहे, गली म हल्ला जाए भाड में। और 
जब बरसाि हुई अच्छी भली गललयों में घ टन ेघ टने पानी भर गया। कभी कभी 
लगिा है कक पानी की ककिनी कमी है। िैज्ञाननकों के अन सार अगर हम अभी 
न संभले िो  आन ेिाले समय में पानी की एक एक बूँद को िरसना पड सकिा 
है। समय आ गया है कक पानी को संरक्षिि ककया जाए। ऐसी ही और भी बहुि 
सी बािें मालिी के मन में आिी रहिी। उसे कहीं पर पढ़ी  ये  पष्टिंया याद हो 
आई कक जजंदगी के रंगमंच पर अपना ककरदार कुछ इस िरह से ननभाया जाए 
कक पदाष गगरन ेके बाद भी िाललयंा बजिी रहें। उस ेइस जगह पर आए ककिना 
समय हो गया, लेककन कभी ध्यान ही नहीं ददया। उस ेअब पिा चला था कक 
आम लोगों की द ननया क्या होिी है। अगर ़िास लोग आम लोगों का ददष, उनकी 
मजबूररया ंसमझ जाए ँिो ककिना अच्छा हो। हर बाि सरकार, निेाओं के भरोसे 
छोडन ेसे कुछ नहीं होगा।  

क्षजं़दा हो िो बंद ेको जजंदा ददखना चाहहए। इत्तफ़ाक से अगली ककट्टी 
उसी के घर पर थी। रूटीन िाला सब कुछ हुआ। ज्यादािर महहलाए ँपहली बार 
मालिी के घर पर आई थी। ये नहीं कक मालिी उस कालोनी में सबसे अमीर 
थी, बहुि से पैस ेिाले और भी थे या यँू भी कह सकिे है कक कुछ और लोगों 
के म काबल ेमें िो कुछ भी नहीं थी, लेककन िो कहि ेह ैन कक सलीका , या 
रहन सहन का िरीका, कुछ िो था, जो मालिी के घर पर सबको ददखा। सभी 
ने उसके घर की, खान ेकी बहुि िारीफ़ की। कुछ को न चाहिे हुए भी करनी 
पडी, अब सब िो एक जैसे होिे नहीं। ककट्टी के आक्ष़िर में उन सबका गाना 
िगैरह चलिा था। इससे पहले कक ये सब श रू हो, मालिी ने खडे होकर कहा 
कक िो कुछ कहना चाहिी है। सबन ेख शी से ये सोचकर खूब िाललयाँ बजाई 
कक शायद मालिी कुछ स नाना चाहिी है। मालिी दो िीन बार और घरों में गा 
च की थी, लेककन उसन ेबिाया था कक उसे  हारमोननयम पर गाना पंसद है,जब 
उसकी ककट्टी होगी िो िो अपन ेघर पर हारमोननयम के साथ गाएगी।  इससे 
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पहले कक कोई कुछ फ़रमाइश करिा, उसन ेबबना कोई भूममका बाँधे अपनी बाि 
कहनी श रू कर दी।" आप सभी का साथ म झे बहेद अच्छा लगा, लेककन हम 
इस ेऔर भी अच्छा बना सकिे है, अगर आप सभी का सहयोग हो िो। अपन े
ललए िो हम जी रहे हैं, लेककन इससे आग ेभी बहुि कुछ है, मैं कोई लीडर या 
नेिा नहीं हुँ  लेककन मन की कुछ बािें आपस ेसाँझा करनी चाहिी हुँ, अगर 
आप सब की इजाज़ि हो िो"। 

इिना कह कर मालिी च प हो गई और सबका चेहरे पढ़न ेकी कोशशश 
करन ेलगी। जाहहर ह ैकक सबके मन में िरह िरह की बािें थी, लेककन सबन े
हा ँिो बोलना ही था। अगले दस ममंट में मालिी ने सब कह ददया, सफाई,कचरा, 
पानी, सेिा, दूसरों का द ख स ख, और भी बहुि कुछ। िैसे िो ये सभी की द खिी 
रग थी, लेककन दूसरो के पचड ेमें कौन पडे, िाली कहािि िो लागू होिी ही 
है। मालिी ने फफर कहना श रू ककया, पहली बाि िो ये कक हर चीज सरकार 
पर नहीं छोडी जा सकिी, सरकार भी हम सबक ेममलन ेसे ही बनिी ह।ै कममया ँ
बहुि है, लेककन चलो हम कुछ श रूआि अपनी और से करि ेहै। जैसे प रान े
समय में हमार ेगाँिों में होिा था। हम ससरफ हज़ार लोगों की एक इकाई सी 
बनाि ेहै, इसमें जजिने भी घर आ जाए। कुछ खचष भी करना पडे िो कोई बाि 
नहीं। मैं पूणष सहयोग दूँगी।  

कहिे ह ैन कक लीडर दमदार होना चाहहए, अच्छा हो या ब रा, भीड 
िो ज ट ही जािी है। समय हो चला था। कईयों को घर जाने की जल् दी थी। 
मालिी ने कुछ सोचि ेहुए कहा कक अगर िो उसकी बािों से सहमि ह ैिो कल 
सभी शाम के चार बज ेयहीं पर आना। बक्षढ़या से नाश्ि ेके साथ गाना बजाना 
भी होगा और इसी विषय पर बाि करेगें। उसन ेहारमोननयम के साथ दो गाने 
स नान ेका भी िायदा ककया। सब ने विदा ली। अगल ेददन का ननमंत्रण मालिी 
ने यह सोचकर ददया कक जजस जजस को ददलचस्पी होगी िो जरूर आऐगें, िैसे 
भी ककसी पर थोपा िो कुछ नहीं जा सकिा। हा ँ, कुछ और रास्िा ढूुँढना पडेगा। 
लेककन मालिी की आशान सार सभी आई, ससरफ ररि  को छोडकर। उसन ेभी 
फ़ोन पर अपनी मजबूरी बिािे हुए कहा था कक िो उनक ेसाथ ह।ै  

बहुि सी बािें हुई। मालिी ने कुछ कुछ ललख कर भी रखा हुआ था। 
उसन ेकहा कक ककसी को कहन ेकी बजाए श रूआि अपने घर से ही की जाए 
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और िैसे भी एक बार िो अकेला ही ननकलना पडिा है,लोग ममलि ेहैं, और 
काक्षफ़ला बनिा है। सारी बािचीि का मकसद था म हले्ल में या आसपास जो  
कममया ंदेखि ेहै, उनहें थोडा थोडा करक ेक्रमबध िरीके से कैसे ठीक ककया 
जाए। अगर हम आग ेआऐग ेिो सरकारी सहयोग भी ममल सकिा है। और फफर 
देखा दखेी और लोगों को भी प्रेरणा ममलेगी। ककिनी आपदाओं के बाद भी 
जापान का आग ेबढ़ना एक ममसाल ह।ै कहि ेह ैकक एक बार जापान में ट्रेन में 
एक भारिीय सफ़र कर रहा था। उसन ेदखेा कक एक सीट का किर थोडा सा  
फटा हुआ था। सामने से आए एक जापानी नी जेब से स ई धागा ननकाला और 
उस ेयथासंभि ससल ददया। भारिीय के आियष की सीमा न रही िो उसन ेइसका 
कारण पूछा। िो उसन ेकहा, ये मेरे देश की इिि की सिाल ह।ै ये है देशपे्रम। 
सेिा, स धार, देश भष्टि की कोई सीमा नहीं होिी। ये जरूरी नहीं कक सीमा पर 
जाकर य द्ध ककया जाए, और भी बहुि से िरीके ह।ै ये भी जरूरी नहीं कक हर 
सेिा धन से होिी है, या बहुि सारा समय देन ेसे होिी है।  

मालिी लगािार बोल ेजा रही थी, और सब उस ेस न भी रह ेथ।े उसन े
एक ककस्सा और स नाया कक कैसे विदेशों में आजकल एक और नया ट्रेंड स नने 
में आ रहा ह।ै बैंकों में पैसों की जगह आप सेिा के घंट ेजमा करिा सकिे हो। 
सब को यह स नकर बडा आियष हुआ। उसन ेआग ेबिाया कक कैसे य िा पीढ़ी 
ज़रूरिमंद ब ज रगों की सेिा करके अपने भविष्य के ललए  समय जमा कर रही 
है। उदाहरणिय कोई हफ़्ि ेमें दो घंट ेननकाल सकिा है, िो िो सेिा में लगा दे। 
जब उस ेज़रूरि होगी िो ककसी और से िो समय उस े ममल जाएगा। सारा 
हहसाब ककिाब बैंक के पास रहगेा। ह ैन मजे़दार। खाना पीना भी हुआ। मालिी 
ने दो गाने भी स नाए। अब अंि में बाि ये हुई कक श रूआि कहाँ से की जाए। 
मालिी ने इसका भी हल सोच रखा था। उसन ेकहा कक एक एक प्रौजेक्ट से 
श रूआि करि ेहै। पहला काम सूखा गीला कूडा अलग करन ेका काम करि े
है, और इसी से ममलिे ज लिे और काम भी दखेिे ह।ै इसके ललए सहयोग 
चाहहए हमार ेघरों में काम करन ेिाली बाईयों का। 

अब एक एक को समझाना म ष्टश् कल था। िय हुआ कक दो ददन के 
बाद हर कामिाली को िय समय पर  साथ िाल ेग्राउंड में ब ला कर अपनी 
योजना समझाई जाएगी और उन्हें सैनेटरी नेपकीन भी बाँट ेजाऐगें। श रूआि 
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करन ेका सारा क्षज़म्मा मालिी ने ललया, मगर बाकी सब ककट्टी मैंबर उसके 
साथ थी। अभी के ललए एक हज़ार लोगों के साथ ही श रूआि थी मिलब कक 
दो अढाई सौ घर। जहाँ मालिी का मन आज बहुि हल्का था, िहाँ बाक्षकयों के 
मन में एक नया उत्साह था। इसी काम के अगले चरण के ललए मालिी ने बहुि 
सार ेकपडे का आन लाईन आडटर भी दे ददया था, िाकक थैल ेबनाकर बाटें जाएँ। 
कुछ अच्छा करन े के स नहरी भविष्य की एक छोटी सी कोशशश और नई  
श रूआि हो च की थी। 
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बेन म ररश्त  

नॉक-नॉक 

िेज खटखटाहट ने सन्नाट ेको िोडि े हुए उस ेझकझोर ददया, िह 
बैचेन हो उठी। इिनी देर राि कौन होगा?उसन ेकहा। इिन ेमें आिाज आई- 
दरिाजा खोलो। आिाज ऐसी थी कक जैसे िह सन्नाट ेको चीरिी हुई कहीं से 
आई हो। उस ेस नि े ही उसकी सांसे अटक गई। ददल की धडकन िेज़ हो 
गई,लडकी का हाथ दरिाजे की कुुंडी से कुछ ही इंच की दूरी पर था। उसन े
कहा- यह नहीं हो सकिा…. 

और उसका हाथ िहीं पर रूक गया। डरि ेडरिे उसन ेकी होल से 
देखने की कोशशश की लेककन कुछ स्पि नहीं ददखा िभी फफर से िही आिाज 
आई, “प्लीज दरिाजा खोल दो”। आिाज िो िही थी मगर कािरिा पूणष थी। 
उसन ेखखडकी से ज़रा सा पदाष हटाया, बाहर बहुि िेज बाररश हो रही थी। एक 
अठारह उन्नीस बरस के लडके की झलक सी ददखलाई दी जो कक ब री िरह 
भीग च का था, न उसके पास छािा था और न ही रेनकोट पहन रखा था। 

खनक असमंज में थी कक क्या करे। आिाज स न कर िो िो घबरा गई 
थी लेककन अस्पि सी छवि से िह समझ च की थी कक ये िो नहीं जो िो समझ 
रही थी। फफर भी था िो प रूष ही और िह घर में अकेली। नौकरानी मीरा भी 
आज  छुट्टी  थी। क्या कर ेिो, मानििा के नाि ेउसके अंदर से आिाज आ 
रही थी कक उस ेमदद करनी चाहहए, लेककन फफर आजकल के हालाि के कारण 
मन में एक अनजाना डर भी था। 

िभी उस ेएक उपाय सूझा, दरिाजा खोलन ेसे पहले उसन ेलक्षििा को 
फोन कर ददया और आन ेके ललए कहा। दो क्वाटटर छोड कर ही िो रहिी थी। 
दरिाजा खोला िो दखेा कक िो नौजिान पूरा भीग च का था, सहारा देकर उस े
लाकर कुसी पर बठैाया िो जैसे बेहोश सा हो गया। 

रोशनी में उस लडके का चेहरा देखिे ही उस ेबहुि जोर से झटका 
लगा। आिाज का भ्रम िो हो सकिा है, मगर चेहर ेका नहीं, मगर ये िो भी 
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नहीं। उसकी उमर िो अठिीस के करीब होनी चाहहए और ये िो अठारह उन्नीस 
से ज्यादा नहीं, परन् ि  चेहरा लगभग िही। फफर उस ेध्यान आया, कहिे है कक 
एक ही शक्ल के द ननया में साि लोग होि े है। आग े कुछ सोचिी िब िक 
लक्षििा आ च की थी, उसके कपडे िो िो न बदल सकी, लोककन जजिना हो 
सका ननचोड ददए और हीटर आन कर ददया।  

जल्दी ही उसे होश आ गया िो खनक उसके ललए गमष दूध ल ेआई। 
जब िो दूध पी च का िो खनक ने उस ेएक टी शटट और चादर दिेे हुए कहा कक 
पहले िो अपन ेगील ेकपड ेबदल दे। खनक और लक्षििा पास के काललज में 
लैक्चरार थी और ये काललज का ही आिास िेत्र था। खनक अकेली रहिी थी 
और लक्षििा के साथ उसकी मा ंरहिी थी।  

लडका देखने में ककसी अच्छे घर का लग रहा था, उसके पास कोई 
सामान नहीं था, शायद िो घर से भाग कर आया या जो भी हो, अभी पछून ेका 
समय नहीं था, क्यंूकक िो घबराया हुआ सा लग रहा था।अभी िो प ललस के 
झंझट में भी नहीं पडना चाहिी थी और बाररश में घर से बाहर ननकालना उस े
उचचि नहीं लगा।चूंकक अभी राि बहुि बाकी थी, दो बडैरूम थे िो एक में उस े
सोन ेके ललए कह कर िह दोनों बाहर आ गई। लक्षििा ने मा ंको फोन कर ददया 
कक िो िहीं पर रहेगी। 

िो लडका जजसका नाम देिांश था कुछ भी खान ेसे मना कर रहा था। 
खनक और लक्षििा में कुछ बािें हुई और िो दोनों भी लेट गई, अगल ेददन 
इििार था, काललज की छुट्टी थी िो उठन ेकी कोई जल्दी नहीं थी। लक्षििा िो 
जल्द ही नींद के आगोश में चली गई मगर खनक की आंखों में नींद कहां। 

ककसी अजनबी को अपने घर पर राि को इस िरह रखना कोई 
अक्लमंदी नहीं थी, लेककन देिांश की शक्ल और आिाज ऐसी थी कक िो मजबूर 
हो गई। लेटे लेटे ही िो भूिकाल में खो गई। सब कुछ चलचचत्र की िरह उसकी 
आंखों के सामन ेथा। बडे प ललस अधधकारी की लाडली अठारह िषीय स ंदर 
लडकी, ककसी चीज की कहीं कोई कमी नहीं। काललज में पढ़ाई के इलािा भी 
हर कायषक्रम म ेभाग लेना। 

लडकों का काललज भी पास ही था। इसी बीच बीस िषीय िेजस से 
म लाकाि हुई। देखन ेमें शमीला सा लडका लेककन जब िो स्टेज पर बोलिा िो 
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मजाल ह ैककसी का ध्यान भटक।े बािों में जैसे जाद,ू ममश्री घ ली आिाज और 
अपनी बाि को इिन ेदमदार िरीके से समझािा कक सामने िाला न कह ही नहीं 
पािा। उनकी दोस्िी में कोई फफल्मी स्टाईल नहीं था। दोस्िी हुई जो जल्दी ही 
प्यार में बदल गई और कच्ची उम्र का प्यार। 

सब कुछ जैसे अपने आप होिा चला गया। िेजस भी अच्छे घर से था 
मगर खनक के पपिाजी की प ललस अफसरी की और बाि थी। लडके लडककयों 
में दोस्िी इस जमाने में एक आम बाि हो गई है जो कक कुछ साल पहल ेनहीं 
थी। पिा नहीं कब उनकी दोस्िी समाज की सीमाएं लाघ ंगई। खनक को जब 
इस बाि का अहसास हुआ िो पछिाि ेके ससिाय कुछ नहीं बचा। उसन ेिेजस 
को बबना कुछ बिाए दूररया ंबना ली। मा ंको सब बिा ददया लेककन िेजस का 
नाम नहीं बिाया, उसे पिा था कक उसका पपिा न जाने उसके साथ कैसा सलूक 
करें।  

मा ंने अपना ससर पीट ललया परन् ि  क्या ककया जाए। उसन ेअपने िरीक े
से पति से बाि की। ग स्सा िो बहुि आया मगर िो कहिे ह ैन बड ेलोगों को 
रोन े के ललए भी बंद कमरा और िमीज चाहहए। यहा ंभी कुछ ऐसा ही था। 
खनक का भाई उससे दस साल छोटा था और कहीं दूर सैननक स्कूल में पढ़ 
िा था। शादी के ललए खनक बबल्कुल िैयार नहीं थी बच्च ेको जन्म देन े के 
ससिाय कोई चारा नहीं था। पहुच ंबहुि दूर िक थी। सब ननपटारा हो गया। बच्चा 
कहां गया ये खनक को न ककसी ने बिाया और न ही कभी उसन ेजानन ेकी 
कोशशश की। मा ंबाप के ससिाय जजस डाक्टर को पिा होगा, उसका म ँह ख लन े
का िो सिाल ही नहीं था। 

खनक ने िो शहर छोड ददया और शादी से मना कर ददया। दूर ककसी 
जगह अपनी पढ़ाई पूरी की और नौकरी करन ेलगी। न कभी उसने िेजस को कुछ 
बिाया न उससे ममली। इस सारे प्रकरण में उसन ेख द को ही जजम्मेिार माना। 
िेजस से उसन ेददल से म हब्बि की, िो आज भी उसकी सांसों में बसा था। 

िो समझ गई थी कक देिांश िही रत्न ह ैजो उसकी ककस्मि में नहीं। 
मगर अब िो उस ेखो नहीं सकिी। स बह उसी ने बिाया कक िो छुप कर  
अनाथालय से भाग कर न जाने ककिनी बस गाक्षडया बदलिा हुआ इस जगह 
पहुचां और मजबूरी में  इस िार को खटकाया, और माफी भी मांगी।खनक ने 
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च पक ेसे िेजस की िस्िीर के साथ उसका ममलान ककया। हबह उसकी काबषन 
कापी।  िो जाने को हुआ िो खनक ने उस ेरोक ललया।  उसन ेप ललस को देिांश 
के बार ेमें बिाया िाकक िो अनाथालय में खबर कर द ेऔर इस बाि की इजाजि 
भी चाही कक िो उसकी पढ़ाई ललखाई, होस्टल के सार ेखचष का जजम्मा लेना 
चाहिी ह।ै इस बेनाम ररश् ि ेको ननभाने का फैसला िो कर च की थी, बाकी जो 
ककस्मि को मजंूर! 

 

(चण्‍डीगढ़‍ लिटरेरी‍ सोसायटी‍ की‍ ओर‍ से‍ 2025‍ में‍ ऑि‍ इंडडया‍
मुकाबि‍ेमें‍यह‍कहानी‍300 प्रतियोगगिा‍में‍द्वििीय स्‍थान‍पर‍रही) 
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सिी-ग़लत 

शादी का माहौल, चारों िरफ रोशननयां, फूल, मनमोहक सजािटें, 
कहीं रंगो की रंगोली िो कहीं मोतियों की लक्षडया िो कहीं रंगबबंरगी झालरें, चारों 
िरफ इत्र की ख शब ूऔर इन सबसे उपर आसपास छोट ेछोट ेफव्िारें रंगबबरंगी 
रोशननयों के साथ अपनी अलग ही छटा बबखरे रहे थे। स्िगष िो ककसी न ेनहीं 
देखा मगर जैसा पढ़ा स ना है ये नजारा बबल्कुल िैसा ही था। ससरफ अप्सराए ं
नाच नहीं रही थी, मगर यहा ंिहां सजी धजी नजाकि से डोलिी धरिी की 
स ंदररयों की छटा भी अप्सराओं से कम नहीं थी। और ऐसा स ंदर माहौल हो भी 
क्यंू ना?शहर के जाने माने रईस संजय के बटे ेध्र ि की ररसेप्शन पाटी जो थी। 
शहर का हर बडा अफसर, बबजनैस मैनों के इलािा आसपास से भी लोग 
आमततं्रि थ,े और म ख्यमंत्री के इलािा और भी कई मंत्री आमततं्रि थे। ररसेप्शन 
पर बबना काडट ददखाए कोई अंदर नहीं आ सकिा था।  

सभी द ल्हा द ल्हन के आन ेका इंिजार भी कर रहे थ ेऔर िरह िरह 
के व्यजनों का आनंद भी उठा रहे थ।े संजय के एक बेटा और दो बेटटयां थी। 
दोनों बेटटयां शादीश दा थी और अपने अपने घरों में स खी थी। ध्र ि सभी का 
बहुि लाडला था, और हो भी क्यों ना। खूब पढा ललखा, स ंदर, सजीला नौजिान 
होने के साथ साथ बहुि महेनिी भी था। अपन ेप शिैनी बबजनसै को बखूबी 
संभाल रहा था। संजय का नाम बहुि बडे बबल्डरों में श मार था। कई आफफस 
थे। िैडडंग प्लानर न ेसब कुछ बहुि बक्षढ़या िरीके से ककया हुआ था मगर फफर 
भी संजय हर चीज का ख द जायजा ले रहे थे। िभी सामने से उनकी बेटटयां 
पत्नी मज लंा और कुछ ररश् िदेारों ने हंसि ेखखलखखलाि ेहुए प्रिेश ककया। साफ 
ददख रहा था कक िो सभी पालषर से होकर आ रही ह।ै लेककन सब पर सरसरी 
नजर डालकर संजय की नजर सबसे पीछे धीरे धीर ेचलकर आिी हुई पत्नी 
मंज ला पर ऐसी अटकी कक कुछ िण के ललए िो आंख झपकाना भूल गया। 
हल्के जाम नी रंग का कढ़ाई ककया हुआ लंहगा, कसी हुई मोतियों की लक्षडयों 
िाली चोली और राजस्थानी स्टाईल की गोटेदार च नरी के साथ मैचचंग ज्वैलरी 
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और हल्का सा मैकअप। सामने से झूलिी आिारा लट और ख ले बालों में 
असली फलूों का गजरा।  

कौन कह सकिा है कक ये चौपन साल की और िीन बच्चों की मां है। 
भारी कपडों और गहनों के कारण मंज ला धीमी चाल से चल रही थी, मगर 
उसमें भी एक अदा थी मानों मदमस्ि हहरणी चल रही हो या फफर धीमी धीमी 
हिा। उसका मन उसके पास जाने को मचल उठा परन् ि  हाल में प्रिेश करि े 
ही उसे महेमानों न ेघेर ललया और मन मारकर िो भी दूसरी और ननकल गया, 
मगर जब भी मौका लगिा िो उसे देख लेिा। आखखर उसे मौका ममल ही गया। 
जैसे ही िो अकेली ददखी िो हाथ में जूस का गगलास लेकर उसकी और लपक 
कर गया और उसके हाथ में गगलास पकडा कर हल्के से अपने प राने अंदाज 
में आखं दबािे हुए बोला, यंू सजधज के न आया करो भरी महफफल में, बदं े
की जान ही न ननकल जाए। दो चार और भी रोमाटटंक लाईनें उसने अपने अंदाज 
में ऐसी बोली कक मंज ला का अपनी हंसी पर काबू पाना म ष्टश् कल हो गया और 
बडी म ष्टश् कल से िो पल्लू से हसंी को दबाि ेहुए िहा ंसे ननकली।       

पति की जरा सी प्रशंसा से पत्नी ख श हो जािी है, अगर िो प्यार से 
एक फलू भी भेंट कर दें िो उसका ददन बन जािा है और मंज ला की 
ख शककस्मिी कक उसे संजय जैसा ददल से चाहने िाला पति ममला जजसने कक 
उसकी छोटी से छोटी चाहि भी पूरी करने की कोशशश की। िीस साल का 
िैिाहहक जीिन कैसे ख शी ख शी बीि गया, मंज ला को पिा भी नहीं चला। 
कहिे ह ैकक हर एक का अपना अपना भाग्य होिा है। मज ंला को मायके में भी 
प्यार की कभी कमी महसूस नहीं हुई । िो दो बहनें और दो भाई है, भाई दोनों 
बडे और एक छोटी बहन। कुल ममलाकर अच्छा खािा पीिा पररिार। पपिाजी 
का अपना बक्षढ़या बबजनैस जो कक अब भाई संभाल रहे ह।ै सस राल भी बक्षढ़या, 
पांच भाई बहन, सभी अपने अपने घरों में ख शहाल।  

बेटे ध्र ि की शादी िो परसों हो गई थी, आज उसकी ररसैप्शन पाटी 
थी। बाराि में िो पररिार के लोग ही शाममल थे, अपन ेदोस्ि ममत्रों के इलािा  
बहुि से खास लोगों को आज आमततं्रि ककया गया था। संजय सबसे ममलकर 
अत्यंि गमषजोशी से सभी का स्िागि कर रह ेथे, िहीं उनकी ननगाहें यहा ंिहा ं
डोलिी मंज ला को भी बीच बीच में ननहार रही थी। िभी द ल्हा द ल्हन स्टेज की 
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और आिे ददखाई ददए। फफर िो रस्में श रू हो गई, हंसी ख शी सब ननबट गया। 
दो ददन बाद सब महेमान भी विदा हो गए। बेटटयां भी अपने अपने नेग लेकर 
फफर आने का िादा करक े विदा हो गई। ध्र ि और जजया  भी हनीमून मनान े
विदेश के ललए रिाना हो गए। घर में रह गए मंज ला और संजय और गोपाल 
काका। घर में  हर समय एक नौकर िो ददन राि रहिा था, उसके ललए घर के 
बाहर की िरफ अलग कमरा था , ददन में काम करन ेके ललए दो मडे भी आिी 
थी। नौकर घर का सारा काम करिे परन् ि  संजय को मंज ला के हाथ की बनी 
सब्जी ही पंसद आिी। और मजं ला भी संजय की थाली में गरम गरम चपािी 
परोसिी। आज जबकक बाहर खाने का चलन बहुि बढ़ गया है, और नाना प्रकार 
के व्यजनं परोसे जाि ेहैं, संजय को घर का खाना ही पंसद था। दोपहर के ललए 
िो टटफफन साथ ही रखिा। उसके दोस्ि ममत्र कई बार उसे छेडिे कक क्या ि म 
टटफफन साथ में रखिे हो, इिने होटल ह ैखान ेके ललए। मगर संजय ककसी की 
न स निा, हंस कर टाल देिा या पेट खराब होने का बहाना भी बना देिा। कभी 
मजबूरी में बाहर खाना भी पड जािा िो उसकी भूख अधूरी ही रह जािी। संजय 
को  शूगर नहीं थी पंरि  उसके खानदान में कईयों को थी िो िह बहुि परहेज 
से खाना खािा। जजस प्रकार मजं ला उसका ध्यान रखिी उससे बढ़ कर िो 
मंज ला का ध्यान रखिी। दोनों का इस प्रकार से प्यार दखेकर अक्सर उनकी 
बेटटयां उन्हें छेडिी। क्योंकक आजकी नौजिान पीढ़ी के प्यार के मायने कुछ 
बदल गए थे। एक िो दोनों का आमिौर पर काम पर जाना और दूसरा नए 
जमाने का चलन। चलो जैसे भी गृहस्थी की गाडी चले, मिभदे चाहे हो, मनभेद 
नहीं होना चाहहए। 

ध्र ि और जजया हनीमून से िापपस आ च के थे। ध्र ि ने िापपस काम 
पर जाना श रू कर ददया। जजया भी बहुि अच्छ ेखाि ेपीि ेघर की बेटी थी , 
शादी से पहल ेिो शौककया नौकरी करिी थी मगर उसकी बाहर के काम में कोई 
ज्यादा ददलचस्पी नहीं थी। घर में रहना, सजना संिरना , टीिी दखेना और जैसा 
कक आजकल सोशल मीडडया पर एष्टक्टि रहना , यही उसे भािा था। जब भी 
ध्र ि फरी होिा घूमना, बाहर खाना ये सब चलिा रहिा। घर में ककसी चीज की 
कमी नहीं थी पंरि  जजस प्रकार मंज ला ककचन का काम अपनी देखरेख में ही 
करिािी थी, िो चाहिी थी कक जजया भी घर के कामों की और ध्यान दे, और 
नहीं िो ध्र ि के खाने पीने का िो ध्यान रख।े मगर जजया को इससे कोई मिलब 
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नहीं। िो ज्यादािर अपन ेकमर ेमें ही रहिी, देर से उठिी, जो खाने का मन होिा 
मेड से बनिा लेिी। नाशिा लचं िो िो अपन ेकमर ेमें ही मगिंा लेिी, डडनर 
पर कई बार सब इकट्ठ ेहोिे। उसका बस चलिा िो िो ध्र ि के साथ अपने कमर े
में ही डडनर करिी मगर अभी च प थी।हफ्ि ेमें एक दो बार िो िो ककसी न ककसी 
बहाने ध्र ि के साथ डडनर बाहर ही करिी या फफर कुछ न कुछ फास्ट फूड आन 
लाईन मंगिा लेिी। मंज ला की मन की मन में रह जािी। सोचा था बेटटयां 
सस राल गई िो उनका खालीपन बह से भर जाएगा, मगर ऐसा कुछ न हुआ। 
मन की बाि कहे भी िो ककससे। जजया न ेकभी उस ेकुछ ब रा भला नहीं कहा 
और न ही उसने। बस मौन ही पसरा रहिा। एक दो बार उसन ेउसके ज्यादा 
देर से उठने, ड्रैसअप के बार ेमें या फफर कुछ और बािों के बारे में ध्र ि से या 
संजय से कुछ कहना चाहा िो संजय का जिाब था, धीरे धीर ेसीख जाएगी और 
ध्र ि िो बाि को टाल ही जािा। हार कर मंज ला भी अब इन सब की आदी हो 
गई। 

दो साल इसी िरह बीि गए। राखी पर या बीच में बेटटयां दो िीन बार 
आई । भाभी का व्यिहार उन्हें भी कुछ ठीक नहीं लगा परन् ि  शातिं बनाए रखन े
की मंशा से िो च प ही रही। िसेै भी उन्हें अपने घरें से कहां फुरसि थी। उन्हें 
अपनी मां की चचंिा िो थी परन् ि  अब ककया भी क्या जाए जब सामने िाला सब 
जान बूझ कर अनजान ही बना रहे, िैसे भी इिि, प्यार िो मन से होिा है, 
मांगने पर या जबरदस्िी से िो ललया नहीं जा सकिा। समय का पहहया िो अपनी 
गति से चलिा ही रहिा है। मंज ला िैसे िो स्िस्थ थी परन् ि  उसका ब्लड प्रैशर 
कई बार बढ़ जािा और कई बार बबल्कुल ही नीचे आ जािा।. सासं की समस्या 
भी थी। उसकी सांस कई बार फलू जािी। दिाईयां और परहेज सब हो रहा था, 
िैसे भी आजकल के खान पान के चलिे पचास के ऊपर हम छोटी मोटी 
बीमाररयों को एक आम सी बाि मान लेिे है। लेककन जब उपर से ब लािा आिा 
है िो उम्र , बीमारी, हालाि कुछ मायने नहीं रखिा। पपछल ेदो ददनों से संजय 
काम के ससलससले में  शहर से बाहर थे। राि के दो बजे, सब नींद की मीठी 
आगोश में। ध्र ि और जजया उपर अपन ेकमरे में और नौकर कोठी के बाहर 
िाले कमर ेमें। मंज ला को एकदम खांसी छछडी, खांसि ेखांसि ेबेदम हो गई। 
पास रख ेजग से म ष्टश् कल से दो घूटं पानी पपया। बटेे को फोन लगाया, शायद 
साईलैंट पर था। नौकर न ेभी नहीं उठाया। संजय का किरेज एररया से बाहर 
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आ रहा था। मंज ला में बबल्कलु हहम्मि नहीं थी, उपर से खांसी, शायद सांस 
का दौरा पडा या राम जाने क्या। फफर भी उसने हहम्मि करके पति को कई बार 
काल की लेककन नहीं लगी। जब उपर से ब लािा आिा है िो बहाने ख द ही बन 
जािे हैं।  

पिा नहीं राि को ककस समय उसके प्राण पखेरू उड गए। अगले ददन 
नौकर िो स बह ही उठकर शायद ककसी काम से या बाजार िगैरह ननकल गया। 
बच्चों ने ध्यान ही नहीं ददया, िैसे भी िो लेट ही उठिे थे और अब िो जजया पटे 
से भी थी । लगभग दस बज ेजब नौकरानी आई िो उसने मज ंला को रसोई में 
न पाकर आिाज लगाई। नौकरों के अदंर आने का दरिाजा अलग से था, चाबी 
िहीं रखी होिी थी। घर काफी बडा था, मडे माया ने यहा ंिहा ंसब देख ललया, 
सोचा शायद उपर िाली मंजजल पर या छि पर हो, इिने में सफाई करने िाली 
प्रभा भी आ गई। दोनों हैरान, क्योंकक मंज ला हमेशा ही सामने हाल में या रसोई 
में ही ममलिी थी। सोन ेिाल ेकमर ेमें िो नहीं गई, अच्छा नहीं लगिा। कुछ देर 
िक िो माया रसोई में और प्रभा सफाई में लग गई, मगर काम में मन नहीं लग 
रहा था। क्या करें, उपर ध्र ि के कमरे में जाने की हहम्मि नहीं थी, क्यंूकक िहा ं
जाने का समय ननशचचि था। फफर दोनों न ेआपस में सलाह करके बैडरूम 
खटकाने की ही सोची कक कहीं मालककन बीमार ही न हो। िो जानिी थी कक 
साहब घर पर नहीं है, लेककन हो सकिा है, आ गए हो। दोनों बहुि प रानी थी, 
इसललए घर के हालाि से अच्छी िरह िाककफ भी थी। दोनों ने मंज ला का 
दरिाजा हल्के से खटकाया, उन्हें लगा कक शायद अंदर से बंद हो, बेचारी डर 
भी रही थी। जब दो िीन बार खटकाने के बाद भी न ख ला िो जोर से धकेला। 
अंदर की कुुंडी नहीं लगी हुई थी। सामने का दृश्य दखेकर दोनों के होश उड 
गए। प्रभा आय  में अभी छोटी थी, िो िो डर के मार ेचचल्ला पडी। माया फफर 
भी बडी उमर की थी। मंज ला नीचे फशष पर बेस ध पडी थी, पिा नहीं िो जजंदा 
थी भी या नहीं।  

            माया ने आिाजे लगाई ‘भैया भैया, ध्र ि भैया, भाभी’ सीक्षढ़या िहीं 
अंदर से ही थी, लेककन उपरली मंजजल िक आिाज शायद स नाई न दी, दरिाजा 
भी बंद हो सकिा है। प्रभा भाग कर सीढ़ीयां चढ़कर उपर गई और ध्र ि का 
दरिाजा जोरों से खटकाया। आखंे मलिा हुआ ध्र ि बाहर ननकला और ग स्से में 
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कुछ बोलन ेही िाला था कक प्रभा रोिे हुए बडी म ष्टश्कल से बोल पाई, भैया, िो 
मांजी, क्या हुआ मा ंको, िो भागकर नीचे आया, उठा कर बडै पर ललटाया, 
फटाफट डाक्टर को फोन ककया, मगर नब्ज पकडिे ही डाक्टर के ये दो शब्द, 
“शी इज नो मोर” से सब सिब्ध रह गए। इिने में जजया भी नीचे आ गई थी। 
उधर संजय न ेस बह जब मंज ला की इिनी सारी ममस्डकाल दखेी िो उसका 
माथा ठनका। दरअसल िो जहां ठहरा हुआ था, िहा ंबेसमैंट होने के कारण 
नेटिरक की समस्या थी, दूसरा जरूरी मीटटंग के चलिे उसने फोन बंद ककया 
िो आन करना ही भलू गया। सारा ददन का थका मांदा, थोडी पी भी ली थी, 
इसललए गहरी नींद लग गई और अब जाकर आखं ख ली।  

अभी िो मंज ला को फोन करन ेही िाला था कक ध्र ि का फोन आ 
गया। संजय की आंखो के आगे अंधेरा छा गया, बडी म ष्टश् कल से ख द को 
संभालकर फ्लाईट से पहुंचा। उसकी िो द ननया ल ट च की थी। यकीन करना 
म ष्टश् कल हो रहा था, मगर होनी को कौन टाल सकिा ह।ै द ननयादारी के अन सार 
सारी रस्में ननभाई गई। सब यत्रंिि हो रहा था। धीर ेधीरे करके सब महेमान चल े
गए। बेटटयों का मन िो नहीं था जाने का, पापा की बहुि चचंिा था। िो जानिी 
थी कक पापा ममी से बेहद प्यार िो करि ेही थे, अपनी छोटी से छोटी जरूरि 
के ललए भी िो मां पर आक्षश्रि थे। बच्चों की िरह मा ंको उनका ध्यान रखना 
पडिा था। न जाने अब िो कैसे रहेगें, यही चचंिा उन्हें सिाए जा रही थी। मगर 
अपनी घर गृहस्थी भी िो दखेनी जरूरी थी। रोिे बबलखि ेदोनों चली गई। मंज ला 
की छोटी बहन आभा अभी रूकी हुई थी। दोनों बेटटयों को भी आभा मौसी के 
रूकने से कुछ सकून ममला। समय चक्र िो चलिा ही रहिा ह।ै महीना रूक 
कर अब आभा को भी जाना पडा। ददन राि िो िही थ ेपर घर िो जैसे पूरा 
बबखर गया। सब अपन ेअपन ेकामों में व्यस्ि मगर संजय िो ब री िरह टटू गए। 
बेटटयां फोन पर रोज बाि करिी परन् ि  संजय ह ंहा ंकरके ही रह जािे। कई बार 
िो फोन ही न उठािे। नौकर चाकर अपना काम करके चले जािे। कोई उन्हें 
रोकने टोकने िाला नहीं था। जजया को िो घर गृहस्थी में कोई रूचच ही नहीं थी 
और अब िो उसकी िबबयि भी ठीक नहीं थी। चार महीने बाद घर में बटेी का 
जन्म हुआ, लगा जैसे कुछ ख शशयां लौट आई। कुछ न ेिो ये भी कहा, भगिान 
ने मंज ला को ही भेज ददया।  
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पपछले दो महीने से ध्र ि जजया नीचे िाले ही एक कमरे में रह रहे थ े
क्योंकक जजया की हालि को दखेि ेहुए डाक्टर न ेउस ेसीक्षढ़या चढ़न ेसे मना 
ककया था, मगर अब िो फफर से अपन ेकमर ेमें चले गए क्योंकक उनक ेसामान 
िगैरह की सैंटटग िहीं पर थी। कुछ िो जजया बच्चे में व्यस्ि, कुछ उसका 
स्िभाि, िो संजय की और बबल्कुल ध्यान न दिेी। उस ेयही लगिा कक नौकर 
सब कर देिे है। ध्र ि के पास फसुषि नहीं । ये नहीं कक उस ेमा ंकी कमी महसूस 
नहीं हो रही थी, लेककन अपने काम और पररिार खासिौर पर’परी’ के साथ ही 
िो सब भूल जािा। संजय अब उम्र के उस दौर से ग जर रह ेथ ेजहां आदमी न 
बूढ़ा होिा ह ैऔर न ही जिान कह सकिे है। इस उम्र में अगर साथी बबछड 
जाए िो ख द को संभालना म ष्टश् कल हो जािा है। औरि िो फफर भी अपने आप 
को घर के कामों में व्यस्ि कर लेिी ह ैमगर मदष कई बार टटू जािा है। अपन े
आप को संभालना और इच्छा शष्टि को मजबूि करने की जरूरि होिी ह।ै 
प राने जमाने में संय ि पररिारों में और बाि थी, आज य ग बदल च का ह।ै ख द 
का सारथी ख द ही बनना पडिा है। संजय को ऐसा लगिा जैसे उन्हें जी भर कर 
रोटी खाए एक जमाना हो गया। रोटी सब्जी िही थी मगर स्िाद गायब हो च का 
था। संजय पहले ही कम बोलि ेथे अब िो बबल्कुल ही च प्पी ओढ़ ली। बीच 
में बेटटयों ने कई बार अपन ेसाथ ल ेजाना चाहा, मगर संजय ने साफ मना कर 
ददया।  

काम पर जाना भी कम कर ददया। िैसे िो ध्र ि काम में बहुि होशशयार 
था मगर बबल्डर की जजम्मेिारी भी ककिनी बडी होिी है। जमीनें खरीदकर फ्लटै 
िैयार करिाने के ललए ककिने सरकारी और गैरसरकारी काम होिे है। भल ेही 
स्टाफ था मगर मागषदशषन , ननगरानी बड ेबड ेफैसले िो माललकों को ही लेने 
होिे है। एक साल बीििे बीििे संजय को काफी हद िक अिसाद ने घरे ललया। 
कभी कभार शराब पीन ेिाला रोज ही पीने लग गया। दोस्ि ममत्र भी घर पर 
आने से किरािे, दफ्िर में ही ममलि।े सभी ने समझाया। पहल ेपहल जब परी 
का जन्म हुआ िो कुछ समय के ललए संजय का ददल भी बहल गया और उस े
भी लगिा कक ये मंज ला का ही दूसरा रूप ह।ै परन् ि  िो बाद में उससे ही कम 
ममल पािा। आजकल बच्चों को पालने के िौर िरीके भी बदल च के है। फोन 
टीिी िथा अन्य नए नए उपकरणों के चलिे ब ज गों से कहाननया,ँ उपदेश  स नने 
का चलन नहीं रहा। जजया को कुछ मिलब नही था कक पापा ने खाना खाया, 
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दिाई खाई, या कैसी िबबयि ह।ै िो अपनी ददनचयाष में व्यस्ि रहिी। भल ेही 
ध्र ि को पापा की चचंिा थी बहुि प्यार था मगर जिाना भी जरूरी है। अगर ददन 
में कुछ समय के ललए ही कोई उनक ेसाथ रहिा, हंसिा बोलिा, खािा, उनकी 
पंसद नापंसद जानने की कोशशश करिा, कहीं बाहर इकट्ठ ेखाने, घूमन ेजाि ेिो 
शायद उनकी हालि ये न होिी। बडी बेटी हनी कुछ ददन पहल ेचार पांच ददन 
रही, उसका िीन साल का बेटा भी साथ था। उनक ेसाथ संजय को ऐसा लगा 
जैसे फफर से जीने की िमन्ना हो गई। बाहर घमूने भी गए। हनी जजया को 
समझाना चाहिी थी कक ददन में िो और परी कुछ समय पापा जी के साथ हंसे 
बोले, िाकक उनका मन बहल जाए। लेककन जजया च प रही, कुछ नहीं बोली। 
ध्र ि को भी उसने पापा जी का खास ध्यान रखने को कहा, मगर न जाने हालाि 
कैसे बन रहे थ।े भाई भाभी को ज्यादा उपदेश देकर िो भी अपने ररश्िे नहीं 
बबगाडना चाहिी थी।  

कुछ महीनें और ननकल गए, संजय की सेहि खराब रहने लगी। दफ्िर 
जाना भी कभी कभार होिा। िीन चार ममत्र थे, जजन्हें उसकी चचंिा थी। परी बडी 
हो चली थी, दाद ूके पास ख श रहिी मगर जजया ककसी न ककसी बहाने परी को 
संजय से दूर ही रखिी और न ही उस ेसंजय के दोस्िों का घर पर आना पंसद 
था। संजय का मन िो करिा बहुि कुछ कहन ेको मगर िो च प रहिा । पिन 
उसका खास दोस्ि था। उसने महसूस ककया कक अगर हालाि यही रहे िो संजय 
अिसाद का शशकार हो जाएगा। ककसी बहाने से िो उस ेडाक्टर के पास ल े
गया। पूरी केस हहस्ट्री जानने के बाद डाक्टर न ेकहा कक संजय अकेलेपन से 
पीक्षडि है। माना कक द ननया में बहुि लोग अकेले रह जािे है, लेककन कुछ अपन े
आप को संभाल कर पररष्टस्थिी अन सार ढ़ल जािे ह ैऔर कुछ नहीं ढ़ल पाि।े 
पिन के मन में दो ख्याल आये कक या िो इसकी फफर से शादी हो जाए या फफर 
ये िृद्धाश्रम जाए। बच्चों से िो कोई उम्मीद नहीं थी, कारण भले जो भी हो। 
िृद्धआश्रम जजिनी िो उसकी उम्र भी नहीं थी और शादी की बाि भी आसान 
नहीं थी। फफर भी हहम्मि करके पिन ने ध्र ि से बाि की। जिाब िही था जजसका 
पिन को अंदेशा था। दोनों बािों पर ही िो भडक उठा। डा. न ेिो साफ कह 
ददया कक या िो ये ख द को संभाले या कोई ऐसा हो जो इसे संभाले। घर के 
प राने नौकर से िो लाख कोशशशों के बाद भी ष्टस्थिी ज्यों की त्यों रही। दोस्िों 
ने जब उससे शादी की बाि की िो िो च प सा ही रहा। उसकी हालि िो ऐसे 



अपने अपने हिस्से की धपू/155 

बच्चे समान थी जो कुछ कहन ेके हालाि में न हो। घर िालों की परिाह न 
करिे हुए िीन चार खास दोस्िों में से ददन के समय अक्सर एक िो उसके साथ 
ही रहिा। मगर राि का साथी िो शराब ही थी। आखखर क्या ककया जाए। 

उन्होनें फैसला ककया कक कोई ऐसी औरि ढ़ूंढेा़ जो इसकी देखभाल भी 
करें और इसकी हमसफर भी बने। विदेशों में िो ये बाि आम है मगर हमार ेदेश 
में अभी यह चलन बहुि कम दखेने में आिा है। कानून की और से कोई मनाही 
नहीं मगर समाज और पररिार अभी ऐसे ररश्िों को अच्छी नजर से नहीं देखिा। 
चलो कोई ररश् िा देख,े बाद की बाद में देखेगें, दोस्िों में ये फैसला हुआ। सभी 
ने यहां िहां, दोस्िों ररश् िदेारों, अखबारों में िलाश श रू कर दी। आखखर ककसी 
जानकार के िारा लगभग पचास के ऊपर की एक ऐसी औरि का पिा लगा 
जो उसकी ररश् िदेार थी और उसके पति की मौि हो च की थी, कोई बच्चा भी 
नहीं था, मायके सस राल में कोई पछून ेिाला नहीं। थोडा पढ़ी ललखी होन ेसे 
आगंनिाडी में लगी हुई थी। चलो, बनि ेबनिे बाि बन गई। संजय के बच्चे, 
ररश् िदेार किई राजी न हुए। उन्हें िो समाज की चचंिा सिाए जा रही थी। दोस्िों 
ने संजय को िो ककसी िरह मना ललया था। कोटट मैररज हो गई। मगर ककसी न े
पािषिी को ककसी भी ररश् ि ेमें स्िीकार न ककया। पािषिी बहुि ही भली औरि 
थी, गरीब िो थी ही। सब को यही लगा कक पैसे के लालच में उसने ये शादी 
की।िो बेचारी नहीं जानिी थी कक कैसे पररिार को ख श रखा जाए। बच्चों न ेिो 
साफ कह ददया, पापा की पत्नी ही बनी रहो, हमारी मां बनने की कोशशश मि 
करना। ससरफ ध्र ि की मासी आभा ही थी जजसने ददल पर पत्थर रखकर पािषिी 
को अपनी बहन की जगह स्िीकार ककया। उसे अपनी बहन के पति की चचंिा 
थी। िो जानिी थी दोनों के प्यार को। सब ये जानिे ह ैकक जाने िाले के साथ 
कोई नहीं जा सकिा। िो कुछ ददन िहीं रूकी। बेटटयां िो आई ही आई, और 
ररश् िदेार जो सालों से नहीं आए थ ेिो भी ककसी न ककसी बहाने चक्कर लगा 
गए जैसे सककस में िमाशा देखने जा रह ेहैं। संजय की हालि पहले से बहेिर 
हो चली थी। हालाि की मारी पािषिी बहुि स लझी हुई औरि थी। ससरफ आभा 
ही उससे बाि करिी थी। उसन ेआभा से स्पि कह ददया कक उसे धन दौलि 
का कोई लालच नहीं, बस सहारे की िलाश में िो इस घर में आई है। िो िो 
ललख कर देन ेको भी िैयार थी, परन् ि  संजय खामोश रहा। आभा ने ध्र ि से बाि 
करने की कोशशश परन् ि  ध्र ि का कहना था कक पापा ने इस उम्र में हमारी नाक 
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कटिा दी। समाज में क्या इिि रह गई हमारी। और भी बहुि कुछ कहा। घर 
का माहौल बहुि ही टैंशन िाला था।  

संजय और आभा ने कुछ सलाह की और संजय पािषिी को साथ लेकर 
अलग फ्लैट में जाकर रहने लग।े कुछ प्रौजेक्ट अपने पास रखकर बाकी काम 
ध्र ि को सौंप ददया। आज इस बाि को लगभग दो साल होने को आए। बच्चों 
ने पािषिी से अभी िक कोई ररश्िा नहीं रखा। संजय पािषिी के साथ ख श है। 
दोस्ि आिे रहिे है, आभा भी अपने जीजा की ख शी में सकून से है। संजय ने 
यह फ्लटै और कुछ धन पािषिी के नाम कर ददया िाकक म ष्टश् कल के समय उस े
दर दर की ठोकरें न खानी पडे। बाकी सब उसके िीनों बच्चों का या जैसे भी 
िो चाहें। ये नहीं कक संजय मंज ला को भूल गया है, िो िो उसके रग रग में 
बसी है, लेककन जीिन िो जीना ही पडिा है। उसका यह फैसला सही है या 
गल्ि, समय ही बिाएगा। परंि  इिना जरूर है कक द ननया ससरफ िमाशा देखिी 
है, अपनी लडाई ख द ही लडनी पडिी ह।ै 

 


